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1 Рекреационная география как научное направление 
 

1.1 Становление и развитие рекреационной географии как 
научного направления  

 

Рекреационная география (РГ), ее объект, предмет, методы 

Рекреационными исследованиями занимаются специалисты различных 
отраслей знания - географы, биологи, психологи, экологи, медики, 
социологи, экономисты и др.  Научное направление, изучающее 
рекреационные ресурсы, состав, структуру и функционирование 
территориальных рекреационных систем (ТРС), свойства рекреационных 
территорий, сформировалось в отечественной географии в конце 60 – начале 
70 гг. XX в. и получило название «рекреационная география». 
Рекреационными проблемами в географии в нашей стране начали заниматься 
отделы физической географии (заведующий отделом – В.С. Преображенский) 
и экономической географии (заведующий отделом – А.А. Минц) Института 
географии Академии наук СССР [29].  

РГ – географическая дисциплина, изучающая территориальные 
особенности объектов, процессов и явлений, связанных с восстановлением 
духовных и физических сил человека. 

РГ - пограничная наука, располагающаяся на стыке географии, 
экономики и культурологии [29]. Рекреационная география - часть блока 
гуманитарных географических дисциплин. Она тесно связана с остальными 
гуманитарными географическими дисциплинами, а также с естественно-

географическими и теоретико-методологическими географическими 
дисциплинами ( географией населения, географией сферы обслуживания, 
географией культуры, климатологией и др.) [35]. РГ имеет тесные связи и с 
негеографическими науками – социологией, экологией, 
природопользованием, политологией, экономикой, психологией, медициной 
и др.  

РГ нередко путают с рекреалогией. Необходимо отметить, что 
рекреалогия – междисциплинарная наука о рекреационных системах, о 
процессах и методах восстановления сил человека (без учета 
территориальных особенностей). 

В нашей стране принято выделять три основных подхода к 
определению проблемного поля исследований РГ:  

- средовой подход (изучаются физико-географические направления); 
- деятельностный подход (изучаются характер и деятельность людей); 
- субъективный подход (изучается восприятие людей и его 

особенности) [29]. 

Под объектами рекреации понимаются материальные предметы, 
системы, процессы и явления, а также идеальные стандарты, являющиеся 
условиями реализации разнообразной рекреационной деятельности человека. 

Под субъектами рекреации понимаются люди, ведущие 
рекреационную деятельность. 
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Под рекреационной деятельностью понимается разнообразная 
деятельность человека, ориентированная на восстановление собственных сил  
[35]. 

РГ широко использует  следующие методы: историко-географический, 
сравнительно-географический, картографический, аналитико-

статистический, экспедиционных исследований, математического 
моделирования, социологический и другие.  

Объектом рекреационной географии являются территориальные 
рекреационные системы.  

Под ТРС понимается геосистема, состоящая из взаимосвязанных 
подсистем (природных и культурных комплексов, технических сооружений, 
обслуживающего персонала, органов управления и отдыхающих), при этом 
ТРС характеризуется функциональной и территориальной целостностью. 
Концепция ТРС была сформулирована в 1969 г. В.С. Преображенским.  

В последние годы все чаще встречаются подходы, в которых 
отрицается преобладающая роль ТРС как основного объекта исследования 
науки. Так, Д.В. Николаенко предлагает использование в РГ понятия 

«социокультурная система» [35].  

Задачи рекреационной географии: 

- выявление объективных закономерностей формирования и развития 
ТРС и механизма их действия в конкретных социально-экономических и 
природных условиях определенных районов;  

- изучение отдельных ТРС различных видов и рангов с целью 
обоснования их специализации и уровня концентрации, установления 
оптимальных взаимосвязей и взаимозависимостей между их подсистемами в 
интересах надежного удовлетворения требований рекреантов (отдыхающих) 
и создания комфортных условий для рекреационной деятельности;  

- дать представление о видах и формах рекреационной деятельности, о 
конкретных рекреационных системах и туристских центрах России и 
зарубежных стран [29]. 

В нашей стране исследованиями в области РГ известны ученые 
Российской международной академии туризма, Сочинского университета 
курортного дела и туризма, Балтийского международного института туризма, 
Московского и Санкт-Петербургского государственных университетов, 
Смоленского гуманитарного университета, Института географии РАН и 
других. К наиболее выдающимся специалистам можно отнести: И.В. Зорина, 
В.А. Квартальнова, В.С. Преображенского, Т.В. и Д.В. Николаенко, 
Ю.А. Веденина,  Н.С.  Мироненко,  И.Т. Твердохлебова,  В.Б.  Нефедову,  
А.Ю. Александрову,  А. С.  Кускова, В. Л.  Голубеву и др.  

Кроме того, в нашей стране с 1977  г. существует Комиссия 
рекреационной географии и туризма, основными задачами которой являются: 

развитие общих теоретических и практических вопросов рекреационной 
географии, организация научных проектов по данной тематике, пропаганда 
развития научного и познавательного туризма и др. [43].  
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Основные понятия, используемые в РГ 

В отечественной и зарубежной литературе до сих пор нет единого 
мнения по поводу определения понятия «рекреация».  

Это объясняется с тем, что не существует единого международного 
терминологического стандарта по данной тематике. В разных странах 
различное официальное понимание и толкование терминов, связанных с 
рекреацией. Во-вторых, в нашей стране не существует единой 
законодательной базы, в которой был бы точно определен круг основных 
понятий, связанных с рекреацией. В-третьих, в силу различных причин такие 
понятия как рекреация, туризм, отдых, экскурсия, свободное и 
рекреационное время, досуг и другие не всегда различимы.   

Рекреация как таковая является одним из основных объектов 
исследования таких наук, как рекреационная география, рекреалогия, 
рекреационное природопользование и др.  

Термин рекреация появился в конце 90-х гг. XIX в. в США с введением 
второго выходного дня и отпусков.  

Рекреация (с лат. recreation – восстановление, отдых) – это отдых, 
восстановление сил человека, израсходованных в процессе труда, а также 
накопление определенного запаса этих сил для дальнейшей деятельности, 

развития физического и интеллектуального потенциала. 
Н.Ф. Реймерс добавляет, что восстановление здоровья и 

трудоспособности должно проходить путем отдыха вне жилища. 

В.А. Квартальнов считает, что рекреацией может быть даже любая игра, 
развлечение, используемые для восстановления физических и умственных 
сил.  

Наиболее широкое распространение в настоящее время в зарубежной и 
в отечественной практике (например, у Т.В. Николаенко [35]) получило 

отождествление рекреации с отдыхом, в задачу которого входит 
восстановление сил и трудоспособности отдыхающих.  

При этом отдых подразделяют на активный, предполагающий смену 
вида деятельности (спорт, туризм и т. п.), и пассивный, который 
характеризуется резким снижением всякой деятельности, вплоть до 
состояния расслабленного покоя. Кроме этого, учитывая степень 
организации процесса отдыха, его подразделяют на организованный и 
неорганизованный.  

На наш взгляд, все же следует различать понятия отдых – как процесс 
восстановления работоспособности после ее временного снижения, как 
средство естественного регулирования работоспособности; рекреацию – как 
процесс восстановления работоспособности после ее значительного и 
длительного снижения в результате суммации воздействия нагрузок; 
реабилитацию – как процесс полного или частичного восстановления 
работоспособности после ее снижения в результате развития патологических 
состояний, связанных с болезнью или длительными нагрузками.  

Выделяют три последовательные фазы рекреации: 
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- «образ» – отражает характер и структуру рекреационных 
потребностей и формируемой ими избирательности времени, мест и форм 
отдыха; 

- «ситуация» – характеризует систему рекреационных занятий; 
- «след» – определяет эффективность рекреации, включая 

эмоциональные аспекты – воспоминания [29]. 

Основная задача рекреации – восстановление и развитие физических 
и психических сил каждого человека, развитие его духовного мира.  

Считается, что, чем более стрессовыми являются условия жизни 
человека, тем больше его потребность в рекреации. Наиболее активными 
рекреантами часто являются жители крупных городов, а также люди, 
имеющие напряженные условия труда. Хотя некоторые исследователи 
(например, Д.В. Николаенко [35]) с этим не согласны.  

Рекреация выполняет ряд функций, можно выделить основные 
функции рекреации: 

1) медико-биологическая - санаторно-курортное лечение и 
оздоровление; 

2) социально-культурная – это ведущая функция рекреации, 
удовлетворение культурных, или духовных, потребностей; 

3) экономическая - повышение способности к труду, увеличение 
продолжительности периода сохранения полноценной работоспособности, 
что ведет к увеличению фонда рабочего времени вследствие сокращения 
заболеваемости; увеличение занятости населения за счет рекреационного 
обслуживания и в отраслях, связанных с рекреацией косвенно; существенное 
влияние на структуру баланса денежных доходов и расходов населения по 
территории страны в пользу рекреационных районов и др. 

4) учебно-воспитательная - рекреация как форма культурно-

воспитательной деятельности; 

5) политическая – рекреация как форма международного 
сотрудничества; 

6) природоохранная - претендуя на определенные территории, 
рекреационная деятельность ограничивает существование других, более 
небезопасных с экологической точки зрения, видов хозяйствования [29, 32, 

75]. 

В современный период рекреация имеет следующие тенденции 
развития:  

- приближение мест отдыха к центрам рекреационного спроса; 
- формирование систем кратковременного отдыха горожан; 
- организация национальных и природных парков, а также небольших 

лесо-, луго- и гидропарков для активного всесезонного отдыха на природе; 
- создание новых форм и видов отдыха; 
- сокращение сезонности функционирования рекреационных 

предприятий и маршрутов, т. е. стремление к круглогодичному действию. 
Для проведения рекреационной деятельности необходимо наличие 

рекреационных ресурсов - компонентов природной среды и феноменов 
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социо-культурного характера, которые, благодаря определенным свойствам, 
могут быть использованы для организации рекреационной деятельности [35]. 

Их подразделяют на природные и антропогенные объекты (или часть 
природных и культурных ресурсов), либо природные и культурно-

исторические. 
Под природными рекреационными ресурсами понимаются 

природно-территориальные комплексы, их компоненты и свойства, такие как 
аттрактивность, контрастность ландшафтов, экзотичность, уникальность, 
размеры и формы объектов, возможность их обзора. Рекреационные ресурсы 
подразделяют на соответствующие виды, характеризующие климатические, 
гидроминеральные, водные, лесные, горные ресурсы, и ресурсы морских 
побережий.  

Антропогенная (культурно-историческая) составляющая 
рекреационных ресурсов включает культурно-исторические памятники, 
города и другие населенные пункты, уникальные технические сооружения. 

В идеале, наиболее привлекательны стыки предельного количества 
контрастных сред: горы + море + разнообразная культурная среда (например, 
Средиземноморье, Калифорния) [35]. 

Кроме этого, рекреационные ресурсы подразделяют по видам (ресурсы 
познавательного туризма, ресурсы лечебные и т. п.) и функциям (лечебные, 
оздоровительные, спортивные, познавательные и др.) рекреационной 
деятельности.  

Существенный вклад в формировании представления о рекреационных 
ресурсов внесли В.С. Преображенский, Н.В. Багров, Л.А. Багрова, 
Ю.А. Веденин и др. [3, 54]. 

Выделяют также «антиресурсы». Эта группа включает политическую 
нестабильность, природно-очаговые заболевания и трансмиссивные болезни, 

которые, в свою очередь, могут выступать в качестве лимитирующего 
фактора для развития рекреации. Наличие подобных ограничивающих 
рекреацию факторов ухудшает показатель способности природной 
территории оказывать на человека положительное физическое, психическое и 
социально-психологическое воздействие, т. е. в целом понижает 
рекреационный потенциал территории. 

Наряду с хорошо разработанным в отечественной науке понятием 
рекреационных ресурсов существует учение о туристских ресурсах, которое 
встречает критику со стороны ряда ученых-географов (А.М. Сазыкин, А.С. 
Кусков и др.) в связи с недостаточной разработанностью и 
противоречивостью данного понятия.  

Частным случаем рекреационных ресурсов является рекреационный 
объект - «любое ограниченное по площади место, обладающее особо 
привлекательными для отдыха свойствами (пруд, озеро, лесная поляна, 
памятник природы, видовая площадка)». 

Нередко путают понятия «рекреационный объект» и «рекреационная 
территория». 
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Рекреационная территория – это «участок суши или водной 
поверхности, предназначенный для отдыха людей, восстановления их 
здоровья и трудоспособности (рекреационные леса, рекреационные водоемы 
(пруд, озеро, река), национальные, природные, городские и другие парки и т. 
п.)».  

Таким образом, рекреационный объект - это такой пространственно 
ограниченный участок, в пределах которого вся занимаемая площадь служит 
для удовлетворения рекреационных потребностей (например, родник, 
памятник археологии, пляж, смотровая площадка и т. п.). А рекреационная 
территория  - пространство, имеющее в своих пределах один или несколько 
рекреационных объектов, ТРС, расположенных компактно или рассеянно, и 
выполняющих одну или несколько рекреационных функций. 

Рекреационную деятельность обеспечивают рекреационные 
предприятия. Все эти предприятия и связанные с ними структуры образуют 
особую отрасль народного хозяйства – рекреационное хозяйство 

(рекреационный комплекс), главная задача которого – обслуживание 
отдыхающих.  

Уровень хозяйственного потенциала рекреации в процессе 
территориального разделения труда называют рекреационной 
освоенностью [31]. При этом порог освоения конкретной территории 
зависит от норм физио-психо-социальной комфортности видов 
рекреационных ресурсов и рекреационных нагрузок. В связи с этим 
некоторые исследователи (например, В.Б. Нефедова [53], И.В. Зорин, 
В.А. Квартальнов [25] выделяют агрорекреационные виды деятельности, в 
которых рекреация сочетается с производством сельхозпродуктов (отдых на 
садовых участках и дачах). Хотя некоторые исследователи (например, В.Л. 
Каганский) категорически с этим не согласны, считая, что дача (в 
современном понимании) и рекреация – понятия несовместимые. 

Развитие рекреационной сферы тесным образом связано с проблемой 
свободного времени. Свободное время – динамичная категория, изменчивая 
по объему и содержанию, является неотъемлемой частью внерабочего 
времени.  

Свободное время -  время, свободное от труда и непреложных 
занятий, которым субъект располагает самостоятельно (Российская 

международная академия туризма). 
Деление свободного времени в зависимости от характера его 

использования на ежедневное, еженедельное и ежегодное является важным в 
методическом отношении, так как служит основой при изучении структуры 
отдыха и использования свободного времени для рекреационных целей. 
Дифференцированное таким образом свободное время позволяет рассмотреть 
рекреационную деятельность по периодичности и территориальному 
признаку. Использование ежедневного свободного времени непосредственно 
связано с жилищем. Еженедельная рекреация зависит от размещения 
пригородных рекреационных объектов и дач. Использование ежегодного 
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свободного времени связано с размещением рекреационных объектов 
курортного типа. 

Многие путают понятия «свободное время» и «рекреационное 
время», под которым понимается время реализации рекреационной функции 
(воспроизводство сил человека) [23]. 

Как и рекреационное время, тесно связано с субъектом рекреационной 
деятельности рекреационное пространство. Рекреационное пространство 

является неотъемлемой частью социального пространства. Следовательно, 
можно говорить о рекреационном пространстве человека, группы людей, 
населения региона и т. д. Рекреационное пространство формируется как 
отдыхающими, так и организаторами отдыха. 

Формирование рекреационного пространства происходит на основе 
избирательности: из множества объектов выбирается то, что соответствует 
рекреационным потребностям и условиям соответствующей деятельности. 

Можно выделить следующие элементы деятельности по организации 
рекреационного пространства: 

- освоение (оценка, охват, захват, присвоение) – осуществляется 
отдыхающими и организаторами;  

- конструирование, комбинирование (экстенсивное) – осуществляются 
организаторами;  

- рекомбинация – осуществляется отдыхающими; 
- «изобретение» – нахождение принципиально нового занятия и 

пространства;  
- выбор места для реализации функции; 
- подбор функции для данного места;  
- расширение функций места. 
Размеры рекреационного пространства отдыхающих варьируют в 

зависимости от ранга (индивид или группа), сферы принадлежности субъекта 
к той или иной возрастной, социальной либо профессиональной группе, от 
здоровья, активности, интересов и т. д. 

Взаимозависимость структуры рекреационного времени и 
рекреационного пространства проявляется в их дискретности – наличии 
участков, ареалов рекреационной деятельности, ориентированных на отдых в 
течение дискретных, компактных отрезков времени.  

Необходимым условием развития рекреации является наличие 
рекреационного потенциала. 

Под рекреационным потенциалом понимается вся совокупность 
природных, культурно-исторических и социально-экономических 
предпосылок для организации рекреационной деятельности на определенной 
территории [35]. 

Для успешной реализации любого тура необходимо рекреационное 
проектирование – вариативное моделирование программ отдыха и 
обслуживающих их систем с учетом требований рекреации. 

Рекреационное проектирование рассматривается как функция 
туроператора на стадии разработки проекта тура. Эта задача, как правило, 
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имеет для туроператора вполне конкретный характер – разработать 
рекреационную программу тура.  

Развитие РГ за Рубежом  
Во многих странах Европы и Америки частичный аналог 

рекреационной географии известен под названием «география туризма и 
отдыха» (США), «география свободного времени» (термин ввели К. Рупперт 
и И. Майер, Германия), «география досуга». 

В отечественной литературе прочно сложилось представление, что 
рекреация включает в себя туризм, экскурсии и отдых. Таким образом, 
туризм важнейшая составная часть рекреации.  

За рубежом иное от российского понимание слова «рекреация». В 
английской туристской литературе под рекреацией понимается совокупность 
явлений и процессов, связанных с восстановлением сил в процессе отдыха и 
лечения. Следовательно, англоязычное «Recreation and Tourism» надо 
воспринимать как «отдых и туризм». Однако в современной туристской 
литературе постоянно встречается выражение «рекреация и туризм», что 
неверно, так как туризм составная часть рекреации. Более того, стали 
выделять «рекреационный туризм», что является тавтологией [60]. 

Научные исследования в области РГ появились в США в 20-х гг. XX в., 
чуть позже – во Франции, Англии и Японии. За рубежом в 1960-х гг. РГ 
базировалась на теоретических и методологических основах экономической 
географии, она, прежде всего, изучала развитие рекреации и ее влияние на 
занятость населения, транспортные потоки и др. С 1970-х гг. рекреационная 

проблематика стала исследоваться в рамках социальной географии [62]. В 
нашей стране в этот период проводились исследования в области культурной 
климатологии (Л.А. Чубуков), по оценке природных условий для отдыха 
(Ю.А. Веденин, Н.Н. Мирошниченко), т.е. делался упор на физическую 
географию. 

  
Проверьте свои знания 

 

 Что понимается под РГ? 

 Каков объект рекреационной географии и основные методы исследований? 

 Назовите объекты и субъекты рекреации.  

 Что понимается под рекреационной деятельностью? 

 Назовите предмет и объект рекреационной географии.  
 Каково место рекреационной географии в системе наук? 

 Каков вклад отечественных ученых в разработку проблем рекреационной 
географии?  

 Перечислите и охарактеризуйте основные понятия, используемые в РГ. 
 

1.2 Понятие о территориальной рекреационной системе и ее  
функционирование  

 

Рекреационная система – сложная социально управляемая (частично 
самоуправляемая) система,  центральной подсистемой которой являются 
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субъекты туризма, а целевой функцией – наиболее полное удовлетворение их 
рекреационных потребностей [23].  

Автор учения о ТРС - В.С. Преображенский - определил ТРС как 
социальную географическую систему, состоящую из взаимосвязанных 
подсистем: отдыхающих, природных комплексов, материальной базы и 
рекреационной инфраструктуры, обслуживающего персонала и органа 
управления, характеризующуюся функциональной и территориальной 
целостностью [51].  

В рекреационной системе важно учитывать такие свойства как 
целостность, динамичность, надежность, эффективность, иерархичность и т. 
д. 

Системообразующей связью выступает рекреационная деятельность – 

как отдыхающих, так и организаторов отдыха, она связывает различные по 
своему генезису подсистемы. Одно из своеобразных черт этой связи является 
цикличность. Вместе с тем формирование и функционирование системы 
зависит и от множества других связей, возникающих между подсистемами и 
определяющих их свойства.  

Подсистемы ТРС и их взаимосвязь 

1) Отдыхающие – центральный элемент ТРС, определяющий факт ее 
возникновения и развития. Это событийная группа, обязанная своим 
существованием событию – в данном случае возникновению свободного 
времени.  

По мере развития систем рекреационного обслуживания и расширения 

знаний в РГ, возрастала потребность в еще более углубленном изучении 
отдыхающих. Было обращено внимание на то, что на характер потребностей, 
избирательность к видам, формам и условиям рекреационной деятельности 
влияют принадлежность человека к определенной социальной и этнической 
группе, уровень культуры, условия и образ жизни, предшествующий опыт 
рекреационной деятельности, имеющаяся информация о возможностях 
удовлетворения потребностей и доступная сеть рекреационных учреждений и 
мест отдыха.  

В последнее время привлекается внимание к социопсихологическим и 
культурно-психологическим группам. Предложены различные 
классификации подобных групп.  

 
Так, в типологии, разработанной У. Шелдоном, учитываются взаимосвязи людей с 

природой. Им выделены следующие типы:  
- Эктоморфный тип – отличается стремлением сосредоточиться на своем 

внутреннем состоянии, воспринимать окружающий мир исходя из своего настроения, а 
не таким, каким он является на самом деле.  

- Мезоморфный тип – характеризуется любовью к природе, как источнику 
оптимизма, месту деятельности. Для них природа – объект воздействия.  

- Эндоморфный тип – тип релаксирующий, чувственный, открытый для 
восприятия природы, чувствующий ее нюансы – физические и эстетические [29].  
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Характеристики групп отдыхающих меняются по мере изменения 
общества. В частности, рост подвижности населения в результате развития 
транспорта, расширения возможностей выбора видов, форм и условий 
рекреационной деятельности, расширяют возможности удовлетворения 
потребностей людей - «спринтеров» («бегущих лошадей»). Вместе с тем 
наличие стабильной группы «стайеров» («черепах») предопределяет 
определенный консерватизм поведения массы отдыхающих.  

Таким образом, подсистему «отдыхающие» составляет множество 
гетерогенных групп, отличающихся потребностями, ценностными 
установками в рамках их удовлетворения, различным восприятием элементов 
других подсистем и других групп отдыхающих.  

Отдыхающие характеризуются параметрами поведения, описываемыми 
с помощью циклов рекреационных занятий. Отношения с другими 
подсистемами дифференцируются в зависимости от социальной, возрастной, 
психологической, национальной, профессиональной, региональной и 
индивидуальной избирательности определенных групп людей, условий и 
ресурсов рекреации.  

2) Природные и культурно-исторические комплексы в 
рекреационной системе характеризуются прежде всего мерой соответствия 
потребностям отдыхающих (комфортностью и привлекательностью) и 
потребностям органа управления – пространственной и временной емкостью 
и надежностью (устойчивость комфортных погод, возможность посещений 
культурного комплекса в любое удобное для отдыхающих время и др.).  

Физиологическая комфортность наиболее тесно связана с 
климатическими условиями, психофизиологическая во многом определяется 
характером открытости пейзажей, ощущением тесноты (одиночества), темпа 
смены впечатлений, звуковой насыщенности  и др.  

В качестве природных комплексов рассматриваются целостные 
сочетания природных компонентов, обеспечивающих осуществление циклов 
рекреационной деятельности. В настоящее время природные комплексы 
почти всегда включают в себя и искусственные образования и элементы. 

Вместе с тем роль природных комплексов в рекреационных системах 
остается весьма существенной. Природные комплексы являются ведущими 
при организации курортно-лечебного, оздоровительного и спортивного 
отдыха (бальнеологические курорты Баден-Баден, Карловы-Вары, Нафталан 
и др.).  

Существует два типа отношений к природе в рамках ТРС:  
1) Преобразование природы в соответствии с требованиями 

населения по организации мест массового отдыха.  
2) Приспособление, адаптация отдыхающих к существующим 

природным комплексам.  
Культурные комплексы - это сочетание объектов материальной и 

духовной культуры (социокультурная среда, традиции и обычаи, 
сохранившиеся в народе, особенности его быта и хозяйственной 
деятельности и др.).  
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Роль культурных комплексов особенно велика в познавательном 
туризме (например, в городах Москва, Санкт-Петербург, Рим, Венеция, Нью-

Йорк и др.). 
3) Технические подсистемы обеспечивают обычную 

жизнедеятельность отдыхающих и обслуживающего персонала и 
удовлетворяют специфические рекреационные потребности туристов, 
призваны облегчить отдыхающим доступ и адаптацию к природным 
комплексам, увеличить надежность их функционирования.  

Набор сооружений и устройств, используемых в ТРС разнообразен 
(капитальные строения, сезонные сооружения, элементы инженерной 
инфраструктуры, элементы благоустройства, спортивные сооружения, 
культурно-развлекательные учреждения, лечебно-оздоровительная 
инфраструктура  и т. д.). Они должны обладать определенным запасом 
прочности. Особо место занимает безотказность и безаварийность работы 

систем энерго- и водоснабжения, очистных сооружений и канализационных 
сетей.  

4) Роль обслуживающего персонала в ТРС определяется тем, что он 
обеспечивает взаимосвязь отдыхающих с природными и культурными 
комплексами, техническими системами. Этим понятием охватывается 
широкая группа людей, занятых как непосредственно бытовым, 
медицинским, культурным, транспортным обслуживанием отдыхающих, так 
и эксплуатацией технических и природно-технических сооружений, 
природных и культурных комплексов [12].  

 
И.В. Зорин [23] установил, что в крупных развитых системах проявляется 

своеобразное эшелонирование этой группы. Каждый эшелон характеризует меру 
близости обслуживающего персонала к отдыхающим. Первый эшелон образуют лица, 
которые в силу своих обязанностей непосредственно контактируют с отдыхающими. 
Второй эшелон формируют рабочие и служащие, обеспечивающие деятельность 
технической подсистемы, природных и культурных комплексов в пределах предприятий 
отдыха. Третий эшелон составляют работники общекурортных служб, обеспечивающие 
прямые потребности предприятий отдыха. Следующие эшелоны формируются 
работниками, оказывающими услуги обслуживающему персоналу.  

 

5) Элемент ТРС - орган управления должен обеспечить: сохранение 
структуры системы, поддержание режима ее деятельности, реализацию 
целей, общих функций системы (формирование рекреационной политики 
региона, изучение потребностей, планирование, проектирование, развитие 
ТРС и др.) [29].   

Проверьте свои знания 

 

 Что понимается под ТРС? 

 Каковы подсистемы ТРС? 

 Дайте краткую характеристику подсистемам ТРС.  
 Какая подсистема ТРС является, на Ваш взгляд, ведущей? Объясните 

почему. 
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1.3 Рекреационная сеть и ее составляющие 

 

Рекреационная сеть – совокупность расположенных в стране 
(регионе) рекреационных учреждений. К ним относятся учреждения лечебно-

оздоровительного отдыха, спортивного и познавательного туризма. 
Основным показателем развития рекреационной сети является плотность 
рекреационных учреждений. В соответствии с этим территории делятся на 
сильно-, средне- и слаборазвитые в рекреационном отношении. 

Функциональное различие рекреационных учреждений обусловлено их 
ориентацией на тот или иной вид рекреационной деятельности. Этот же 
фактор определяет и степень развития их материальной базы.  

Под материальной базой туризма понимается совокупность 
материальных и вещественных элементов производительных сил, 
используемых для производства рекреационных услуг. Материальная база 
используется только рекреантами (в отличие от инфраструктуры туризма). 

Учреждения лечебно-оздоровительного отдыха, составляющие 
рекреационную сеть, являются старейшей и наиболее развитой отраслью 
рекреационного хозяйства. К ним относятся санатории, санатории-

профилактории, пансионаты с лечением, дома отдыха, пансионаты и базы 
отдыха.  

Учреждения лечебного отдыха – санатории, санатории-

профилактории и пансионаты с лечением, курортные поликлиники, водо- и 
грязелечебницы, располагают самой мощной материальной базой. Это 
обусловлено тем, что отдых рекреантов в них сочетается с лечением, которое 
требует медицинского оборудования.  

Профиль учреждений лечебного отдыха определяется заболеваниями, 
которые в нем лечат (туберкулезные, желудочно-кишечные, 
кардиологические, органов дыхания и т. д.).  

Санатории имеют самую развитую материальную базу и, как правило, 
наибольшую территорию. Территория санаторно-курортного учреждения 
делится на три основные функциональные зоны: лечебную, хозяйственную 
(котельная, гаражи, мастерские, прачечные и складские помещения) и 
селитебную (для проживания обслуживающего персонала).  

 
Самая обширная зона – лечебная, в которой размещаются спальные и лечебный 

корпуса, спорткомплексы, столовая, досуговый центр (библиотека, бильярдная, 

танцевальный зал и др.), климатосооружения (климатопавильон с аэросолярием, 
лечебный пляж, терренкуры) и обширный санаторный парк. Столовая отличается от 
ресторана обязательным предоставлением отдыхающим соответствующего 
диетического питания. Помимо нее, как правило, есть фито-бары.  

 

В формировании санаторной сети и ее размещении по территории 
России сыграли роль два фактора: тяготение этих учреждений к районам, 
обладающим разнообразными природными лечебными ресурсами и 
приближенность их к местам наибольшего спроса (к местам с высокой 
плотностью населения). В соответствии с этим географическое размещение 
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санаторно-курортных учреждений отличается неравномерностью: 
наибольшая концентрация их в Московском регионе и на Черноморском 
побережье Кавказа. Уникален Северокавказский район, где удельный вес 
санаторных учреждений в общей рекреационной сети превышает 80 %.  

В последнее время отчетливо стала проявляться тенденция к 
расширению санаторной сети в непосредственной близости от крупных 
городов с ориентацией на лечение местного населения. Это объясняется 
действием географического стресса на больных и пожилых людей, трудно 
адаптирующихся к смене временных и климатических условий.  

Санатории создавались в основном как предприятия круглогодичного 
отдыха. Цикл лечения в них составлял от 21 до 28 дней. В настоящее время 
возможно сокращение лечения до одной - двух недель.  

Санатории-профилактории организовывались при предприятиях и 
были ориентированы на оздоровление сотрудников в утреннее и вечернее 
нерабочее время. На территории России санатории-профилактории 
сконцентрированы в основном вокруг крупных промышленных центров. Их 
материальная база приближается к санаторной. 

Пансионаты с лечением имеют несколько меньшую лечебную базу по 
сравнению с санаториями.  

Пансионаты получили развитие только после Великой Отечественной 
войны, они ориентированы на оздоровительный отдых населения. Многие 
пользуются услугами этих учреждений для отдыха в выходные дни.  

Дома отдыха появились в 20-х годах XX в., после Октябрьской 
революции.  

Многие дома отдыха и пансионаты располагают бассейнами, саунами, 
теннисными кортами, лодочными станциями, пунктами проката 
спортинвентаря. По их территории прокладываются дорожки здоровья, а в 
окрестностях – маршруты ближнего туризма. Количество обслуживающего 
персонала в этих учреждениях меньше, чем в санаториях.  

География размещения домов отдыха и пансионатов сходна с 
географией санаторной сети, однако значительная их концентрация наряду с 
приморскими территориями отмечается в наиболее густо заселенной 
центральной европейской части России.  

Базы отдыха – материально наименее оснащенные учреждения 
отдыха, как правило, принадлежащие различным предприятиям и 
предназначенные в основном для семейного отдыха. Чаще всего они 
функционируют в летний период. Большая часть баз отдыха принимает 
отдыхающих на выходные дни.  

Значительное число таких баз размещено на сравнительно небольшом 
удалении от мест спроса. Выделяется побережье Азовского моря, где 
преобладает эта группа учреждений. Многие предприятия организовали свои 
базы отдыха. Количество обслуживающего персонала здесь существенно 
меньше, чем в других учреждениях отдыха. 
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Ранее базы отдыха отличались низкой комфортностью: легкие сборные летние 
домики без отопления с примитивными удобствами и общей кухней, где отдыхающие 
сами готовили себе еду. Постепенно происходила замена мелких баз отдыха на более 
комфортабельные, в том числе круглогодичного действия.  

 

Туристские учреждения представлены турбазами, туристскими 
стоянками, альпинистскими лагерями, туристскими гостиницами и 
кемпингами [29].  

В настоящее время в России сеть туристских учреждений включает 
более 750 тысяч мест [56] и имеет удовлетворительную материально-

техническую базу.  
Турбазы располагают спальными корпусами, кинозалами, 

библиотеками, медицинскими пунктами, оборудованными пляжами, 
пунктами проката спортивного инвентаря. Многие учреждения 
функционируют круглогодично и предлагают широкий набор услуг. 

Наилучшее техническое оснащение среди стационарных турбаз имеют 
горнолыжные курорты (оборудованные трассы различной степени сложности 
с подъемниками и канатными дорогами) и клубы парусного спорта (яхты, 

причалы и места размещения туристов). 

Значительной материальной базой отличаются туристские теплоходы, 

представляющие собой в основном плавучие высококлассные гостиницы с 
бассейнами, ресторанами и пр. 

 
Особое место среди предприятий спортивного туризма занимают дома рыбаков и 

охотников, создавшиеся гражданскими и военными обществами рыбаков и охотников на 
территории охотохозяйств. Содержатся они на средства предприятий и общественные 
фонды. Некоторые из них имеют неплохую материально-техническую базу: гостиницы 
небольшой вместимости, лесные заимки, транспорт, пригодный для перемещения по 
лесным и водным угодьям. Дома рыбаков и охотников функционируют в течение всего 
года: в сезоны охоты в них размещаются охотники, а в межсезонье могут отдыхать 
члены их семей. Эти предприятия обслуживаются сравнительно ограниченным 
количеством персонала (в основном егеря и охотоведы). Концентрация этих учреждений 
находится за пределами основных сельскохозяйственных районов страны, размещаясь 
преимущественно в лесной зоне. При этом очевидно несоответствие наибольших 
площадей охотничьих и рыболовных угодий, приходящихся на восточные таежные и 
горные районы, и плотности домов рыбаков и охотников, большая часть которых 
приближена к зонам максимального расселения.  

 

Особое место среди туристских учреждений занимают рекреационные 
парки. Самые крупные из них – национальные парки, созданные на 
уникальных природных исторических территориях и предназначенные для 
кратковременного и интенсивного отдыха. Они располагают большой 
территорией, значительным обслуживающим персоналом, хорошим 
обеспечением и достаточной материальной базой. Помимо национальных 
парков, в ближайшее время ожидается развитие сети природных 
(ландшафтных, прогулочно-пейзажных, спортивно-прогулочных, грибо-

ягодных, конных, охотничьих, рыболовных) и природно-исторических 
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(монастырских, усадебных, мемориальных, военно-исторических, 
этнографических) рекреационных парков. К рекреационным паркам 
относятся также платные обустроенные туристские автотрассы, 
проложенные по особо интересным местностям – парквеи. Рекреационные 
парки в России развиты недостаточно. Они создаются на природных и 
антропогенных объектах и территориях с целью их охраны и 
регламентированного рекреационного использования. Наряду с этим 
появляются предприятия развлекательной зрелищной индустрии – 

аквапарки, агропарки, диснейленды, тематические парки и др. [29]. 

 
Проверьте свои знания 

 

 Что понимается под рекреационной сетью? 

 Перечислите учреждения, составляющие рекреационную сеть. 
 Дайте краткую характеристику основным рекреационным учреждениям.  
 Что понимается под материальной базой туризма?  

 В каких рекреационных учреждениях материальная база наиболее развита? 
Объясните почему. 

 

1.4 Рекреационные потребности как основа рекреационной 
деятельности  

 

Рекреационные потребности человека – потребности в 
восстановлении и развитии физических и психических  сил человека в его 
физическом, интеллектуальном и духовном совершенствовании. 

В общем виде среди рекреационных потребностей (в порядке 
исторической последовательности их появления) можно выделить 
следующие крупные группы, ориентированные на: 

- восстановление физических и духовных сил, израсходованных или 
ослабленных в процессе трудовой, учебной или бытовой деятельности; 

- развитие физических и духовных сил человека, социально-трудового, 
культурного потенциала общества, подготовка к трудовой деятельности; 

- формирование новых черт и качеств личности, нового образа жизни, 
расширение межличностных, межнациональных, межвозрастных контактов, 
формирование и развитие навыков общения, восприятия природы и 
культурных ценностей и т. д. 

Пространственно-временную динамику и территориальную 
организацию рекреационной деятельности  определяют общественные, 

групповые и индивидуальные рекреационные потребности.   
Общественные рекреационные потребности являются ведущими. Их 

можно определить, прежде всего, как потребности общества в 
восстановлении физических и психических сил.  

Групповые рекреационные потребности отражают содержание 
потребностей определенных социальных и возрастных групп населения.  

Индивидуальные рекреационные потребности включают в себя 
множество рекреационных занятий, которые удовлетворяют эти потребности 
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в смене привычной обстановки, в восстановлении здоровья, в снятии 
утомления, в познании окружающего мира, в преодолении препятствий, 
удовлетворении эстетических потребностей, в духовном обогащении, бегстве 
от повседневности и т. д. 

Формирование рекреационных потребностей происходит под влиянием 
комплекса факторов: 

- социально-экономические факторы: уровень развития 
производительных сил; уровень производства потребительских благ; уровень 
развития сферы отдыха и туризма; денежные доходы населения; цены на 
товары и услуги; уровень развития транспортной инфраструктуры; 
длительность отпусков; постановка рекламы и информации о рекреационных 
районах и туристских маршрутах; социальный и профессиональный состав 
населения; подвижность населения; национальные традиции и др. Один из 
важнейших вопросов экономической оценки рекреационных потребностей – 

определение степени удовлетворения потребностей населения в 
рекреационных услугах на современном этапе экономического развития;  

- демографические факторы: урбанизация; половозрастная структура 
населения; состав и размер семьи; особенности расселения; 

- социально-психологические факторы: коммуникабельность; тип 
культурной жизни; влияние моды; ценностные ориентации личности. 

Социологические и социально-психологические исследования 

рекреационных потребностей направлены на изучение взаимосвязи 
рекреационных потребностей социальных групп и индивидов с окружающей 
средой; 

- медико-биологический фактор – состояние здоровья населения. 

Медико-биологический аспект изучения рекреационных потребностей 
заключается в определении объема и структуры санаторно-курортного 
лечения. Слабо изученным остается вопрос влияния места и времени отдыха 
на организм человека в зависимости от места его проживания, возраста, 
социальной принадлежности, типа нервной системы и т. д.;  

- природные факторы: природная зона, в которой проживает человек, 
особенности географического положения по отношению к морям, горам и др. 
[29]. 

Уровень рекреационных потребностей населения Оренбургской 
области различен. В.П. Чибилевой [42] была проведена группировка районов 
Оренбуржья с учетом ряда факторов (численность, плотность населения, его 
профессиональная структура, возрастной состав, уровень образования и 
доходов, а также уровень урбанизации): 

1) Территории с высоким уровнем рекреационных потребностей. В 
этих районах области достаточно высокие степень урбанизации, уровень 
доходов и образования. Районы характеризуются постоянным объемом 
рекреационных потребностей. В связи с достаточно высокой долей в данных 
районах молодежи и детей, необходимо развивать на этих территориях 
детский и молодежный туризм.  
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2) Территории со средним уровнем рекреационных потребностей.  В 
этих районах области средние степень урбанизации, уровень доходов и 
образования. Рекреационные потребности охватывают небольшую часть 
экономически активного населения. В этих районах необходимо развивать 
внутренний туризм. 

3) Территории с низким уровнем рекреационных потребностей.  В этих 
районах области низкие степень урбанизации, уровень доходов и 
образования. В этих районах необходимо развивать социально-

ориентированный туризм (рисунок 1).  

 
Рисунок 1 – Уровень рекреационных потребностей населения 

Оренбургской области 

Источник [42] 
 

Проверьте свои знания 

 

 Что понимается под рекреационными потребностями? Чем, на Ваш взгляд, 
они вызваны? 

 Каковы основные факторы формирования рекреационных потребностей? 

 Какие основные виды рекреационных потребностей можно выделить? 

 

1.5 Рекреационная деятельность и ее специфика 

 

В научной литературе встречаются разнообразные классификации и 
группировки рекреационной деятельности. Чаще всего в их основе лежат: 
цель путешествия; характер организации; правовой статус; 
продолжительность путешествия и пребывания рекреанта в определенном 
месте; сезонность; характер передвижения рекреанта; его возраст; активность 
занятий и т. д. (Приложение А).  
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Выделяются следующие основные группы рекреационной 

деятельности: лечебная, оздоровительная, спортивная и познавательная.  
Лечебная (лечебно-курортная) рекреация различается по основным 

природным лечебным факторам: климат, грязи, минеральные воды. Условия 
лечебно-курортной рекреации должны соответствовать медико-

биологическим нормам.  
Оздоровительная и спортивная рекреация наиболее разнообразны. 

Большой популярностью во всем мире пользуется пляжно-купальный отдых. 

Кроме того, сам отдых у воды и на воде включает разнообразные 
рекреационные занятия. Прогулочный и промыслово-прогулочный отдых 
включает: прогулки на воздухе, осмотр пейзажей, сбор грибов и ягод и т. д. 

Спортивным и оздоровительным может быть маршрутный туризм. По 
характеру преодолеваемых препятствий он подразделяется на равнинный и 
горный. Он тесно связан с познавательным краеведческим туризмом. По 
характеру используемых способов передвижения он может быть 
пешеходным, моторизованным и т. д. Различен и радиус его действий: 
местный, региональный,  государственный. 

Большое развитие получил водный туризм, как прогулочный, так и 
спортивный. Эти виды туризма сочетаются с пляжно-купальным отдыхом. 
Все более популярным становится подводный спортивный туризм с целью 
фотоохоты и подводной охоты на морских животных. Сюда включены и 

элементы познавательного туризма (например, археологический подводный 
туризм). Известна также популярность рыболовного и охотничьего туризма. 

Особенно широкое распространение получают фото- и киноохота, 
преследующие своей целью отдых на природе и реализующие 
познавательные формы туризма. Охотничий туризм – один и самых 
дорогостоящих видов иностранного туризма (например, африканское 
сафари). Получили широкое развитие также горнолыжный туризм и 
альпинизм.   

Познавательные аспекты присущи значительной части 
рекреационных занятий. Однако выделяются сугубо познавательные 
рекреационные занятия, связанные с информационным потреблением 
культурных ценностей: осмотр культурно-исторических памятников, 
достопримечательностей, ознакомление с новыми районами, городами, 
странами, с их этнографией, экономикой, культурой, природой. 

Своеобразное место в международном и внутреннем туризме занимают 
конгрессный туризм, выставки, ярмарки, спортивные соревнования, 
фестивали и паломничество к святым местам. Эти мероприятия вызывают 
довольно значительные туристские потоки. 

По пространственному признаку выделяют рекреацию внутри 
населенного пункта; местную еженедельную (пригородную – уик-энд), 
ежегодную региональную, государственную или международную.  

По продолжительности рекреации выделяются туризм (поездка 
свыше 24 часов) и экскурсии (поездка менее 24 часов). 
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По характеру организации рекреация делится на 
регламентированную (организованную, спланированную по путевке) и 
самодеятельную («дикий» отдых).   

С точки зрения подвижности рекреантов выделяются два вида 

рекреации – пассивный (например, отдых на пляже) и активный 

(энергичный). 
По числу участников различают индивидуальную (включая 

семейную) и групповую рекреацию.  
По признаку подвижности рекреация делится на стационарную и 

кочевую. Это довольно условное деление. При выделении стационарного 
туризма подчеркивается, что в данном случае путешествие осуществляется 
ради пребывания на каком-то курорте. К стационарным формам туризма 
относятся лечебный туризм и отдельные виды оздоровительного, 
спортивного туризма. Кочевой туризм предполагает постоянное 
передвижение, изменение места пребывания. В связи с этим материально-

техническая база туризма все больше тяготеет к дорогам.   
По  сезонности рекреация делится на круглогодичную и сезонную. 

Сезонность порождает много социально-экономических проблем (пики и 
провалы). Климат и погода выступают самыми существенными и 
объективными факторами сезонности. Люди стремятся поехать отдыхать в 
период с июня по сентябрь (отпуска, каникулы). Круглогодичный характер 
обслуживания имеют санаторно-курортные учреждения.  

По характеру используемых транспортных услуг рекреация делится 
на автомобильную, автобусную, авиационную, железнодорожную, 
теплоходную (морскую, речную и озерную).  

По правовому статусу рекреация делится на национальную 
(внутреннюю) и международную (иностранную). Международная 
подразделяется на активную (приезд иностранцев) и пассивную (путешествие 
ее граждан в другие государства) в зависимости от ее влияния на платежный 
баланс страны.  

По продолжительности пребывания  рекреация делится на 
краткосрочную и длительную. Если продолжительность путешествия 
составляет не более 3 суток, то его относят к краткосрочному туризму, а 
более 3 суток – к длительному.  

Виды рекреационной деятельности имеют определенное количество 
способов реализации, называемыми рекреационными занятиями.  

Можно выделить 2 группы рекреационных занятий: 
1. Группа восстановления (восстановление психофизиологических 

параметров):  

а) рекреационно-лечебные занятия (представляют собой систему 
занятий, жестко определяемых методами санаторно-курортного лечения);  

б) рекреационно-оздоровительные занятия (прогулки, купание, 
воздушные и солнечные ванны, сбор грибов и ягод, охота, пассивный отдых 
и т. д.). 
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2. Группа развития (духовно-интеллектуальные занятия: познание, 
общение): 

а) рекреационно-спортивные занятия (направлены преимущественно на 
развитие физических сил человека);  

б) рекреационно-познавательные занятия (призваны духовно развивать 
человека). 

Рекреант может комбинировать рекреационные занятия. Очевидно, что 
чем больше совмещений, тем эффективнее протекает рекреационная 
деятельность, так как в единицу времени больше удовлетворяется 
рекреационных потребностей.  

По данным зарубежных социологов, число рекреационных занятий 
удваивается каждые 10 лет, к началу XXI века их насчитывалось уже более 
100 тыс. видов, что требует их сведения в более крупные группы – типы 
рекреационной деятельности (Приложение Б). 

Тип рекреационной деятельности – однородная группировка 
рекреационных занятий, каждое из которых взаимозаменяемо и 
альтернативно для всех других рекреационных занятий данной группы. К 

одному типу рекреационной деятельности относятся взаимозаменяемые 
рекреационные занятия. Это условие является очень важным в практике 
конкретного туроперейтинга, когда возможностей для осуществления какого-

либо рекреационного занятия может не быть, но необходимо компенсировать 
этот недостаток предложением туристу других рекреационных занятий. 

Например, в негрибной период можно предложить туристам собирать ягоды, 
травы, орехи и т. п. 

Главным обоснованием типизации рекреационной деятельности 
выступает ее функциональная ориентация. Выделяют основные  
рекреационные функции: лечебная – направленная на восстановление 
здоровья человека; познавательная – направленная на развитие духовного 
потенциала личности; спортивная – направленная на развитие физических 
сил человека.  

Наиболее предпочтительными для ежедневного отдыха являются 
следующие типы рекреационной деятельности: прогулочный отдых, 
любительские занятия на открытом воздухе, спортивные игры и упражнения, 
водные процедуры и т. д.; для еженедельного отдыха – подвижные занятия на 
воде, спортивный туризм, спортивные игры и упражнения, экскурсионный, 
рыболовно-охотничий туризм и т. д.; для отпуска – спортивный, 
бальнеологический туризм, экскурсии,  занятия на воде и др.  

Выделяются следующие виды рекреационных занятий:  

- целевые, явившиеся главным мотивом рекреационной деятельности; 
- дополнительные, не реализующие основную цель рекреации, но 

вносящие разнообразие;  
- сопутствующие, не дающие специфического рекреационного 

эффекта, но необходимые по физиологическим и технологическим 
ограничениям. 



 24 

Устойчивая комбинация повторяющихся рекреационных занятий за 
определенный отрезок времени получила название цикла рекреационной 
деятельности. 

Каждый человек конструирует циклы рекреационной деятельности, 

исходя из собственных представлений о полезности и аттрактивности 
рекреационной деятельности, привычек, моды, цен, денежных доходов и др.  

Рекреационные занятия находятся в определенной взаимозависимости 
в рамках одного цикла. С этих позиций их характеризуют: 
взаимозаменяемость (альтернативность) – возможность без видимого ущерба 
для целей рекреации заменить одно рекреационное занятие на другое; 
взаимообусловленность, рекреационный режим (последовательность 
рекреационных занятий с фиксацией их продолжительности и 
интенсивности). 

Из типов рекреационной деятельности туроператор составляет циклы 
рекреационной деятельности, а далее из циклов – программу отдыха. 

Конкретные виды рекреационной деятельности различаются по 
возможностям удовлетворять те или иные рекреационные действия в 
единицу времени, что и определяет их интенсивность. Под интенсивностью 
рекреационной деятельности понимают оценку уровня удовлетворения 
рекреационных потребностей в единицу времени. Туризм является самым 
интенсивным видом рекреационных занятий, поскольку в единицу времени 
способен удовлетворить максимум рекреационных потребностей человека.    

Разнообразие, комбинирование и цикличность рекреационных занятий 
непосредственным образом связаны со свойствами рекреационных 
территорий и их организацией. Разнообразию занятий должно 
соответствовать разнообразие рекреационных ресурсов [29].  

 
Необходимо отметить  основные тенденции  в эволюции рекреационной 

деятельности в России:  
- возрастание относительного значения оздоровительных, спортивных и 

познавательных занятий;  
- относительное снижение лечебных занятий при абсолютном росте всех видов 

занятий;  
- возникновение новых, ранее не практиковавшихся рекреационных занятий. 

 

Проверьте свои знания 

 

 Перечислите основные группы рекреационной деятельности. 
 По каким признакам можно классифицировать рекреационную 

деятельность? Назовите основные классификации рекреации. 
 Что вы понимаете под рекреационными занятиями? Приведите примеры. 
 Дайте понятие о цикле рекреационной деятельности. Приведите примеры. 
 Что понимают под типом рекреационной деятельности? 

 Дайте определение интенсивности рекреационной деятельности. 
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1.6 Культурное и природное наследие как часть рекреационного 
потенциала территории 

 

Ведущая роль в координации и стандартизации туристской 
деятельности во всем мире принадлежит ЮНЕСКО и ВТО. Особого 
внимания заслуживают конвенции и рекомендации ЮНЕСКО по охране 
культурного наследия, которые послужили основой для развития туризма во 
всем мире. Конвенция об охране Всемирного культурного и природного 
наследия вступила в силу в 1975 г. Основная ее цель – привлечение сил 
мирового сообщества для сохранения уникальных объектов культуры и 
природы. В 1975 г. Конвенцию ратифицировало 21 государство, в настоящее 
время общее число государств – сторон Конвенции превысило 170, наша 
страна присоединилась к ней в 1988 г.  

Для повышения эффективности работы Конвенции в 1976 г. были 
образованы Комитет и Фонд всемирного наследия. Рекомендации ЮНЕСКО 
по вопросам о памятниках культурного и природного наследия дает 
ИКОМОС (ICOMOS, Международный совет по вопросам памятников и 
достопримечательных мест), созданный в 1965 году [29].  

Под культурным наследием в Конвенции понимаются три вида 
объектов: памятники, ансамбли, достопримечательные места.  

Памятники культуры могут быть разделены на следующие группы: 

1) памятники археологии (городища, курганы, древние поселения, 
укрепления, дороги, места захоронений, наскальные изображения, старинные 
предметы и т. д.). Примером может быть Филипповский курганный 
могильник в Илекском районе Оренбургской области;  

2) памятники истории (здания, предметы, связанные с историческими 
событиями, развитием общества, науки и техники, культуры и быта, с 
жизнью выдающихся государственных деятелей, народных героев, деятелей 
науки, литературы и искусства). Например, Владимирский собор – 

усыпальница адмиралов П.С. Нахимова, В.С. Истомина (Санкт-Петербург);  
3) памятники культовой и гражданской архитектуры (остатки старой 

планировки и застройки городов и других населенных пунктов, сооружения 
гражданской, промышленной, военной, культовой архитектуры, народного 
зодчества, а также связанные с ними произведения монументального, 
изобразительного, декоративного искусства и др., отличающиеся особыми 
художественными достоинствами или представляющие собой уникальное 
явление в истории архитектуры), например, Ласточкино гнездо (Крым);  

4) памятники  ландшафтной архитектуры (например, Таврический сад в 
Санкт-Петербурге); 

5) памятники искусства (произведения изобразительного и 
декоративно-прикладного искусства, монументальной живописи, скульптуры 
и др.). Например, памятник федерального значения В.И. Ленину в 
г. Оренбурге у Дома Советов;  

6) Этнографические памятники (уникальные и своеобразные 
этнокультурные и социокультурные условия, компактное проживание 
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малочисленных народов и старожильческого населения, традиционные 
уклады, обычаи и формы природопользования которых сохранены наиболее 
полно) [28]; 

7) памятники мемориальные (произведения изобразительного 
искусства и архитектуры, созданные в память исторических событий и 
отдельных лиц, – монументы, пирамиды гробницы, мавзолеи, храмы, 
мемориальные музеи и др.). Пример – мемориальный памятник «Погибшим 
воинам-интернационалистам Оренбургской области» (г. Оренбург, парк им. 
50-летия ВЛКСМ). 

8) документальные памятники. Это акты органов государственной 
власти и управления, другие письменные и графические документы, 
кинофотодокументы и звукозаписи, а также древние и другие рукописи и 
архивы, записи фольклора и музыки, редкие печатные издания.  

К ансамблям относятся группы изолированных или объединенных 
строений архитектуры, единство или связь с пейзажем которых представляет 
выдающуюся универсальную ценность с точки зрения истории, науки или 
искусства. Например, ансамбль Исаакиевской площади Санкт-Петербурга, 
Площадь святого Марка в Венеции, Дворцовая площадь в Санкт-Петербурге. 

К достопримечательным местам могут быть отнесены объекты, 
представляющие собой дело рук человеческих или совместного творения 
природы и человека, а также зоны, включая археологические 
достопримечательные места, представляющие выдающуюся ценность с точки 
зрения истории, эстетики, этнологии или антропологии. Например, 
исторический центр г. Владимира [29]. 

Объекты культурного наследия – это не только недвижимые 
сооружения, но и движимые (духовные традиции и ценности, носителями 
которых является местное население, старинные технологии, специальные 
способы деятельности и т.д.) [7, 19]. Например, в 2010 г. к объектам 
всемирного наследия отнесли Средиземноморскую диету (здоровое питание, 
основанное на натуральных продуктах с использованием оливкового масла в 
противовес фаст-фуду). 

На основе принципов Хартии культурного туризма, принятой на 
Международном семинаре по туризму (1976 г.) предложена следующая 
классификация использования культурного наследия: 

- достояние, в основном используемое туристами (фестивали, 
представления, памятники и т. д.); 

- достояние смешанного пользования (менее значительные 
исторические памятники и музеи, театры, места посещаемые экскурсантами, 
заповедники и т. д.); 

- достояние, в основном используемое местным населением (культовые 
объекты, кинотеатры, библиотеки и др.) [26]. 

Под природным наследием в Конвенции понимаются три вида 
объектов:  

- природные памятники, состоящие из физических и биологических 
образований или групп таких образований, имеющие выдающуюся 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%B0%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B4%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B4%D1%8C_%D0%A1%D0%B0%D0%BD-%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D1%89%D0%B0%D0%B4%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
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универсальную ценность с точки зрения эстетики и науки (водопады, 
пещеры, минеральные источники, живописные скалы, метеоритные кратеры 

и др.). Природными памятниками могут быть национальные парки, 
заповедники и другие особо охраняемые природные территории. Примером 
может быть скала Верблюд Светлинского района Оренбургской области. 

- геологические и физиографические образования и точно 
ограниченные зоны, представляющие ареал подвергающихся угрозе видов 
животных и растений, имеющих выдающуюся универсальную ценность с 
точки зрения науки или консервации (редкие и опорные геологические 
обнажения, эталонные участки месторождений и др.).  

- природные достопримечательные места или строго ограниченные 
природные зоны, имеющие выдающуюся универсальную ценность с точки 
зрения науки, консервации или природной красоты. Например, 
Фаунистический резерват Джа в Камеруне.  

Все объекты, используемые в познавательной рекреации, можно 
подразделить на группы – движимые (памятники искусства, 
археологические находки, минералогические, ботанические коллекции, 
документальные памятники и др.) и недвижимые (памятники истории, 
градостроительства и архитектуры, археологии и др.).   

В зависимости от уникальности и ценности выделяют памятники  
всемирного наследия и памятники национальные (государственные). 

Таким образом, объекты культурного  природного наследия могут 

являться рекреационными объектами в качестве основной причины 
посещения. 

Особый интерес для туристов представляют выдающиеся объекты 
природного и культурного наследия. В их число попадают объекты, 
включенные в особый список ЮНЕСКО.  

Из природных территорий первыми получили статус объекта 
всемирного наследия Галапагосские острова, национальные парки 

«Йеллоустонский» (США), «На-Ханни» (Канада) и «Симэн» (Эфиопия). В 

настоящее время в Списке 890 объектов в 145 странах: 689 памятников 
культуры, 176 природных и 25 совместных творений человека и природы  в 
145 странах мира (23 из них расположены в России – приложение В). 

Наибольшее количество культурных объектов в Списке имеют Италия и 
Испания (свыше 30 каждая), природных объектов всемирного наследия – 

Америка и Австралия (10 и 9 соответственно) [69].  

Около половины объектов культурного наследия находится в 
европейских странах. Столь же неравномерно представлены различные типы 
культурного наследия: примерно по 30 % - археологические места и 
исторические города, а около 20 % - религиозные памятники христианства. 

Эксперты полагают, что европейское культурное наследие, исторические 
города и религиозные памятники христианства, элитарная архитектура, 
исторические памятники представлены сверх необходимого [80]. 

Под охраной Конвенции находятся такие всемирно известные 
памятники природы, как Ниагарский водопад (США - Канада), Большой 

http://www.heritage-institute.ru/index.php?title=%D0%A4%D0%B0%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B0%D1%82_%D0%94%D0%B6%D0%B0
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Барьерный риф (Австралия), Гавайские острова (США), Гранд-Каньон 
(США), гора Килиманджаро (Танзания) и многие другие. В среднем 
ежегодно Список всемирного наследия пополняется примерно на 30-50 

объектов.   
Чтобы попасть в один ряд с ними, любая территория, претендующая на 

статус всемирного наследия, проходит тщательную экспертную оценку, и 
может быть включена в Список  лишь при обязательном соответствии 
одному или нескольким природным критериям, разработанными 
специалистами Комитета Всемирного Наследия. В этот документ включают 
культурные памятники, отвечающие следующим критериям: составляющие 
уникальный ансамбль; оказавшие в свое время значительное влияние на 
жизнь страны; служащие свидетельством исчезнувшей цивилизации; 
иллюстрирующие определенный важный период в истории государства; 
представляющие уникальный пример традиционного образа жизни; 
связанные с идеями или верованиями, имеющими всемирное значение 
(Приложение Г).  

Природные объекты должны: иллюстрировать какой-либо этап в 
эволюции Земли; наглядно отражать современные геологические процессы; 
представлять собой уникальные природные объекты, исключительные по 
своей красоте; включать места обитания исчезающих видов животных и 
растений. 

Первые попытки включить российские охраняемые природные 
территории в Список всемирного наследия ЮНЕСКО были предприняты в 
начале 1990-х гг. XX в. К 1994 г. Государственный комитет Российской 
Федерации по охране окружающей среды (Госкомэкология РФ) и Гринпис 
России заключили договор о проведении работ по включению ряда 
российских природных территорий в Список всемирного культурного и 
природного наследия. «Девственные леса Коми» первыми в России (1995 г.) 
получили статус объекта всемирного природного наследия [29].  

В 1996 г. в Список были включены объекты «Озеро Байкал» и 
«Вулканы Камчатки», 1998 г.– «Алтай – Золотые горы», в 1999 г. – 

«Западный Кавказ».  

 

            
 

Рисунок 2 – Алтай – Золотые горы      Рисунок 3 – Вулканы Камчатки 

Источник [57]                                         Источник [57]      
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Количество объектов Всемирного культурного и природного наследия 
ЮНЕСКО на территории России не соответствует ее огромной площади, 
разнообразию природной среды, вкладу в мировую культуру [29]. 

В 1996-1998 гг. были проведены работы по представлению территорий 
«Башкирский Урал», «Тебердинский заповедник» и «Водлозерский 

национальный парк», которые не были признаны Комитетом уникальными 
природными объектами и не были включены в Список [29]. 

По приблизительным оценкам, в нашей стране насчитывается более 20 
территорий, достойных статуса объекта всемирного природного наследия. 
Среди территорий, перспективных с точки зрения их включения в Список в 
ближайшем будущем – Зеленый пояс Фенноскандии, Курильские острова, 
Плато Путорана, Командорские острова, Валдай – Великий водораздел, 
Степи Даурии, Магаданский заповедник, Ленские столбы.  

Кандидаты в список объектов всемирного культурного наследия  - 

архитектурные памятники донского казачества (Старочеркасск, Азов) и 
нетитульных народов России (Касимов, Болгар) и др. 

Получение статуса объекта Всемирного наследия резко повышает 
туристскую привлекательность объекта, делает объект доходным [13]. 

Проверьте свои знания 

 

 Что понимается под культурным наследием? Приведите примеры объектов 
культурного наследия. 

 Что включает в себя природное наследие? Есть ли объекты природного 
наследия на территории Оренбургской области? Приведите примеры. 

 Перечислите объекты всемирного наследия на территории России. Покажите 
их на карте. 

 

1.7 Особо охраняемые природные территории и их рекреационное 
использование  

 

Прикладной задачей РГ является разработка основ рекреационного 
природопользования, которое включало бы изучение структуры, динамики и 
прогноза развития ландшафтов применительно к интересам 
путешествующих. В ее компетенцию входят вопросы разумного освоения, 
преобразования и охраны природы.  

Довольно часто путают понятия «рекреационные территории» и «особо 
охраняемые природные территории» (ООПТ), и по отношению к последним 
применяют такой режим использования, который приводит к нарушению 
экологического равновесия природных и природно-антропогенных 

комплексов.  
ООПТ относятся к объектам общенационального достояния и 

представляют собой участки земли, водной поверхности и воздушного 
пространства над ними, где располагаются природные комплексы и объекты, 
которые имеют особое природоохранное, научное, культурное, эстетическое, 
рекреационное и оздоровительное значение, которые изъяты решениями 



 30 

органов государственной власти полностью или частично из хозяйственного 
использования и для которых установлен режим особой охраны. 

По имеющимся оценкам ведущих международных организаций, в мире 
насчитывается свыше 11000 крупных охраняемых природных территорий 
всех видов. 

Уникальность данных природных объектов определяет их высокую 
ценность для туризма, что позволяет рассматривать ООПТ как важные 
природные рекреационные ресурсы, использование которых в туризме 
должно быть строго регламентировано.  

Основное назначение этих территорий – охрана ценных природных 
объектов: ботанических, зоологических, гидрологических, геологических, 
ландшафтных и др. (Приложение Д).  

Различают следующие категории ООПТ: 

- государственные природные заповедники, в том числе биосферные;  
- национальные парки;  
- природные парки;  
- государственные природные заказники;  
- памятники природы;  
- дендрологические парки и ботанические сады;  
- лечебно-оздоровительные местности и курорты. 
Особо охраняемые природные территории играют важную роль в 

природном рекреационном потенциале России, особенно две первые группы. 
Правительство Российской Федерации, соответствующие органы 

исполнительной власти субъектов Федерации, органы местного 
самоуправления могут устанавливать иные категории ООПТ (территории, на 
которых находятся зеленые зоны, городские леса и парки, памятники садово-

паркового искусства, охраняемые береговые линии, речные системы и 
природные ландшафты, биологические станции, микрозаповедники и др.). 

ООПТ могут иметь федеральное, региональное или местное значение. 
Охрана ООПТ поручается землепользователям этих территорий 
(лесничеству, лесхозу, сельской администрации и т. д.). 

Заповедники – природоохранные учреждения, территория или 
акватория которых включает природные комплексы и объекты, 
представляющие уникальную экологическую ценность, предназначенные для 
использования в природоохранных, научных и научно-просветительских 
целях. 

В зависимости от размещения заповедника в пределах одного или 
более государств ему присваивается статус государственного или 
международного. Государственные природные заповедники являются в 
России наиболее традиционной формой территориальной охраны природы, 
имеющей приоритетное значение для сохранения биологического 
разнообразия (Приложение Е). 

Заповедники выделяются наиболее строгим режимом эксплуатации, в 
пределах которых запрещается любая хозяйственная деятельность (в том 
числе посещение людьми) ради сохранения в нетронутом виде природных 
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комплексов (эталонов природы), охраны видов и слежения за природными 
процессами.  

Это отражено в функциональном зонировании территории 
заповедников. Выделяют четыре основные зоны:  

- зона заповедного режима, в которой животный и растительный мир 

развивается без вмешательства человека; 
- зона научного мониторинга, в которой научные сотрудники 

заповедника ведут наблюдения за состоянием и развитием охраняемых 
природных объектов; 

- зона экологического просвещения, где обычно размещается музей 
природы заповедника и проложены строго регламентированные тропы, по 
которым проводят группы туристов для ознакомления с природными 
особенностями комплекса; 

- хозяйственно-административная зона.  
На территориях заповедников допускается деятельность, направленная 

на: 
- сохранение в естественном состоянии природных комплексов, 

восстановление и предотвращение изменений природных комплексов и их 
компонентов в результате антропогенного воздействия;  

- осуществление экологического мониторинга; 
- выполнение научно-исследовательских задач;  
- ведение эколого-просветительской работы;  
В особую группу выделяют биосферные заповедники, охватывающие 

наиболее характерные, типичные, а не уникальные природные комплексы.  
Статус государственных природных биосферных заповедников имеют 

государственные природные заповедники, которые входят в международную 
систему соответствующих резерватов, осуществляющих глобальный 
экологический мониторинг. 

Большей ценностью, с точки зрения рекреационного использования, 
отличаются национальные парки.  

Национальные парки являются природоохранными, эколого-

просветительскими и научно-исследовательскими учреждениями, 
территории (акватории) которых включают в себя природные комплексы и 
объекты, имеющие особую экологическую, историческую и эстетическую 
ценность, и которые предназначены для использования в природоохранных, 
просветительских, научных и культурных целях и регулируемого туризма. 

За рубежом национальные парки получили более широкое 
распространение (первый в мире национальный парк был создан в США в 
1872 г. – Йеллоустонский), чем в России, где первые национальные парки 
были организованы в 1983 г. (Лосиный остров в Москве, Сочинский парк).  

Задачей национальных парков наряду с природоохранной функцией 
является создание условий для регулируемого туризма и отдыха в природных 
условиях. На территориях национальных парков устанавливается 
дифференцированный режим особой охраны с учетом их природных, 
историко-культурных и иных особенностей. Исходя из указанных 
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особенностей на территориях парков можно выделить различные 
функциональные зоны, в том числе заповедные, с режимом, характерным для 
природных заповедников (заповедные зоны занимают в российских 
национальных парках до 64 % их территории). Вокруг парка выделяется 
также охранная зона, где хозяйственная деятельность должна 
согласовываться с администрацией парка. 

В национальном парке можно выделить четыре основные 

функциональные зоны:  

- зона заповедного режима, в пределах которой запрещена всякая 
рекреационная и хозяйственная деятельность;  

- зона заказного режима (буферная зона) – сохранение природных 
объектов при строго регламентированном рекреационном использовании;  

- зона познавательного туризма – организация экологического 
просвещения и ознакомления с достопримечательностями парка; 

- зона рекреационного использования, включающая территории для 
отдыха, спортивной и любительской охоты, рыболовства. Здесь 
располагаются административные здания, кемпинги, кафе, аттракционы, 
зоологические и ботанические сады и т. п. [29]. 

Соотношение размеров каждой функциональной зоны в различных 
парках различается. Так, заповедная зона составляет наибольший процент 
площади в парках «Приэльбрусье», «Югыд Ва» (73-64 %); наименьший – в 
национальных парках «Мещерский», «Русский Север», «Переславский», 
«Нижняя Кама», «Валдайский», «Шорский», «Смоленское Поозерье» (0,1-

11,6 %) [15].  

Подавляющее число национальных парков находится в Европейской 
части России, из них 7 на территории Центрального района («Лосиный 
остров», «Мещера», «Орловское Полесье», «Переславский», «Смоленское 
Поозерье» и др.). Особое место в системе занимают те, в которых под охрану 
взяты многочисленные памятники культуры и истории. Это «Русский Север», 
«Кенозерский», «Самарская Лука» и др. [15]. 

Следующей категорией особо охраняемых природных территорий 
являются природные парки регионального значения. Это относительно 
новая категория ООПТ России. Они являются природоохранными 
рекреационными учреждениями, находящимися в ведении субъектов 
Федерации, территории (акватории) которых включают природные 
комплексы и объекты, имеющие значительную экологическую и 
эстетическую ценность, и предназначенными для использования в 
природоохранных, просветительских и рекреационных целях.  

Наиболее известные из природных парков: природно-этнический парк 
«Берингия», «Заволжье», «Ленские столбы» и др. [13, 15]. 

Одной из наиболее распространенных категорий ООПТ являются 
государственные природные заказники, которые имеются практически во 
всех регионах Российской Федерации.  

Заказник - участок, в пределах которого (постоянно или временно) 
запрещены отдельные виды и формы хозяйственной деятельности для 
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обеспечения охраны одного или нескольких видов живых существ, 
биогеоценозов, одного или нескольких экологических компонентов или 
общего характера охраняемой местности. При этом часто, в отличие от 

заповедника, заказник не бывает основным землепользователем занимаемой 
территории.  

В зависимости от срока функционирования заказники подразделяются 
на краткосрочные (созданные на срок менее 5 лет), долгосрочные и 
бессрочные (созданные на длительное время без указания срока 
функционирования). 

В зарубежной литературе для обозначения природных охраняемых 
территорий с заповедным или заказным режимом используют термин 
«резерват».  

Государственные природные заказники могут быть федерального или 
регионального значения и иметь различный профиль: ландшафтные 
заказники, биологические (ботанические и зоологические), 
палеонтологические, гидрологические (болотные, озерные, речные, морские), 
геологические. 

К категории охраняемых природных территорий также относят 
памятники природы – уникальные, невосполнимые, ценные в 
экологическом, научном, культурном и эстетическом отношениях природные 
комплексы, а также объекты естественного и искусственного происхождения. 

 
Памятниками природы могут быть объявлены участки суши и водного 

пространства, а также одиночные природные объекты, в том числе:  
- участки живописных местностей;  
- эталонные участки нетронутой природы;  
- участки с преобладанием культурного ландшафта (старинные парки, аллеи, 

каналы, древние копи);   
- места произрастания и обитания ценных, реликтовых, малочисленных, редких и 

исчезающих видов растений и животных;  
- лесные массивы и участки леса, особо ценные по своим характеристикам, а 

также образцы выдающихся достижений лесохозяйственной науки и практики;  
- природные объекты, играющие важную роль в поддержании гидрологического 

режима;  
- уникальные формы рельефа и связанные с ним природные ландшафты (горы, 

скалы, ущелья, каньоны, пещеры, дюны, барханы и др.);  
- геологические обнажения, имеющие особую научную ценность (выходы редких 

минералов, горных пород и полезных ископаемых и др.);  
- геолого-географические полигоны, в том числе классические участки с особо 

выразительными следами сейсмических явлений, а также обнажения разрывных и 
складчатых нарушений залегания горных пород;  

- местонахождения редких или особо ценных палеонтологических объектов;  
- участки рек, озер, водно-болотных комплексов, водохранилищ, морских 

акваторий, небольшие реки с поймами, озера, водохранилища и пруды;   
- природные гидроминеральные комплексы, термальные и минеральные водные 

источники, месторождения лечебных грязей;  
- береговые объекты (косы, перешейки, полуострова, острова, лагуны, бухты); 
- отдельные объекты живой и неживой природы (места гнездования птиц, 

деревья-долгожители и имеющие историко-мемориальное значение, растения 
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причудливых форм, единичные экземпляры экзотов и реликтов, вулканы, холмы, ледники, 
валуны, водопады, гейзеры, родники, скалы, утесы, гроты и др.). 

 

Памятники природы могут иметь федеральное, региональное или 
местное значение. 

В российском законодательстве выделена еще одна категория 
охраняемых природных территорий – дендрологические парки и 
ботанические сады. Это преимущественно городские и пригородные 
объекты, созданные для выполнения образовательных, научных и 

рекреационных целей.   
В России  насчитывается свыше 60 ботанических садов и более 30 

дендропарков и дендрариев [15]. 

По состоянию  на начало 2010 г. в Российской Федерации 
функционировали: 101 государственный природный заповедник общей 
площадью 33,5 млн. га (1,6 % площади России), 35 национальных природных 
парков общей площадью 7 млн. га (0,4 % площади России), 68 
государственных природных заказников федерального значения общей 
площадью 12,5 млн. га (0,7 % площади России), свыше 4000 заказников 
регионального значения общей площадью 68 млн. га (4 % площади России), 
10024 памятника природы (в том числе 28 – федерального значения), общей 
площадью 2,6 млн. га (0,15 %), 31 природный парк регионального значения 
общей площадью 13,2 млн. га (0,8 % площади России). Общая площадь 
ООПТ составляет 137 млн. га - 7,6 % площади страны [9, 15, 33 ]. 

 
Проверьте свои знания 

 

 Что понимают под ООПТ? 

 Перечислите  категории ООПТ. Каковы особенности рекреационного 
использования данных территорий? 

 Пользуясь приложениями (Приложение Е, Ж) покажите на карте России 
государственные природные заповедники и государственные национальные парки страны. 

 

 

1.8 Рекреационное природопользование  

 

Земли рекреационного назначения – выделенные в установленном 
порядке участки земли, предназначенные и используемые для 
организованного массового отдыха и туризма. На землях рекреационного 
назначения запрещается деятельность, препятствующая использованию их по 
целевому назначению. 

В зависимости от уровня рекреационной специализации можно 
выделить три основных типа рекреационного землепользования [29]: 

1) территории с высокой интенсивностью рекреации, где другие 
землепользователи отсутствуют или имеют второстепенное значение (парки, 
пляжи и др.); 
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2) территории со средней интенсивностью рекреации, 
выполняющие одновременно некоторые экологические и производственные 
функции (пригородные зеленые насаждения, противоэрозионные леса); 

3) территории с незначительным удельным весом рекреации. 

Другие исследователи [54] выделяют также следующие типы 
рекреационного землепользования: 

1) экстенсивное рекреационное землепользование, оно осуществляется 
стихийно, без контроля со стороны органов управления (например, 
использование пригородных районов Москвы); 

2) переходный тип (от экстенсивного рекреационного 
землепользования к интенсивному) подразумевает сохранение и 
восстановление рекреационных ресурсов; 

3) интенсивное рекреационное землепользование. 
Выделяется  четыре основных типа природопользования: 

1. Заповедное природопользование – доступно лишь научным 
работникам для экспериментов и исследований, студентам для практики, а 
всем остальным только для кратковременных экскурсий. Здесь можно 
выделить следующие функциональные зоны: 

- особо охраняемая зона, на территории которой допускается строго 
регулируемое посещение; 

- заповедная зона, в пределах которой запрещено рекреационное 
использование территории. 

2. Рекреационное  природопользование основано на развитой сети 
загородных пригородных парков для длительного отдыха и туризма, 
предполагает умеренную эксплуатацию природных комплексов 
естественного происхождения. При этом большое значение имеют экскурсии 
и важным фактором является пейзаж. В этой зоне разрешается ловить рыбу, 
купаться, собирать грибы, ягоды и др. рекреационные занятия. Здесь 
располагаются туристские базы, сеть туристских троп и маршрутов. 

Выделяются следующие функциональные зоны: 
- зона санитарной охраны – ООПТ с установленным режимом 

хозяйствования, проживания, природопользования; 
- зона рекреационная, предназначенная для отдыха; 
- зона отдыха – специально организованная территория для большого 

количества краткосрочных посещений, обеспеченная транспортной связью, 
водоснабжением, канализацией, предприятиями питания, отдыха и 
развлечения. 

3.  Руральное природопользование характеризуется средней и 
высокой интенсивностью ведения сельского хозяйства.  

Здесь можно выделить следующие функциональные зоны: 
- зона экстенсивного природопользования, выделяемая в районах 

проживания коренного населения, где допускаются традиционная 
хозяйственная деятельность, кустарные и народные промыслы; 
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- зона хозяйственного назначения, в пределах которой осуществляется  
деятельность, необходимая для обеспечения функционирования 
рекреационной территории. 

4. Урбанизированное природопользование (городские парки, скверы 

и др.) включает следующие функциональные зоны: 
- зона обслуживания посетителей, предназначенная для размещения 

палаточных лагерей, объектов культурного, бытового обслуживания 
посетителей; 

- зона охраны культурно-бытовых объектов; 

- зона познавательного туризма.   

Для эффективного рекреационного природопользования необходим 
рекреационный кадастр – систематический свод данных, включающих 
опись природных объектов и явлений рекреационного назначения. Он 
должен содержать географическую характеристику, данные о динамике, 
степени исследованности объекта или явления, рекомендации по 
использованию, необходимые меры по охране. Попытки составить кадастр 
туристских объектов России были предприняты А.И. Зориным (Научная 
школа Российской международной академии туризма).  

Существует проблема оптимизации рекреационных нагрузок на 
природные комплексы в целях предотвращения их деградации и сохранения 
комфортных условий рекреационной деятельности. Сущность этой проблемы 
сводится к обоснованию экологической нагрузки на природные комплексы  
путем установления нормативов рекреационного воздействия. 

В мировой практике рекреационного использования природных 
комплексов наблюдаются большие различия в нормативах. Например, норма 
площади пляжа на одного рекреанта в разных странах колеблется от 5 до 15 
м2. На многолюдных курортах эти нормы не соблюдаются, и на одного 
человека в результате иногда приходится 1 м2

 и менее. 
Природные комплексы и составляющие их элементы существенно 

различаются по своей потенциальной устойчивости к рекреационным 
нагрузкам. Устойчивостью природного территориального комплекса к 
рекреационным нагрузкам называется его способность противостоять этим 
нагрузкам до предела, за которым происходит потеря способности его к 
самовозобновлению. Под нагрузкой понимается посещаемость (количество 
рекреантов на территории за определенный срок) единицы площади 
природного территориального комплекса в единицу времени [29]. 

Вместе с тем, необходимо учитывать такие факторы рекреационного 
воздействия, как транспортные средства отдыхающих, строительство 
инфраструктурных сооружений и др. [4]. 

 
Нагрузка, вызывающая в природных комплексах необратимые изменения, 

называется критической; нагрузка, близкая к критической, но не вызывающая 
необратимых изменений, называется вполне допустимой; нагрузка, в результате 
которой уже произошли необратимые изменения – недопустимой.  
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Все рекреационные ресурсы обладают определенной емкостью –
способностью принимать определенное количество рекреантов и 
выдерживать определенные антропогенные нагрузки без нарушения 
состояния экологического и природного равновесия. 

Емкость рекреационных ресурсов определяется исходя из учета: 
- антропогенной нагрузки, нормы которой определяются 

применительно к различным биогеоценозам в различных природных зонах 
для прогулочного, пешеходного туризма и экскурсионной деятельности в 
целях недопущения нарушения экологического состояния природной среды; 

- предельно допустимой нагрузки, нарушение нормативов которой 
приводит к нарушению устойчивости геосистем, необратимым изменениям. 

 
В основе многих советских исследований лежит положение о стадиях 

«рекреационной дигрессии» по аналогии со стадиями пастбищной дигрессии. Изучая 
лесопарковую зону Подмосковья, Н.С. Казанская [50] выделила 5 стадий рекреационной 
дигрессии: 

1. Деятельность человека не внесла в лесной комплекс никаких заметных 
изменений. 

2. Рекреационное воздействие человека выражается в появлении тропинок, 

некоторых светолюбивых видов травянистых растений, в разрушении подстилки (в 
начальной фазе). 

3. Тропиночная сеть сравнительно густа, в травянистом покрове 
преобладают светолюбивые виды, начинают появляться луговые травы, мощность 
подстилки уменьшается, на внетропиночных участках возобновление леса 
удовлетворительное. 

4. Тропинки густой сетью опутывают лес, в составе травянистого покрова 
количество лесных видов незначительно, жизнеспособного подроста молодого возраста 
(до 5-7 лет) фактически нет, подстилка встречается фрагментарно у стволов деревьев. 

5. Полное отсутствие подстилки и подроста, отдельными экземплярами на 
вытоптанной площади – сорные и однолетние виды трав. 

Граница устойчивости природного комплекса, т. е. предел, после которого 
наступают необратимые изменения, проходит между 3 и 4 стадиями. Соответственно 
за предельно допустимую принимается та нагрузка, которая соответствует 3 стадии 
дигрессии. Необратимые изменения в природном комплексе начинаются на 4 стадии, а 
угроза гибели лесных насаждений – на 5 стадии. 1, 2 и отчасти 3 стадии дигрессии 
растительного покрова с точки зрения эстетической привлекательности природного 
комплекса в ряде случаев можно признать положительными. 

 

Восточным Мичиганским университетом туризма и путешествий 
разработана концепция адекватного туризма. Адекватным называют 
туризм, базирующийся на уникальных ресурсах местности, активно 
способствующий сохранению и рациональному использованию ее 
культурного, исторического и природного наследия. Основные  принципы 
адекватного туризма: 

- активное содействие в сохранении наследия местности – культурного, 
исторического и природного; 

- подчеркивание и выделение уникальности наследия местности 
относительно других регионов; 
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- формирование у местного населения чувства гордости и 
ответственности за уникальное наследие; 

- разработка программы развития туризма на основе использования 
уникального наследия местности. 

Плодотворными методами регулирования рекреационных нагрузок 
выступают рекреационное районирование и зонирование, при которых 
рекреационное освоение регулируется в соответствии с принятым режимом 
отдельных районов и зон. Для каждого района или зоны принимается свой 
уровень интенсивности рекреационного использования, который зависит от 
их  рекреационной ценности, устойчивости природного комплекса и 
факторов неприродного характера. К ним относятся, прежде всего, 
специфика тех или иных видов и форм рекреационной деятельности, 
характер требований предъявляемых ими к природе, пространственно-

временные закономерности распределения рекреантов в рекреационных 
районах. 

Проверьте свои знания 

 

 Что понимают под землями рекреационного назначения? 

 В чем заключается концепция адекватного туризма? 

 Для чего необходим рекреационный кадастр? 

 Как определить устойчивость природного территориального комплекса к 
рекреационным нагрузкам? 

 В летний период за два выходных дня Соль-Илецкие озера Оренбургской 
области посещают около 18000 человек. На ваш взгляд, является ли данная нагрузка 
допустимой? Аргументируйте свой ответ. Предложите пути решения сложившейся 
проблемы. 

 

1.9 Рекреационная оценка территории как основа рекреационного 
районирования  

 

Общая задача в оценке территории для рекреационных целей делится 

на части:  
а) оценка природных комплексов по использованию человеком в 

различных видах рекреационной деятельности;  
б) экономическая оценка природных комплексов для создания 

рекреационных объектов;  

в) аттрактивная оценка природных комплексов. 
При оценке пригодности территории для пребывания на ней 

отдыхающих должны учитываться как условия комфортности (удобство 
пляжей, наличие лесов, минеральных источников и др.), так и санитарно-

гигиенические условия (качество речных и морских вод, наличие 
болезнетворных организмов), а также эстетические факторы (красота 
пейзажей и др.). 

Возможность инженерного освоения территории оценивается с учетом 
экономических показателей (наличия путей сообщения, продолжительности 
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возможных сроков эксплуатации рекреационных объектов в году, 
специализации района, наличия интересных экскурсионных объектов и др.). 

К основным факторам, влияющим на рекреационную оценку 
территории, относят: продолжительность благоприятных температурных 
условий, наличие морского побережья, характер рельефа, наличие лесов, рек, 
озер и водохранилищ, обеспеченность транспортными магистралями. 

К дополнительным факторам относят: наличие выходов подземных 
вод, характеристика пляжей, экскурсионные объекты природного и 
антропогенного характера. 

От термических условий рекреационного района зависит 
физиологическое состояние отдыхающих. Зона среднесуточных комфортных 
температур находится в пределах 17-21°С. При определении 
продолжительности теплого периода для целей отдыха и туризма во 
внутриматериковых районах, можно использовать показатель числа дней со 
среднесуточными температурами в пределах 10-22°С. 

При оценке лесных ресурсов исходят из того, что крупные лесные 
массивы создают условия для рекреационной деятельности большого 
количества людей, а состав и структура лесов оказывают воздействие на 
микроклимат и санитарно-гигиенические условия. При оценке рек, озер и 
водохранилищ руководствуются тем, что их обилие и разнообразие 
определяют возможности организации туристских маршрутов и других форм 
отдыха. При организации зимних видов отдыха и туризма важно учитывать 
абсолютные минимальные температуры воздуха, продолжительность 
залегания и глубину снежного покрова. 

На первом этапе рекреационной оценки пригодности территорий 
проводится работа по выделению районов существующего и перспективного 
развития рекреации. На втором этапе проводится изучение географических 
характеристик районов, выделяются факторы, благоприятствующие 
рекреационному развитию и затрудняющие его. 

Для оценки пригодности территорий, используемых в рекреационных 

целях, введены следующие градации: 
К наиболее благоприятным отнесены районы, характеризующиеся 

продолжительным теплым периодом, наличием морского побережья в 
сочетании с горным рельефом, значительными лесными массивами, 
наличием рек, озер и водохранилищ, а также обеспеченные хорошими 
транспортными условиями. 

К весьма благоприятным отнесены районы, в которых отсутствует 
или невысоко оценивается один из основных факторов (например, отсутствие 
морского побережья или леса). 

К благоприятным районам относятся территории, в которых 
отсутствуют или невысоко оцениваются два основных фактора. 

К районам, пригодным для частичного использования, относятся те, 
в которых хорошо развиты два основных фактора. 

Как непригодные оцениваются районы, в которых отсутствуют 
основные факторы, благоприятствующие рекреации. 
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Рисунок 4 – Оценка рекреационной пригодности территории России 

Условные знаки: 
 

            - районы, благоприятные (наиболее благоприятные, весьма 
благоприятные и собственно благоприятные) для развития рекреации. 

             - районы, пригодные для частичного рекреационного 
использования. 

             - районы, непригодные для рекреационного использования, но 
обладающие значительным потенциалом  для перспективного развития. В 
обозначенных районах качественный туристский продукт только начинает 
появляться. 

Картосхема составлена Г. Бабенко на основе данных Федерального агентства по 
туризму РФ [65]. 

 

Районы, ранее не использовавшиеся для рекреации можно 
подразделить на группы:  

а) наиболее перспективные;  
б) весьма перспективные; 
в) перспективные; 
г) малоперспективные; 
д) неперспективные. 
При определении перспектив рекреации в регионе необходимо (по 

Ю.П. Ковалеву) [27]: 

- выявить имеющийся рекреационный потенциал и дать ему оценку 

(уникальность имеющихся объектов, их доступность, плотность размещения 
объектов в пределах региона, их разнообразие и комплексность, а также 
состояние объектов); 
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Большая часть российских регионов характеризуется низкой плотностью 
размещения рекреационных объектов, их слабой транспортной доступностью, плохим 
физическим состоянием и отсутствием комплексности. К субъектам РФ, потенциал 
которых может быть признан высоким, исследователи относят: Московскую, 
Владимирскую и Ярославскую области, г. Москву и г.Санкт-Петербург. 

 

- оценить современное состояние использования рекреационного 
потенциала; 

- оценить возможности более интенсивного использования 
рекреационного потенциала (поиск финансовых средств на развитие 
объектов туристской инфраструктуры; подготовка кадров; рекламная 
деятельность и др.); 

- выявить факторы, сдерживающие развитие туризма в регионе; 
- подготовить перспективную модель территориальной организации 

рекреационной сферы региона. 
Каждый рекреационный район включает ряд рекреационных 

местностей с неодинаковыми рекреационными возможностями, оценка 
которых имеет существенное практическое значение. 

Под функцией рекреационной местности понимается способность 
природного комплекса предоставлять отдыхающим возможность 
использования различных видов рекреационной деятельности. 

Зная сумму функций, на которую способен рекреационный район, 
можно осуществить оценку рекреационных местностей. Программа работ по 
рекреационной оценке местности, включает следующие этапы: 

1) изучение и суммирование видов рекреационной деятельности, 
возможных для данного района; 

2) определение суммы функций рекреационной местности; 
3) определение коэффициента пригодности данной местности. 
Коэффициент пригодности (Кпр) определяется по формуле: 
 

Кпр = Сфр/Сфм, 
где Сфр – сумма функций района,  
      Сфм – сумма функций местности. 

 

Для территории нашей страны рекреационное районирование 
проводили многое авторы. Наиболее признанным является районирование 
предложенное В.С. Преображенским и Б.Н. Лихановым, а также 
районирование ученых Российской международной академии туризма.  

 

Проверьте свои знания 

 

 Назовите факторы, влияющие на рекреационную оценку. 

 Для чего нужна рекреационная оценка территории? 

 Что понимается под функцией рекреационной местности? 

 Как определить коэффициент пригодности рекреационной местности? 
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1.10 Рекреационное районирование  
Освоение района в рекреационных целях – явление достаточно редкое, 

но имеющее место. Процесс рекреационного районообразования в общем 
виде можно описать следующим образом: 

Первый этап – это открытие и первоначальное освоение стратегически 
важной территории с потенциальными рекреационными ресурсами. Как 
правило, такие территории на исторически короткое время попадают в 
пространство государственного контроля. Чаще всего они расположены на 
периферии. Эта стадия характеризуется медленным ростом числа 
посетителей, слабым контактом с местным населением, отсутствием средств 
обслуживания и очень слабой нагрузкой на среду и ресурсы. Здесь 
эффективно может развиваться так называемый «дикий» (модный на Западе) 
и спортивный туризм, для этого необходимо наличие красивых ландшафтов, 

без значительных изменений человеческой деятельностью; 
Второй этап – это развитие района. Отличается быстрым ростом числа 

посетителей, возникновением специальных организаций и средств 
обслуживания туризма (отели, бары, стоянки и т. д.), усилением контактов с 
местным населением, для которого обслуживание туристов становится 
важным источником дохода. В массовом сознании утверждается установка, 
что его рекреационные ресурсы уникальны. Часто пионерное рекреационное 
освоение начинается с развития курортов, ориентированных на лечебные 
цели, и район становится модным курортом, собирающим 
привилегированных представителей. Возможно привлечение первых лиц 

государства для популяризации нового рекреационного района. Рекреация 
привлекает большое количество населения, которое осваивается в новом 
районе и остается постоянно жить. В регион инвестируются мощные 
средства, создается специализированная рекреационная инфраструктура, 
ориентированная на обслуживание населения. В качестве типичного примера 
можно привести рекреационное освоение района Кавказских Минеральных 
Вод. Воздействие на среду резко возрастает и может приобрести 
отрицательный характер; 

Третий этап – это зрелость или застой рекреационного района. Когда 
район достигает высокого уровня социокультурного освоения, наступает 
период снижения его рекреационной популярности. Здесь достигается предел 
емкости территории, состояние окружающей среды становится 
неудовлетворительным, местное население начинает относиться к туристам 
отрицательно, рост числа туристов замедляется, а затем и прекращается. 

Казалось бы, в регион инвестированы колоссальные средства, создана 
прекрасная рекреационная инфраструктура, у населения сложились 
фиксированные образы данного места именно как центра рекреации. Но его 
популярность снижается, конкретные причины могут быть разными. 

Возможно перерастание узкоспециализированного рекреационного 
района в полифункциональный район. Рекреация, давшая толчок бурному 
развитию района, перестает играть ведущую роль, начинает преобладать 
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промышленное и сельскохозяйственное освоение. Рекреацией начинают 
пренебрегать даже местные власти и субъекты экономической деятельности. 
В регионе достаточно иных, вполне развитых экономических функций, и 
исчезновение рекреации не уничтожит его экономику. Регион становится 
самодостаточным. 

Четвертый этап – это упадок или обновление рекреационного района (в 
зависимости от обнаружения новых ресурсов для рекреации). Происходит 
стабилизация и переориентация рекреационного района: от славы и 
популярности совершается очередной шаг в освоении. Рекреационные 
районы очень редко полностью теряют свои первоначальные функции, и 
развивающаяся со временем полифункциональность, никогда окончательно 
не вытесняет рекреацию. Однако сохранить популярность второго этапа 
удается редко. Количество рекреантов в районе сокращается [29, 30].  

Сохранившиеся рекреационные специализации достигают высокого 
уровня развития. Они являются реально значимыми на рынке рекреационных 
услуг, поскольку уже не имеют возможности пользоваться преимуществами 
прежнего, отчасти искусственно поддерживаемого авторитета. Они должны 
доказывать право на существование качеством своего сервиса. В случае 
выполнения этого условия район становится стабильным, устойчивым 
рекреационным центром. 

Особенность рекреационного районообразования заключается в том, 
что оно затрагивает природные и общественные явления и объекты. 
Рекреационный район в природном отношении должен быть выдающимся.  

Роль природной основы в процессе формирования рекреационного 
района не вполне однозначна. Во многих случаях природная среда играет 
исключительно важную роль. Уникальные природные ресурсы, естественно, 
крайне привлекательны. И при освоении территории нового района всем бы 
хотелось иметь свой «Ниагарский водопад». Но в целом, рекреационные 
районы могут формироваться и на основании природных ресурсов, 
неблагоприятных для развития рекреации. Пример – Лас-Вегас как 
рекреационный центр мирового значения, расположенный в пустыне Невада. 
Объяснить историю его возникновения и развития можно только тем, что 
задачи освоения территории безусловно доминировали при определении 
функции района [35]. 

Рекреационное районирование – членение территории по принципу 
однородности признаков, характеру рекреационного использования. 
Главными признаками рекреационного районирования являются уровень 
рекреационной освоенности территории и структура рекреационных 
функций (лечебная, оздоровительная, экскурсионная функции и др.). 

В зависимости от поставленных исследователями задач в качестве 
районообразующих признаков могут быть приняты различные 
характеристики. Выбор районообразующих признаков зависит и от масштаба 
исследуемой территории (района, области, государства).  

Однако каждый районообразующий признак отражает лишь частности, 
обусловливающие развитие туризма в том или ином регионе. Для оценки 
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состояния туризма и перспектив его развития требуется комплексный анализ 
рекреационного использования территории, что и составляет основу 
рекреационного районирования. При этом должны соблюдаться 
общегеографические принципы районирования: объективность 

(районообразующие признаки должны отражать конкретные 
характеристики), многоаспектность (обусловлена разнообразием видов 
рекреационной деятельности), иерархичность (позволяет делить территорию 
на зоны, подзоны, районы и подрайоны) и конструктивность (определяется 
четкостью поставленных при районировании задач). 

В отличие от традиционного экономического подхода, в котором 
рассматривается только обслуживание туристов, в рекреационном  
районировании район определяется как территория, однородная по 
характеру рекреационного использования, отличающаяся комплексом 
признаков. 

В рекреационном районировании следующие районообразующие 

признаки:  

- структура рекреационных функций в зависимости от преобладающего 
использования рекреационных ресурсов (лечебная, туристская, спортивная и 
др.); 

- степень рекреационной освоенности территории (развитый, средне- и 
слаборазвитый район); 

- степень открытости района; 
- перспективность освоения. 
В отечественной практике рекреационного районирования территории 

применяется следующая система таксономических единиц: зона, область 
(край, республика, округ), район, рекреационная местность, рекреационный 
микрорайон.  

Рекреационные зоны выделяются в зависимости от плотности 
сосредоточения предприятий длительного отдыха и освоенных 
рекреационных ресурсов. В основу схемы  положена степень развитости 
рекреационных функций территории.  

Зонирование территории по степени комфортности производится как 

на уровне составления генеральных планов курортных зон так и отдельных 
рекреационных объектов. 

На следующем этапе районирования внимание обращается на 
преобладание (сочетание) ведущих функций рекреационных предприятий: 
лечебной, оздоровительной, экскурсионной и др. Эти образования 
называются районами.  

Под рекреационным районом понимается целостная территория, 
отличающаяся благоприятным для рекреации сочетанием природных 
условий, имеющая рекреационные объекты, экономически взаимосвязанные 
рекреационные предприятия и специализацию. Рекреационный район – это 
сложный административно-хозяйственный организм. Его обслуживают 
сельскохозяйственные и промышленные предприятия, транспортные, 
строительные, культурно-бытовые и другие организации. Главная продукция 
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рекреационного района - рекреационные услуги, которые не могут 
накапливаться впрок. 

В пределах районов выделяют рекреационные местности, 

характеризующиеся общими чертами географического положения, 
однородными природными ресурсами и более узкой возможностью для 
специализации рекреационных учреждений. Рекреационные местности могут 
служить необходимой базой, на основе которой формируется зона туризма. 

Под рекреационным микрорайоном понимается совокупность 
рекреационных учреждений и различных сопутствующих отраслей, 
расположенных на компактной территории и связанных между собой 
системой инженерного и бытового обеспечения с централизацией и 
кооперированием обслуживающих подразделений.  

Наибольшее предпочтение в рекреационно-географических 
исследованиях отдается анализу и исследованию рекреационных районов. По 
принципу преобладающих рекреационных функций районы делятся на 
монофункциональные с доминирующей одной функцией (Северокавказский 
район – лечебный туризм) и полифункциональные, отличающиеся 
множеством функций (Уральский район – спортивный, экологический, 
лечебно-оздоровительный туризм). 

Степень рекреационной освоенности района оценивается как 
отношение суммарного числа мест в рекреационных учреждениях района к 
его площади (в тыс. кв. км). Степень освоенности района во многом зависит 
от рекреационной политики в регионе: при поддержке его со стороны 
местной администрации и при установлении экономического 
благоприятствования для инвестиций в туристскую сферу в районе может 
увеличиться число предприятий отдыха. Степень открытости района 

зависит преобладания в учреждениях отдыха местного населения или 
приезжих рекреантов [29]. В большинстве случаев население рекреационного 
района парадоксальным образом не склонно к использованию 
рекреационных ресурсов собственной территории в массовом порядке [35]. 

Степень открытости района связана с сочетанием уникальных 
рекреационных ресурсов и популярностью территории на туристском рынке. 
Однако под влиянием внешних обстоятельств (например, политическая 
нестабильность) приток туристов может падать или наоборот, мода на 
экзотические и авантюрные туры может способствовать развитию туризма в 
малоосвоенных районах за счет иностранных туристов, и эти районы, 
оставаясь слаборазвитыми, могут работать как открытые. 

Перспективность района для развития туризма зависит от множества 
внешних и внутренних факторов: безопасности, уровня развития 
инфраструктуры, известности на отечественном и мировом туристском 
рынке и др. [29]. В случае разделения единого государственного 
пространства на различные государства, наиболее уязвимыми являются 
рекреационные районы. Эта районная специализация крайне чувствительна к 
геополитическому фактору [35]. 
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Проверьте свои знания 

 Для чего необходимо рекреационное районирование территории? 

 Что понимают под рекреационной зоной и рекреационным районом? 

 Как определить степень рекреационной освоенности района?  

 От чего зависит перспективность района в рекреационном отношении? 
Какие районы можно отнести к данной категории? Приведите примеры. 
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2 Рекреационные ресурсы и развитие туризма в 
Оренбургской области 

 

Оренбуржье обладает огромным рекреационно-ресурсным 
потенциалом для обеспечения рекреационных потребностей населения.  

Климат является одним из важнейших рекреационных ресурсов. По 
оценке специалистов института Степи УрО РАН климатические особенности 
Оренбуржья уникальны. Средняя продолжительность периода, 
благоприятного для различных видов рекреации, составляет свыше 120 дней, 
купальный сезон обычно длится не менее 70 дней. Наиболее благоприятны 
для развития рекреационной деятельности летний и зимний сезоны [11]. 

Весьма важен тот факт, что рекреационные ресурсы представлены в 
виде функциональных сочетаний и обладают определенной территориальной 
целостностью. Они сочетают совокупности компонентов природного и 
культурного ландшафтов, определяющих возможность организации 
определенных видов рекреационных занятий. Это позволит в реальной 
практике организовать на одной и той же территории различные суботрасли 
рекреационного хозяйства. К тому же существуют возможности сочетания 
рекреационного хозяйства с другими отраслями, что способствует 
эффективному использованию всех имеющихся ресурсов, а также 
рекреационной и общехозяйственной инфраструктуры. 

 

2.1 Лечебно-оздоровительный туризм в Оренбургской области 

 

Лечебно-оздоровительный туризм осуществляется с целью поправки 
здоровья (пребывание в санаторно-курортных учреждениях) и оздоровления 
(профилактики заболеваний). 

Особенности лечебно-оздоровительного туризма: 
- высокая стоимость пребывания и лечения; 
- для достижения лечебного и оздоровительного эффекта необходимо 

пребывание на курорте не менее 21 дня [77]; 

- питание лечебно-оздоровительных туров имеют варианты 
диетических столов;  

- необременительная экскурсионная программа [24]; 

- с лечебно-оздоровительной целью едут в основном люди старшей 
возрастной группы [77]. 

Среди лечебно-оздоровительных ресурсов области можно выделить: 
- лечебные грязи (пелоидотерапия). Например, значительным 

рекреационным потенциалом и широкой известностью обладают Соль-

Илецкие озера, расположенные на территории общей площадью около 40 га. 

По физико-химическим свойствам здесь имеются рапные озера (Развал, 

Новое), грязерапные, содержащие рапу и лечебные иловые грязи (Тузлучное, 
Дунино) и гряземинеральные (Большое Городское и Малое Городское). В 

озере Дунино сосредоточено 20 тыс. кубических метров лечебной грязи, 
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содержащей бром, пригодной для лечения заболеваний нервной системы. 
Соль-Илецкая грязелечебница имеет статус лечебницы всероссийского 
значения.  

Также издавна известны грязи озера Купоросного (курорт Гай), иловые 
грязи урочища Тузлукколь Беляевского района. 

 
Грязи полезны при лечении многих хронических воспалительных заболеваний 

суставов и мышц, нервной системы и др. 
 

- соленые озера и шахты (спелеотерапия - лечение микроклиматом 
карстовых пещер и соляных копей). Наиболее известное из них - озеро Развал 

Соль-Илецкого района, образовавшееся в 1906 г. в результате многовековой 
добычи соли на месте горы Тузтюбе (в переводе с казахского - Соляная 
Крыша). Концентрация солей в озере Развал достигает 330 граммов на литр. 
По составу оно аналогично Мертвому морю, воды которого используются 
для лечения различных заболеваний. Известны также ванны урочища 

Соленое Беляевского района. 
 

       
 

Рисунок 5 – Озеро Развал (Соль-Илецкий район) 
 
Озеро Развал имеет уникальный температурный режим: летом поверхностные 

слои нагреваются до +380
 С, а в придонных слоях сохраняется постоянная температура 

– 12
0 С. В 1979 г. озеро Развал исчезло, но его месте осталась котловина. В конце 1980-х 

гг. оно было воссоздано в прежнем виде [73]. 

 

В Соль-Илецке возможна организация галотерапии на базе соляных 
шахт для лечения болезней органов дыхания (бронхиальной астмы и др.).  

- минеральные источники. Минеральные воды широко 
распространены в Оренбургской области и достаточно разнообразны. Их 
распространение представлено в географическом атласе Оренбургской 
области [11]. 

Выделяют сульфатные воды с минерализацией до 5 г/дм3. Они 
залегают на небольших глубинах (15-91 м) вдоль северо-западной границы 
области. Среди них выделяют воды кальциевые, натриево-кальциевые, 
магниево-кальциевые, смешанные. 
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Хлоридные натриевые воды с минерализацией до 35 г/дм3
 

формируются на юге, юго-западе области (Первомайский район) и в районе г. 
Оренбурга на глубине 12-260 м. 

Сульфатно-хлоридные воды с минерализацией 2-5 г/дм3
 формируются 

на глубинах 30-330 м, территориально расположены между сульфатными и  
хлоридными натриевыми воды  области (Саракташский, Беляевский, 
Тюльганский  и др. районы). Среди них выделяют воды кальциево-

натриевые, натриевые, смешанные. 
Вышеперечисленные типы минеральных вод используются в качестве 

питьевых лечебно-столовых вод в цехах разлива (г. Оренбург, г. Бугуруслан, 
г. Орск, Новоорский район).  

Хлоридные натриевые рассолы с минерализацией от 35 до 300 и более 
г/дм3

 формируются на западе области и в центральных районах и 
используются в Соль-Илецкой бальнеолечебнице. 

Сероводородные воды (с содержанием сероводорода до 1500 мг/дм3
) 

расположены на западе и северо-западе области. Их использование возможно 
в перспективных бальнеолечебницах в районе Бузулука и Бугуруслана. 

Бромные воды находятся на юге области (концентрация брома до 1000 
мг/дм3

 и более). Их использование возможно в перспективной 
бальнеолечебнице в районе Бузулука. 

Восток области – район локального формирования минеральных вод. 
Здесь формируются следующие типы вод: кислые сульфатные (Блявинское 

месторождение, Гайское месторождение) и радоновые (в Домбаровском, 
Адамовском и Ясненском районах: Гусихинское, Суундукское, 
Домбаровское и др. месторождения). На базе вод первого типа 
функционирует бальнеологический курорт «Гай» [11]. 

Минеральные воды благоприятно воздействуют на сердце и 
кровеносные сосуды, оказывают возбуждающее действие на центральную 
нервную систему, положительно влияют на обменные процессы, эффективны 
при лечении заболеваний кожи, заболеваний суставов и др. К сожалению, 
большая часть минеральных вод не используется. Отсутствие 
специализированных санаториев вынуждает население лечить многие 
заболевания за пределами области и за рубежом.  

- кумысолечение. Число кумысолечебниц в мире невелико – около 40, 
из них половина находится в России. Кумысолечебницы, расположенные в 
степной зоне, сочетают целебные свойства засушливого степного климата и 
кисломолочного напитка [77]. Кумыс применяется для лечения туберкулеза в  
Новосергиевском районе (санатории «Степной маяк», «Красная поляна»),  
«Джанетовка» (Сакмарский район). Перспективны для кумысолечения 
Кувандыкский, Саракташский, Беляевский, Первомайский, Соль-Илецкий, 
Акбулакский и др. районы [11].   

 

Механизм лечебного действия кумыса обусловлен всем комплексом целебных 
веществ, входящих в его состав: ферментов, микроэлементов, антибиотиков, витаминов 
А, группы В, Д, Е, С и др. Его потребление благотворно влияет на работу желудочно-
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кишечного тракта, на обмен веществ, сердечно-сосудистую и нервную системы, органы 
кроветворения, функцию почек, железы внутренней секреции (надпочечники, половые 
железы и др.), повышает иммунитет. Установлена эффективность кумысолечения при 
туберкулезе легких и мочеполовой сферы, истощении, малокровии и т.д. 

 

- климатотерапия, где основным лечебным фактором являются 
благоприятные климатические условия. В частности, к таковым в 
Оренбургской области относятся: 

а) степная аэротерапия - дозированное или круглосуточное 
пребывание на открытом воздухе в степных районах с целью лечения 
органов дыхания.  

б) сосновая аэротерапия (климатофитотерапия) – примером могут 
быть Булузукский бор, Карагайский бор Кувандыкского района, Болотовский 
бор (Кваркенский район). Фитонцидные свойства сосен имеют 
оздоровительный эффект.   

в) гелиотерапия (лечение солнцем), по количеству солнечного сияния 
(2162 часа в год) условия региона соизмеримы с Евпаторией (2200 часов) 
[11]. 

- иппотерапия (c греческого «hippo» – лошадь) – лечебная верховая 
езда. В нашей стране этот метод появился лишь в начале девяностых годов 

XX в., на 20 лет позднее, чем на Западе. Иппотерапия с успехом применяется 

при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, болезнях органов дыхания, 
хронических заболеваниях пищеварительной системы, при большинстве 
заболеваний костно-мышечной системы, простатитах. Эффективность 
иппотерапии отмечена при нарушениях интеллектуального развития, 
родовых травмах, а также при трудностях в общении, обучении, сложностях 
в воспитании. Регулярные занятия лечебной верховой ездой благотворно 
влияют на весь организм в целом, нормализуя деятельность центральной 
нервной и пищеварительной систем. Показано, что такие занятия снижают 
порог судорожной готовности мозга, нормализуют уровень сахара в крови. 
Особенно эффективной и действенной иппотерапия оказалась в 
реабилитационной практике с детьми, страдающими такими тяжелыми 
заболеваниями, как детский церебральный паралич, олигофрения, ранний 
детский аутизм. Основные перспективные районы иппотерапии в 
Оренбургской области – это те, в которых находятся конезаводческие 
предприятия, ипподромы, а именно – Оренбург, Оренбургский район (п. 
Южный Урал), Новосергиевский и Кувандыкский районы.  
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Рисунок 6 – Объекты лечебно-оздоровительного туризма 

Условные знаки: 
1 – Соль-Илецкие озера, 2 – Озеро Купоросное, 3 – Урочище Тузлукколь, 4 – Озеро Развал, 5 – 

Урочише Соленое, 6 – Перспективная бальнеолечебница Бугурусланская на базе сероводородных вод, 7 – 

Перспективная бальнеолечебница Бузулукская на базе бромных вод, 8 – Санаторий «Степной маяк», 9 – 

Санаторий «Красная поляна», 10 – Болотовский бор, 11 – Бузулукский бор, 12 – Карагайский бор. 

Картосхема составлена на основе [11] 
 

Проверьте свои знания 

 Каков рекреационно-ресурсный потенциал Оренбургской области? 

  В чем заключаются особенности лечебно-оздоровительного туризма? 

 Каковы предпосылки для развития лечебно-оздоровительного туризма в 
области? 

 Покажите на карте Оренбургской области основные центры лечебно-

оздоровительного туризма. 
 

2.2 Экологический туризм в Оренбургской области 

 

Экологический туризм – целевые поездки в места с относительно 
нетронутой природой, не нарушающие целостности экосистем (ВТО). 
Организация экотуров требует профессионализма. Экологический туризм не 
носит массового характера, вследствие частой удаленности и 
труднодоступности посещаемых объектов [24].     

Экологический туризм в Оренбургской области возможно развивать в 
следующих охраняемых природных территориях [42]: 

- ключевые территории, крупные по площади ООПТ, способные 
сохранять целостность и естественность экосистемы: заповедники, 
природные парки; 
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- ООПТ более низкого статуса разнообразных функций: заказники 
(геологические, лесные, ботанические и др.), памятники природы; 

- экологические коридоры, обеспечивающие свободный биотический 
обмен существующих ООПТ, расселение и миграцию видов; 

- зоны геостабилизации, буферные или охранные зоны вокруг 
ключевых территорий и экологических коридоров, защищающие от 
неблагоприятных внешних факторов; 

- восстановленные (реставрационные) антропогенно-природные 
территории регулируемой хозяйственной деятельности. На наш взгляд, 

целесообразно в хозяйстве каждого землепользователя выделить 1 % от 
площади угодий под охраняемые микрозаказники. Эти территории будут 
иметь важное значение для сохранение флоры и фауны в нарушенной среде и 
составлять резервный фонд (рисунок 7).  

 

 
 

Рисунок 7 – Развивающиеся и перспективные районы Оренбургской 
области для развития экологического туризма 

Условные знаки: 
1 – ключевые территории – «ядра» природно-экологического каркаса федерального значения; 2 – 

ключевые территории – «ядра» природно-экологического каркаса регионального значения; 3 – агломерации 
объектов природного наследия (поддержание экологического потенциала территории); 4- экологические 
территории; 5 – территории щадящего природопользования; 6 – зоны геостабилизации; 7 – резервный фонд.  

Источник [42] 

 

Экологический туризм возможен в ряде районов Оренбуржья. Участки 

девственных степей могут считаться визитной карточкой туристского 
Оренбуржья. Ни в одном регионе России не сохранились крупные участки 
нераспаханной степи [73]. Наиболее перспективно использование ООПТ, в 
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частности государственного природного заповедника «Оренбургский». 
Заповедник состоит из 4-х частей:  

1) Таловская степь (3200 га, Первомайский район), известная 
«краснокнижными» тюльпанами Шренка, здесь гнездятся дрофа, журавль-

красавка, степной орел [72];  

2) Буртинская степь (4500 га, Беляевский район), в которой 
произрастает ковыль красивейший и Залесского. Рядом с заповедником 
расположено озеро Косколь, также привлекательное для туристов;  

3) Ащисайская степь (7200 га, Светлинский район), в которой 
произрастет тюльпан Шренка, гвоздика уральская, эфедра двуколосковая и 
др. На озерах Журманколь, Лиман и др. гнездятся лебедь-шипун, камышовый 
лунь;  

4) Айтуарская степь (6753 га, Кувандыкский район) богата ковылями 
лесным и Лессинга, среди животных можно выделить рысь, степного хорька, 
среди птиц – пестрого дятла, серую куропатку и др.  

 
А. Толстой в рассказе «Два дня в киргизской степи» описал Айтуарскую степь: 

«Степь рисовалась перед нами во всем своем необъятном величии, подобная слегка 
взволнованному морю».   

 

Кроме «Оренбургского заповедника» участки нераспаханных степей 
имеются в «Донгузской степи» (Оренбургский район) и «Орловской степи» 
(Акбулакский район). Последняя выбрана для организации «Оренбургской 
Тарпании», ведь девственную степь невозможно сохранить без умеренного 
выпаса диких копытных животных. Полувольные табуны лошадей имеются в  
Чилектинской степи Новоорского района [73]. 

Участки госзаповедника «Оренбургский» наглядно можно увидеть в 
Географическом атласе Оренбургской области [11, С. 48-49].  

Можно выделить подвиды экологического туризма: флористический и 
фаунистический. 

Флористический туризм в Оренбургской области 

Во флоре Оренбургской области насчитывается свыше 1600 видов 
растений. Флористические памятники Оренбургской области могут быть 
интересны как объекты  познавательного и научного туризма. 

Украшением оренбургских степей являются тюльпан Шренка, ирис 
низкий, адонис весенний, рябчик русский и др.  

К растениям-эндемикам Урала относят гвоздику уральскую, тимьян 

губерлинский, астрагал Карелина и др. Интересны для туризма также 
реликтовые растения: водяной орех, овсяница лесная, герань Роберта, 
можжевельник казацкий и др. Места произрастания основных эндемиков 
можно увидеть на карте (рисунок 10).  

Места произрастания важнейших флористических памятников можно 
использовать в туристической деятельности. С растениями, занесенными в 
Красную книгу России можно познакомиться в урочище Бабьи Слезы 
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(Пономаревский район), на горе Маркедоновке (Красногвардейский район), в 
Соленом урочище (Беляевский район) и др.  

 

                        
 

Рисунок 8 –  Тюльпан Шренка                    Рисунок 9 – Адонис весенний  
Источник [8]                                                   Источник   [47] 

 

 
Рисунок 10 – Объекты флористического туризма 

Условные знаки: 
1 – Сокская сыртовая степь, 2 – Урочище Большое и Малое лебединое, 3 – Урочище Лосиная 

пристань, 4 – Сарманайская чернокорая береза, 5 – Медвежья Ростошь, 6 – Шапка Мономаха, 7 – Утес на 
Усайке, 8 – Уртазымские скалы, 9 – Гора Змеиная, 10 – Маячные осины, 11 – Гора Маркедоновка, 12 – 

Озеро Фарфосное, 13 – Дубрава Корш-Урман, 14 – Бурлюкский родник, 15 – Гора Кармен, 16 – Покровские 
меловые горы, 17 – Голубовские моховые болота, 18 – Озеро Жеребьево. 

Картосхема составлена на основе [11] 

 

Кроме того, особенно интересными для жителей из других субъектов 
РФ, как упоминалось выше, являются эталонные участки степных 
ландшафтов: Караванный участок (Оренбургский и Беляевский районы), 
Никольский и Гремучий участки Соль-Илецкого района, участки 



 55 

госзаповедника «Оренбургский» и др. (рисунок 11) Степи особо 
привлекательны в начале мая во время цветения тюльпанов.  

 

 
Рисунок 11 – Фрагменты целинных степей  

Условные знаки: 
1 – Наумовская степь, 2 – Васильевский участок, 3 – Степь «Казачий дол», 4 – Шаболовская степь, 5 

– Кувайская степь, 6 – Донгузская степь, 7 – Донская степь, 8 – Орловская степь, 9 – Караванный участок, 10 
– Гусихинская степь, 11 – Степь Бишкудук, 12 – Адамовская степь, 13 – Акжарская степь, 14 – Соколовская 
степь, а – Таловская степь, б – Буртинская степь, в – Айтуарская степь, г –Ащисайская степь. 

Картосхема составлена на основе [11] 

 

        
 

Рисунок 12 –  Оренбургские степи 

Источник [2, 36] 

 

Довольно многочисленны в области лесные памятники. Бузулукский 
бор – самый крупный остров в степной зоне Евразии, национальный 
природный парк, отнесен к категории наиболее ценных лесных массивов 
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мира и привлекателен для различных видов туризма (лечебно-

оздоровительного, познавательного, научного и др.). Национальный 
природный парк «Бузулукский бор» в пределах области составляет 57,1 тыс. 
га. [11]. Более 60 тыс. га занимают пески, мощность которых местами 
достигает 90 м, здесь можно наблюдать скопления дюнных холмов и 
песчаных грив [72]. В бору насчитывается около 800  видов растений, в том 
числе редких для Оренбургской области: венерин башмачок, лилия 
кудреватая, насекомоядная росянка и др. [73]. В бору имеется целый ряд 
памятников природы, например, озеро Лебяжье (50-51 квартал) и болото 
Кочкарное – места гнездования многочисленных водоплавающих птиц, 
родник Гремячий. Достопримечательностью бора являются две сосны 
возраста 300-350 лет (118-119 квартал), диаметром 145 см и высотой более 30 
м. 

Для туристов привлекателен также Карагайский бор – реликт 
ледникового периода, где сосны растут на сланцах и кварцитах ([11, С. 51]) и 
сосново-лиственничные боры, произрастающие на гранитах в верхней части 
бассейна Суундук, имеющие реликтовое происхождение. 

Наибольшее распространение в Оренбургской области имеют 
пойменные леса – излюбленные места для пикников, палаточного отдыха, 
сбора грибов и ягод. 

Среди лесных памятников, особо привлекательных для туризма, можно 
выделить: Григорьевский черноольшанник (Соль-Илецкий район), 
Ивановские дубняки (Шарлыкский район), Орский тополевник (близ Орска), 
Аксаковский парк (Бугурусланский район), Рычковский лесопарк (Северный 
район), Демская урема (Пономаревский район), реликтовая лиственница 
(Адамовский район), Карабутакские колки (Адамовский район) и др. 
(рисунок 15) [11].   

 

          
 

Рисунок 13 – Бузулукский Бор                 Рисунок 14 –  Гамалеевский 

                                                                      сосновый бор 

Источник [ http://www.rostur.ru ]                Источник [http://foto.mail.ru] 
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Рисунок 15 – Лесные памятники – объекты туризма  

 

Условные знаки: 
1 – Рычковский лесопарк (тополевник), 2 – Обуховский лес (дубовые, липовые леса), 3 – 

Аксаковский лесопарк, 4 – Лесопарк Карамзина, 5 – Бузулукский бор, 6 – Дворянский лес (дубовые, 
липовые леса), 7 – Монастырский лес (березово-осиновые леса), 8 – Иртекский черноольшаник, 9 – 

Илекский тополевник, 10 – Гамалеевский сосновый бор, 11 – Ивановские дубняки, 12 – Мрясовский 
липовый лес, 13 – Карагайский бор, 14 – Гайская березовая роща, 15 – Малый Накас (дубовые, липовые 
леса), 16 – Карабутакские колки, 17 – Черноольшаник Жангысагаш, 18 – Андианопольский бор, 19 – 

Черноольшаник Караагач, 20 – Тимашевская дубрава, 21 – Дендрарий Аветисяна, 22 – Моховый лес, 23 – 

Покровская дубрава. 
 

Картосхема составлена на основе [Географическом атласе] 

 

Учебным полигоном для флористического туризма может стать 
ботанический сад Оренбургского государственного университета (Оренбург, 
Шарлыкское шоссе) и новый проектируемый ботанический сад 
Оренбургского государственного университета площадью около 30 га 
(Оренбург, ул. Терешковой). В ботанических садах возможна учебная 
практика  школьников и студентов.  
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Рисунок 16 –  Ботанический сад Оренбургского государственного 
университета 

Источник [5] 

 

Фаунистический туризм в Оренбургской области 

В области обитают свыше 80 видов млекопитающих, для 
познавательного туризма интересны: русская выхухоль – эндемик 
Европейской России (обитает в пойме Урала), белка (в колках Кваркенского 
района), бобр (по облесенным рекам), ондатра (в водоемах восточной части 
области), сурок (во всех районах области), заяц, лисица, косуля, лось, 
благородный олень (в лесистых районах). География распространения 
животных в Оренбургской области представлена на картосхемах [11, С. 52-

53]. 

На территории области зафиксировано свыше 290 видов птиц. Для 
научного и познавательного туризма интересными могут быть места 
обитания степного орла, курганника, сокола. Вблизи степных водоемов часто 
встречаются лунь, серый гусь, кряква и занесенные в Красную книгу области 
краснозобая казарка, шилоклювка. В лесах области можно встретить дятла, 
тетерева, глухаря и др.  

В области обитает 12 видов пресмыкающихся, привлекательной для 
туристов может быть болотная черепаха (встречается во всех водоемах 
бассейнов Самары, Урала, Илека). 

Интересными для туристского показа являются как животные, 
характерные для степной зоны, так и редкие «краснокнижные» виды.  

Объектом экологического туризма могут быть Светлинские озера – 

единственное место на юго-востоке страны, где имеются уникальные условия 
для гнездования большого числа видов водоплавающих и околоводных птиц. 
Озера находятся на важнейшем миграционном пути птиц в экваториальные и 
тропические страны. Здесь можно увидеть до 145 видов птиц, в том числе 
виды, занесенные в Красную книгу России – савка, степной лунь, 
шилоклювка, красавка, степная тиркушка и др. Иногда сюда залетает и 
розовый фламинго [11]. 

 

http://botsad.osu.ru/
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Рисунок 17 – Степная тиркушка                       Рисунок 18 –  Степной лунь 

Источник [ 81 ]                                                    Источник [61] 

 

 
 

Рисунок 19 – Светлинские озера 

Источник [11]   

 

Познакомиться с фауной Бузулукского бора можно также в музее 
«Флора и фауна Бузулукского бора» (п. Колтубановский) и музее п. 
Опытного [73]. 

Фаунистический туризм области ориентирован, прежде всего, на 
школьников и студентов для закрепления учебной программы, а также для 
аспирантов, пишущих научные работы по данной тематике.  

Развитие экологического туризма имеет воспитательное значение, 
прежде всего для школьников, так как предусматривает бережное отношение 
к природе, прививает экологическую культуру.  
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Проверьте свои знания 

 Каковы принципы экологического туризма? 
  Возможно ли развитие экотуризма в Оренбуржье? Объясните почему. 
 Перечислите и покажите на карте Оренбургской области основные объекты 

экологического туризма. 
 

2.3 Геологический туризм в Оренбургской области 

 

Особенности рельефа и геологического строения области делают ее 
уникальной с точки зрения научно-информационной ценности природных 
объектов. Геологические памятники Оренбургской области могут быть 
использованы в познавательном и научном туризме. Основные геологические 
памятники Оренбуржья представлены в Географическом атласе [11, С.30-31].  

Привлечь туристов могут месторождения минералов [11, С.20-21]. 

Известностью пользуются месторождения пейзажной яшмы – г. Полковник 
(недалеко от Орска) и Калиновский карьер (Гайский район), горного 
хрусталя (Адамовский район, где был найден кристалл хрусталя свыше 800 
кг.). Интерес для познавательного туризма представляют также районы 
добычи благородных металлов, например, районы золотодобычи в 
Кваркенском районе в верховьях р. Суундук (Суундукская группа россыпей, 
Айдырлинское месторождение), в Ясненском районе (Кумакское 
месторождение) и др.  

Наиболее привлекательны для туристов останцы причудливых форм, 
например, кварцитовая скала Верблюд (Светлинский район), г. Шонкал 
(Адамовский район), Кваркенские и Байтукские палатки (Кваркенский 
район), Медвежий Лоб (Переволоцкий район), г. Корсак-Бас (Акбулакский 
район) и др. Привлекает своими шаровидными формами Букобайский Яр 
(Соль-Илецкий район, близ с. Беляевка). 

 

                  
 

Рисунок 20 –  Скала Верблюд                 Рисунок 21 – Букобайский Яр             
Источник [63]                                            Источник  [41] 
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Рисунок 22 – Объекты геологического туризма  

 

Условные знаки: 
1 – г. Полковник, 2 – скала Верблюд, 3 – Скалы Шонкал, 4 – Гусихинский палеовулкан, 5 – г. 

Медвежий Лоб, 6 – г. Корсакбас, 7 – Букобайский яр, 8 – г. Гребени, 9 – г. Маяк, 10 – Козьи горы , 11 – г. 
Боевая, 12 – г. Верблюжка, 13 – ур. Каменные овцы, 14 – г. Шапка Мономаха, 15 – гряда Бронтозавр, 16 – 

Мраморный утес, 17 – Ушкатинский рудник, 18 – Нос-гора (г. Карамурунтау), 19 – Перовский яр, 20 – г. 
Ханская (Змеиная), 21 – г. Услутау, 22 – г. Большой Шихан, 23 – Ратчинские горы, 24 – г. Царский Дар, 25 – 

Белогорский Яр, 26 – ур. Котлы;  
а – Калиновский карьер (яшма), б – Назаровская россыпь (золото), в – Суундукская группа 

россыпей (золото), г – Кумакское (золото), д – Северо-Мироновское (горный хрусталь), е – Илецкое 
(каменная соль). 

 

Геологические достопримечательности, расположенные вблизи 
городов доступны для студенческих и школьных экскурсий – г. Гребени 
(Сакмарский район), Хабарнинское ущелье недалеко от Новотроицка, Орские 
ворота близ Орска и др.  

Интерес для туристов может представлять стратотип (типовой разрез) 
Нос-гора (Саракташский район), имеющий международное значение. По 
скоплениям ископаемой фауны возможно восстановить историю развития 
территории, с этой точки зрения привлекательны: г. Ханская (Змеиная), 
Перовский яр в Соль-Илецком районе, Шапка Мономаха, г. Услутау 
Кувандыкского района. 

Кроме того, при организации учебных полевых практик для 
школьников и студентов интерес могут представлять как месторождения 
полезных ископаемых (угля, соли и др.) [см. 11, С.22-25], так и процесс их 
добычи и переработки. Например, интересным будет одновременное 
посещение учащимися Гайского карьера (месторождения медноколчеданных 
руд) и Гайского ГОКа с целью воссоздания полной картины технологических 
процессов.  
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Рисунок 23 – Соляная шахта                       Рисунок 24 – Гайский ГОК 

в Соль Илецке   
Источник [79 ]                                               Источник [64] 

   

 
Проверьте свои знания 

 На кого ориентирован геологический туризм? 
  Перечислите основные геологические достопримечательности Оренбуржья. 

Покажите их на карте Оренбургской области. 
 

2.4 Археологический туризм в Оренбургской области 

 

В Оренбургской области выявлено свыше 1000 объектов 
археологического наследия. В Акбулакском, Домбаровском, Илекском, 

Первомайском, Соль-Илецком, Ташлинском районах насчитывается более 
чем по 100 памятников. 

К интересным для туристского показа объектам каменного века можно 
отнести Идельбаевскую стоянку (близ г. Медногорск), Старо-Токскую, 
Ивановскую стоянку (Красногвардейский район). Близ с. Рассыпного 
(Илекский район) были найдены кости и целые скелеты предков динозавров, 
которые выставлены в Палеонтологическом музее РАН (г. Москва). 

Среди объектов медно-каменного века (энеолита) можно выделить 
Новоорские могильники (близ Новоорска), Ишкининский могильник (близ 
Гая), могильник на Ивановской дюне (Красногвардейский район) [11]. 

Особую группу объектов представляют древние рудники (чудские 
копи), среди них выделяются Каргалинские рудники (Октябрьский район) – 

международный объект археологов, Еленовский (Ясненский район), 
Ишкининский (Гайский район), Ушкатинский (Домбаровский район) медные 
рудники. Перечисленные рудники относятся к эпохе бронзового века. 

 
Каргалинский меднорудный горнометаллургический центр – крупнейший в 

Восточной Европе горнорудный комплекс ландшафтных  памятников истории, природы и 
археологии, площадью 500 км2

. Поразительные по размаху разработки велись там еще в 
бронзовом веке (IV-III тыс. до н.э.). Общий вес меди, выплавленной в эпоху бронзы из 
каргалинских руд, по предварительным оценкам, составляет 55–120 тыс. т. К 
настоящему времени на Каргалах открыто около двух десятков селищ II тыс. до н.э. 
(поздний бронзовый век), четыре курганных некрополя с захоронениями раннего и 
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позднего бронзовых веков, отдельные надмогильные курганы. В XVIII–XIX вв. 
Каргалинский комплекс играл ведущую роль в промышленном развитии России, из здешней 
руды выплавляли примерно четверть меди всей Российской империи; в XIX в. 
каргалинское сырье вывозили в Западную Европу. Коллекция древней фауны с Каргалов 
находится: в горном университете Санкт-Петербурга, в палеонтологическом 
институте РАН, в Британском музее в Лондоне, в Берлинском музее и Штутгардском в 
Германии.  

 

Историко-ландшафтная привлекательность Каргалинского района 
послужила основой для разработки проекта учеными Института Степи УрО 
РАН туристического маршрута «Бронзовое кольцо Предуралья», который 
предусматривает строительство здесь конеферм (разведение лошадей 
Пржевальского) и кумысолечебниц, посещение объектов Каргалинских 
рудников на конях. 

Каргалы – богатейший полигон научных исследований, учебных 
практик и бизнес-проектов и может стать Музеем природы и горного дела. 

 

 

 

Рисунок 25 – Каргалинские рудники (аэрофотосъемка) 
Источник [20]. 

 

Среди памятников раннего железного века можно выделить известные 
Филипповские курганы (Илекский район), Сорочинский могильник 
(Сорочинский район), Архангеловский могильник и святилище 
(Домбаровский район), Гумаровские курганы и стелу (Кувандыкский район) 
и др.  

 
В Филипповском кургане была обнаружена масса золотых украшений, оружия, 

культовых предметов. Несмотря на многократные ограбления, дошедший до нас 
материал богат и разнообразен (рисунок 26). Исследование Филипповских курганов 
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признано одним из наиболее значительных археологических открытий XX в. Золотые 
украшения из курганов представлены в одном из залов Краеведческого музея г. Оренбурга. 

 

                                            
 

Рисунок 26 – Золотые украшения сарматов Филипповского кургана 

Источник [59] 

 

Наиболее известными объектами Средних веков и Нового времени, 
способными привлечь туристов, являются Петропавловский курган и 
каменная баба (Новосергиевский район), мавзолей близ свх. Свердлова 
(Тоцкий район), Сакмарское городище (Сакмарский район), могильник и 
стела у с. Буранчи (Беляевский район).  

Объекты особого историко-культурного значения способны привлечь 
туристов из других регионов России и Казахстана. Это, прежде всего, 
«Пятимары» (Соль-Илецкий район), «Аландское» (Кваркенский район), 
«Шкуновское» святилище и могильник (Акбулакский район), «Корсак Бас», 
«Кашкан-Тау» (Акбулакский район), «Высокая могила», «Большой 
Дедуровский Мар» (Первомайский район), «Прохоровка» (Шарлыкский 
район) и «Ивановское» (Красногвардейский, Александровский районы). 

 

Индо-иранское городище арийцев Аландское (XIX в. до н.э.) входит в «Страну 
Городов». Наиболее известным из городищ считается Аркаим (Челябинская область), 
возраст которого старше египетских пирамид. Поскольку до последнего времени этот 
культурный пласт считался утраченным, возможно, некоторые из этих памятников 
могут претендовать на статус объектов наследия мирового значения.  
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Рисунок 27 – Объекты археологического туризма  

 

Условные знаки: 
1 – Идельбаевская стоянка, 2 – Старо-Токская стоянка, 3 – Ивановская стоянка, 4 – Рассыпнянское 

кладбище, 5 – Новоорские могильники, 6 – Ишкининский могильник, 7 – могильник на Ивановской дюне, 8 

– Еленовский рудник, 9 – Ишкининский рудник, 10 – Ушкатинский, 11 – Филипповские курганы, 12 – 
Сорочинский могильник, 13 – Архангеловский могильник и святилище, 14 – Гумаровские курганы и стела, 

15 – Петропавловский курган и каменная баба, 16 – мавзолей близ свх. Свердлова, 17 – Сакмарское 
городище, 18 – могильник и стела у с. Буранчи;  

а – Каргалы, б – Ивановское, в – Прохоровка, г – Аландское, д – Пятимары, е – Шкуновское 
святилище и могильник, ж – Косак-Бас, Кашкан-Тау, з – Высокая могила, Большой Дедуровский Мар. 

 
Проверьте свои знания 

 Каковы перспективы развития археологического туризма в Оренбургской 
области? Почему? 

  Перечислите основные археологические достопримечательности 

Оренбуржья. Покажите их на карте Оренбургской области. 
 Какие археологические объекты способны привлечь туристов из других 

регионов России и Казахстана? Объясните почему. 
 

2.5 Спортивный туризм в Оренбургской области 

 

В Оренбуржье можно выделить несколько видов спортивного туризма:  
- охотничий туризм. Оренбургская область обладает разнообразными 

охотничьими угодьями, общая площадь которых составляет свыше 11 млн. 
га. Основные объекты охоты: лось, кабан, лиса, косуля, заяц и 
водоплавающая дичь. На востоке области этот вид спортивного туризма 
более развит, за умеренную плату там можно снять частный дом недалеко от 
мест охоты. Привлекательным для охотничьего туризма являются озера 
Светлинского района.  
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Данный вид туризма имеет ограничения, он доступен лишь тем, кто 
имеет охотничий билет, в Оренбургской области таких людей свыше 18000. 

Следует учитывать сроки охоты:  
- на гуся и утку – вторая декада апреля (сроки весенней охоты не 

превышают 10 дней) и с 1 сентября по 15 ноября; 

- на сурка – с 15 июля по 15 августа; 

- на косулю – с 25 августа по 15 октября; 

- на кабана – с 1 августа по 15 января; 

- на пушных зверей – с 15 ноября по 20 февраля. 

Во время запрета на охоту можно посетить спортивно-стрелковый 
стенд областного общества охотников и рыболовов (12-й километр трассы 
Оренбург – Соль-Илецк). Здесь регулярно проводятся тренировки и 
соревнования по стрельбе (по летящим мишеням), охотничий биатлон [76]. 

Картосхема охотничьих угодий с распространением основных видов 
охотничьей фауны представлена в Географическом атласе Оренбургской 
области [11, С. 56-57]. 

На востоке Саракташского района близ с. Сунарча находилась 
охотничья кочевка (в 30-50 гг. XIX в.) оренбургского губернатора В.А. 
Перовского. Она может быть привлекательна для охотников. Здесь на р. 
Белгушке имеется бобровая плотина, охотничий стан до наших времен не 
сохранился [72].  

Подвидом охотничьего туризма можно считать фотоохоту.  
- рыболовство. В водоемах области обитает свыше 60 видов рыб. 

Осетровые и лососевые встречаются в настоящее время в р. Урал крайне 
редко. В ручьях бассейна Сакмары встречается ручьевая форель и хариус. 
Широко распространены: щука, окунь, сом, карась – объекты любительского 
рыболовства. В области организуются зимние и летние соревнования среди 
рыболовов-любителей, которые традиционно заканчиваются поеданием ухи.  

- дельтапланеризм и парашютный спорт. Экстремальные виды 
спортивного туризма, распространены в восточном Оренбуржье в районах 
отрогов Уральских гор. Хотя в г. Оренбурге имеется школа парашютного 
спорта и дельтапланеризма, слеты дельтапланеристов (парапланеристов) и 
парашютистов в большинстве  своем проходят в Кувандыкском районе близ 
горнолыжной базы «Долина».  
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Рисунок 28 – Парашютный                Рисунок 29 –  Дельтапланеризм  
спорт в Оренбургской области           (Кувандыкский район) 
Источник [1]                                

 

- парусный спорт (регаты). Традиционные соревнования по 
парусному спорту проходят на Ириклинском водохранилище. Принять 
участие в составе команды может любой желающий после небольшого 
инструктажа. Потенциал Ириклинского водохранилища имеет также 
огромное значение для развития виндсерфинга, подводного плавания и 
других водных видов спорта [73]. 

 

             
 

Рисунок 30 –  Парусная регата (Ириклинское водохранилище) 
Источник [45] 

 

- горнолыжный туризм. Данный вид туризма развит в Восточном 
Оренбуржье в отрогах Южно-Уральских гор, называемых «Оренбургской 
Швейцарией». В окрестностях Кувандыка на правобережье Сакмары 
расположена широко известная в регионе и за его пределами туристическая 
база «Долина», имеющая в составе гостиницу, столовую и бар, пункт проката 
горнолыжного инвентаря. Склон горы разбит на несколько зон для обучения 
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основам горнолыжной техники, есть зона сноуборда, а также спортивные 
трассы. Трассы различной длины и сложности (от 250 до 2500 м) оснащены  

буксировочными подъемниками и снегометными установками, 
позволяющими значительно продлить горнолыжный сезон. 

 

        
 

Рисунок 31 – Горнолыжный комплекс «Долина» (Кувандык) 
Источник [16, 82] 

 

- спелеотуризм. Данный вид туризма в области развит слабо, хотя в 
Оренбурге есть школа, где учат спелеотуризму. Наиболее известным 
объектом спелеотуризма является пещера Подарок (Беляевский район). 
Наиболее перспективно для спелеотуризма Кзыладырское карстовое поле 
(Кувандыкский район), где выявлено 20 карстовых пещер [73].  

 

                
 

Рисунок 32 –  Пещера Подарок 

Источник [39] 

 

- сплавы по рекам. Сплавы по рекам имеют ряд преимуществ перед 
другими видами активного отдыха. Они позволяют близко познакомиться с 
природой, в любое время сплава можно сделать привал для осмотра 
живописных мест и сбора ягод. Сплав по реке предоставляет отличные 
возможности для рыбалки. Для проведения сплавов необходим инструктор и 
соответствующее оборудование.  

Показательным примером может быть участие экспедиционных групп 
Западно-Казахстанской, Актюбинской и Атырауской областей Республики 

http://www.uralweb.ru/
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Казахстан, Правительства Оренбургской области, администрации города 
Оренбурга и Института степи Уральского отделения РАН в сплаве по реке 
Урал в рамках ежегодной международной историко-культурной, 
экологической российско-казахстанской экспедиции. В 2008 году путь 
участников сплава целиком пролег по территории Оренбургской области и 
завершился на Беловке.  

Для сплава интересен участок р. Урал от Ириклинского водохранилища 
до устья р. Алимбет и участок р. Сакмара выше г. Кувандык. Огромные 
возможности для организованного туризма откроют проектируемые 
природные парки «Урало-Губерлинский» (Хабарнинское ущелье), «Карагай-

Губерлинское ущелье» и заповедник «Шайтантау» (один из малоизмененных 
уголков горной дубравной лесостепи) в долине Сакмары [73]. 

- пейнтбол. Данный вид только начинает развиваться в Оренбуржье 
(преимущественно в г. Оренбурге) и ориентирован на молодежь. В 
Оренбурге открыт целый ряд пейнтбольных клубов. Пейнтбол (с англ. 
«рaintball»- шар с краской) - командная игра с применением ручного 
пневматического оружия (называемого маркерами), стреляющего капсулами 
с краской, разбивающимися при ударе о препятствие и окрашивающими его.  

- туризм с активными способами передвижения (турпоход, 

экспедиция, турслет) [38] возможен во всех районах области. Правильно 
подобранный маршрут может быть ориентирован на людей различных 
возрастов.  

- верховая езда возможна не только в тех местах, где находятся 
ипподромы (Оренбург, п. Южный Урал Оренбургского района), но и там, где 

находятся конезаводческие предприятия: Новосергиевский и Кувандыкский 
районы.  

             
 

Рисунок 33 –  Верховая езда  

Источник [17] 

 

- джипинг  езда по бездорожью на джипах [62] и драйвинг 

(автотуризм, мототуризм). Возможна организация соревнований среди 
автовладельцев, владельцев мотоциклов, скутеров и др. Автотуристы могут 
проехать часть Великого Шелкового пути XXI века - планируется открытие 
автострады «Москва - Пекин» через город Оренбург. Этот путь уже 
апробировали участники авторалли Россия – Казахстан  – Россия в 2009 г. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%B5%D1%80
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Кроме того, в Оренбуржье для развития спортивного туризма и 
пропаганды здорового образа жизни  планируется создание «Олимпийской 
деревни» на базе спортивно-оздоровительного центра «Ташла» Тюльганского 
района [34]. 

При организации спортивных туров обязательным условием является 
наличие квалифицированных, опытных инструкторов, медицинских 
работников для оказания при необходимости первой медицинской помощи. 
Целесообразно также разделить туристов на группы с учетом их спортивных 
возможностей и возраста: опытные, менее опытные и начинающие 
спортсмены, детские группы. 

 

 
Рисунок 34 – Объекты спортивного туризма  

 

Условные знаки: 
1 – Кзыладырское карстовое поле, 2 –  Алабайтальский карстовый район, 3 – Хабарнинское ущелье, 

4 – Карагай-Губерлинское ущелье, 5 – хр. Шайтантау. 
 

 
Проверьте свои знания 

 Перечислите основные виды спортивного туризма. 
 Какой вид спортивного туризма наиболее развит в Оренбургской области? 

Почему? 
  Перечислите основные центры спортивного туризма Оренбуржья. 

Покажите их на карте Оренбургской области. 
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2.6 Водный туризм в Оренбургской области 

 

Объектами водного туризма являются все водоемы области, особо 
можно выделить реки Урал, Сакмара, Илек, Ириклинское вдхр., Сорочинское 
вдхр., Черновское вдхр. Илекского района, озера Восточного Оренбуржья.  

 
Ириклинское водохранилище образовано в 1957 г., его площадь составляет около 

37 тыс. км2. Здесь расположены 3 круглогодичные туристические базы (например, 
Вишневые горки), возможно и пребывание в палаточных лагерях. На турбазах можно 
взять в аренду скутер, прогулочную яхту, катамаран и др., а также порыбачить, здесь 
водится стерлядь, корюшка, карп, ручьевая форель, сазан, карп и др. Это самый крупный 
искусственный водоем Южного Урала.  

С 1960-70-х гг. XX в. Ириклинское водохранилище стало популярным местом 
отдыха. На побережье Ириклинского водохранилища расположены памятники природы 
(г. Вишневая, ур. Долина Слез, Гусихинский вулкан и мн. др.). На Ирикле планируется 
создание природного парка, что откроет новые возможности для развития индустрии 
туризма [72]. 

   

 
 

Рисунок 35 – Ириклинское водохранилище 

Источник [11] 
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Водный туризм в Оренбуржье представлен как пассивным купально-

пляжным отдыхом (предпочтительны песчаные пляжи), так и катанием на 
скутерах, лодках, яхтах, катамаранах, водных лыжах и др. Зимой при 
устойчивом ледоставе многие водоемы используют для катания на коньках. 

           
 

Рисунок 36 – Катание на лодке              Рисунок 37 – Купально-пляжный 
отдых (р. Урал)                                                  (р. Урал) 

 

Урал является главной водной артерией Оренбургской области. Здесь 
возможно совмещение водного туризма с историко-культурным (рисунок 38). 

 
Рисунок 38 – Объекты наследия р. Урал  
Источник [72]  

 

Участок поймы Урала от с. Илек до с. Раннее (Ташлинский район) 
перспективен для создания межгосударственного природного парка 
«Уральская урема», что благоприятно отразится на развитии рекреационной 
сферы. 

Одной из самых интересных в туристском отношении рек области 
является река Кумак, где расположен целый ряд объектов природного 
наследия (Ащельсайский мраморный утес с гротом, Чилижный Дол 
Новорского района и др.) [72].  
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Проверьте свои знания 

 Каковы основные объекты водного туризма в Оренбургской области? 

 Дайте свои рекомендации для развития водного туризма в Оренбургской 
области. 

 

2.7 Религиозный туризм и паломничество в Оренбургской области 

 

Религиозный туризм подразумевает посещение культовых зданий 
(мечетей, храмов, костелов и др.) с культурно-познавательной целью. 
Данный вид туризма не привязан к религиозным праздникам, рассчитан на 
широкую категорию граждан.  

Паломничество – посещение святых мест верующими людьми, 
древнейший вид туризма. 

В последнее время эти виды туризма начали бурно развиваться. 
Культовые здания (православные храмы, мечети и другие памятники 

истории и архитектуры) являются объектами религиозного и паломнического 
туризма. Из свыше 160 культовых зданий религиозных организаций 

Оренбургской области, около 70 являются памятниками истории и культуры, 
в том числе 3 - федерального значения (мечети Хусаиния, Караван-Сарай, 
церковь Спасская) (рисунок 39). 

 

 
Рисунок 39 – Культовые объекты культурного наследия Оренбургской 

области  
Картосхема составлена по данным, предоставленным отделом культурно-

досуговой деятельности и охраны объектов культурного наследия. 
* - в г. Оренбурге всего 14 православных и 8 мусульманских объектов наследия 

регионального значения 
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Основная доля паломников Оренбургской области приходится на 
православных христиан и лишь незначительная на представителей других 
конфессий. 

В турбизнесе весна считается межсезоньем, в паломничестве же – это 
высокий сезон.  

Паломническая поездка православных христиан, как правило, 
приурочена к религиозным праздникам. Основной вид транспорта, 
используемый паломниками – автобусы и автомобили. Поездки носят 
сезонный характер. Совершаются они, как правило, весной, после Пасхи: 

апрель - начало июня и зимой (декабрь - январь). Согласно данным, 
предоставленным паломнической службой «Оренбуржье православное», 
среди паломников преобладают женщины пенсионного возраста, что 
необходимо учитывать при организации подобных туров. 

Центры паломничества православных христиан в Оренбургской 
области (святые источники, пещеры, храмы и др.) представлены на рисунке 
40. 

 

 
 

Рисунок 40 – Центры паломничества православных христиан в 
Оренбургской области  

Картосхема составлена по данным, предоставленным паломнической службой 
Оренбургской Епархии «Оренбуржье православное». 

 

Для ислама также характерно паломничество (хадж). Каждый 
мусульманин обязан совершить хадж в Мекку [67]. По данным 
Оренбургского муфтията, в 2010 г. совершили хадж в Мекку 60 человек. 
Небольшое число паломников объясняется высокой стоимостью тура (75000 

рублей) [6]. В основном все паломники в Мекку - среднего возраста, 
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способные совершить хадж. Другим центром религиозного паломничества 
для оренбургских мусульман за пределами области является Булгар (древний 
город в 120 км от Казани), место принятия ислама. Ежегодно 12 июня здесь 
собираются мусульмане со всей России. Данные туры организовывают не 
туристские фирмы, а национально-культурные объединения Оренбургской 
области и мечети. Спрос на этот тур (Оренбург – Булгар – Казань – 

Оренбург) среди оренбуржцев достаточно высок, ежегодно его покупают не 
менее 500 чел. только из г. Оренбурга. 

  

          
 

Рисунок 41 –  Паломники (в том числе оренбургские) в г. Булгар 

 

В Оренбуржье также имеются уникальные мусульманские культовые 
здания, привлекающие туристов с других регионов России (например, с 
Башкортостана), прежде всего, объекты культурного наследия федерального 
значения: Караван-Сарай, Хусаиния.  

Привлекательны для религиозного туризма также казахские кулпытасы 
– надгробные стрелы, вырезанные из ракушечника (близ с. Кусем 
Адамовского района, с. Талдыкудук, с. Нагумановка Соль-Илецкого района и 
др.) [73]. 

 

                    
 

Рисунок 42 – Караван-Сарай        Рисунок 43 – Мечеть «Хусаиния»   
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Организацией туров религиозной тематики занимаются паломнические 

службы при религиозных центрах и некоторые оренбургские туристические 
фирмы. Однако, хотя в Оренбурге существует целый ряд туристических 
фирм и агентств, экскурсии религиозно-культурной направленности 
фактически ограничены двумя маршрутами. Один представлен поездкой в 
село Саракташ, этот маршрут включает наряду с другими (нерелигиозными) 
объектами посещение Свято-Троицкой обители милосердия (с. Саракташ) и 
православного храма в с. Черный Отрог. Другой маршрут представлен 
поездкой в с. Октябрьское Октябрьского района, в ходе которой предлагается 
экскурсионная программа по Малому Иерусалиму (храму в честь 
Архистратига Михаила). 

 
Малый Иерусалим, или Уральская Палестина – подобие древнего храма родины 

Иисуса Христа, где собраны образы святых мест Палестины. 
 

                           
Рисунок 44 – Кулпытасы (Буртинская степь) 
Источник [71] 

 

Религиозный туризм и паломничество являются, на наш взгляд, 
достаточно привлекательной сферой для турфирм: эти поездки совершаются 
в несезон, в одно и то же время большой группой лиц (удобство для 
работников турфирм и возможность заранее тщательно подготовить поездку 
в связи с тем, что ее дата известна задолго). Кроме того, согласно материалам 
[55] до 40 % паломнических туров россиян совершаются внутри страны, то 
есть необходимо осведомление потенциальных покупателей данного 
турпродукта представителями оренбургских турфирм. Во многих странах 
мира при организации подобных туров туристские фирмы сотрудничают с 
религиозными организациями.  

Учитывая то, что религиозные туры совершают лица разных 
конфессий, встречаются и неверящие в Бога, для организации религиозного 
туризма требуется грамотный экскурсовод, который должен пояснить, как 
вести себя в том или ином культовом здании различных конфессий во 
избежание недоразумений. 
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Так, в православных храмах голова у женщин должна быть покрыта платком, 
вход в брюках женщинам запрещен, не приветствуется использование губной помады. В 
мусульманских культовых зданиях нужно снимать обувь, женщины могут быть одеты в 
брючные костюмы и т.д. 

   

Проверьте свои знания 

 Охарактеризуйте один из культовых объектов культурного наследия, 
расположенных в Вашем районе (время основания, история, современное состояние, 
проблемы и перспективы). 

 Каковы особенности религиозного  туризма и паломничества? 
  Перечислите и покажите на карте Оренбургской области основные объекты 

религиозного и паломнического туризма. 
 

2.8 Образовательный и деловой туризм в Оренбургской области 

 

Деловой туризм - вид туризма, совершаемый представителями 
компаний, организаций, учреждений и т.п. с коммерческими целями. 
Деловой туризм с каждым годом приобретает все больший размах. По 
оценкам ВТО доля деловых туристов в мире составляет около 20 %. Это один 
из самых доходных видов туризма. Характеризуется устойчивостью к 
воздействию климатических, сезонных, политических и других факторов 
[24].  

Образовательный туризм -  поездки за рубеж с целью учебы.  
Перспективы для развития данных видов туризма в области 

достаточны: прежде всего, это приграничное расположение региона. 
Известно, что Оренбургская область имеет самую продолжительную границу 
с Казахстаном. 80 % иностранных студентов, обучающихся в Оренбургской 
области - граждане Казахстана. Для них г. Оренбург является 
привлекательным образовательным центром с разнообразием различных 
учебных заведений, с наличием удобных транспортных путей (например, 
регулярное сообщение с Казахстаном и относительно простая процедура 
пересечения государственной границы).  

Следующим фактором для развития делового туризма в Оренбуржье 
является достаточное число средств размещения в черте города с 
приемлемым сервисом, конференц-залами. Много конференц-залов есть и в 
других учреждениях: в Драматическом театре, областном краеведческом 
музее, ВУЗах и др. Кроме того, в Оренбурге и близлежащих районах имеются 
возможности для отдыха, развлечений, занятий спортом, что также 
необходимо для развития делового туризма. Также не возникает проблем в 
областном центре с обменом валют, средствами транспорта (такси и др.), 
наличием служб перевода. 

Ядром делового и образовательного туризма может быть областной 
центр - Оренбург. 

В Оренбурге возможна организация как конгрессного туризма 
(симпозиумов, конференций, семинаров, конгрессов), так и выставочного 
туризма (выставки, ярмарки). 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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Известны удачные примеры конгрессного туризма в Оренбургской 
области, например: 

- межправительственные встречи. Примером может быть встреча 
президента РФ Д.  Медведева и президента Венесуэлы У. Чавеса (Оренбург, 
2009 г.); встреча Д. Медведева и Н. Назарбаева (Оренбург, 2009 г.); 

- VIII конгресс этнографов и антропологов России (Оренбург, 2009 г.); 
- ежегодный международный симпозиум «Степи Северной Евразии» 

(Оренбург) и др. 
Перспективами развития выставочного туризма обладает, прежде 

всего, город Оренбург. В данном направлении активно работает фирма ОАО 
«Урал Экспо», которая устраивает выставочные, деловые, корпоративные и 
др. предприятия. 

Кроме того, в областном центре проводились следующие мероприятия: 
- ежегодные агровыставки (например, Агро – 2008, г. Оренбург), на 

которых насчитывается  свыше ста единиц сельхозтехники; 
- выставка техники ПО «Стрела»: вертолетов К - 226, комплексов 

воздушной мишени «Дань» (г. Оренбург, 2004 г.);  
 

                 
 

Рисунок 45 –  Выставка сельхозтехники и техники производства «ПО 
Стрела»  

Источник [10] 

 

- международный кинофестиваль «Восток-Запад: классика и авангард» 
(Оренбург, 2009 г.);  

- всероссийские спортивные соревнования и др. 
Возможно проведение крупномасштабных сельскохозяйственных 

ярмарок, например, арбузной ярмарки в Соль-Илецке, овощных ярмарок в 
городах области. Для этого необходима широкая реклама не только в 
Оренбургской области, но и за ее пределами и соответствующая 
материально-техническая база.  

Удачным примером сельскохозяйственной выставки – ярмарки – 

аукциона может быть «Шелковый путь» (место проведения - Оренбургский 
район, 2009 г.), где можно купить, заказать выведенные ученными ценные 
породы скота, растений и др.    

http://avtoorenburg.ru/index.php?dn=news&to=art&id=72
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В рамках образовательного туризма в Оренбургской области возможна 
организация учебных, дальних полевых практик студентов (географов, 
экологов, биологов и др.). Привлекательным фактором для проведения 
практик является учебная метеостанция Оренбургского государственного 
университета с двумя лабораториями в ее структуре (климатологии и 
метеорологии), расположенная на одном из участков ботанического сада.  

Кроме того, для абитуриентов будет интересна экскурсия по 
различным вузам г. Оренбурга. 

 
Проверьте свои знания 

 Каковы особенности делового и образовательного туризма? 

 Почему данные виды туризма отличаются устойчивостью к воздействию 
различных факторов? 

 

 

2.9 Этнотуризм в Оренбургской области  
Этнотуризм в области имеет два подвида: 
а) ностальжи-туры. Данный вид туризма подразумевает либо 

посещение туристами мест своего рождения, либо мест, где жили предки. 
Ярким примером являются поездки финнов в местности вокруг Ладожского 
озера [38]. 

В Оренбургской области возможна организация туров из Германии в 
немецкие села Оренбуржья, которые сохранили элементы своей культуры, 
быта. Известно, что число немцев в Оренбургской области, согласно 
переписи населения 1989 г., составляло чуть менее 50000 человек, многие 
вернулись в Германию, но продолжают любить свою малую родину, скучать 
по зиме, хотели бы посетить могилы своих предков и др. Сейчас в 
Оренбургской области проживает чуть более 18000 немцев (по материалам 
переписи населения 2002 г.). 

Возможно развитие данного вида туризма в селах, основанных 
немцами: Кичкасс, Кубанка, Степановка, Родничное, Претория 

Переволоцкого района, Хортица, Петровка, Ждановка Александровского 
района, Покровка, Сузаново Новосергиевского района, Плешаново, Донское, 
Луговск, Подольск Красногвардейского района и др. 

Для подобных туров необходимо создание комфортных условий 
пребывания, прежде всего, размещения (наличие всех удобств, средств связи 
и др.), так как они рассчитаны на людей пенсионного возраста, а также 
составление дополнительной программы для знакомства с посещаемой 
местностью.   

б) этнографический туризм. Этот вид туризма предусматривает 
посещение исторических сельских поселений, сохранивших свой 
планировочный и архитектурный облик, традиционные виды 
землепользования, элементы народной культуры в повседневной жизни и 
творчестве людей. 

Такие поселения есть во многих сельских районах области. Например, 
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п. Аккудук, с. Екатеринославка Домбаровского района с преимущественно 
казахским населением, села немцев-меннонитов (с. Кичкасс Переволоцкого 
района, с. Хортица Александровского района), старообрядцев (с. Дубровка, с. 
Луна Шарлыкского района, Река Дема Пономаревского района), казаков (с. 
Софиевка Пономаревского района), баптистов (с. Кубанка Переволоцкого 
района, с. Ждановка Александровского района) и др. [49, 52]. 

Этнографический туризм широко распространен в мире, туристам 
предлагается посетить жилища местного населения, попробовать 
национальные блюда вместе с жителями населенного пункта. Обычно для 
туристов исполняют национальные танцы и песни.  

Этнографический туризм осуществляется с познавательной и 
развлекательной целью, знакомит с культурой и бытом определенной 
национальности, рассчитан на широкий круг туристов.  

При размещении туристов могут быть использованы стилизованные 
национальные жилища (например, юрты). 

Этнотуризм предполагает также посещение этнографических музеев, 

хранящих вещи различных этносов. Примерами могут быть музеи в с. Ниж. 
Курмей (Абдулинский район), имеющий уголок национального быта чуваш; 
Орский городской, Адамовский и Соль-Илецкий районные музеи, хранящие 
коллекции по культуре казахского народа; Матвеевский народный музей с 
предметами духовной культуры русского, татарского и мордовского народов; 
Кирюшкинский музей мордовской этнокультуры (Бугурусланский район); 
Подольский народный музей (Красногвардейский район), Кичкасский музей 
немецкого народного быта (Переволоцкий район); Пушкинский 
общественный этнографический музей башкирской культуры 
(Красногвардейский район), Мухамедьяровский музей культуры и быта 
татарского народа (Кувандыкский район), Первомайский и Оренбургский 
музеи казачьей культуры и др. [74].  

 
Проверьте свои знания 

 Что понимается под этнотуризмом? 

 Какие населенные пункты привлекательны для данного вида туризма? 
Приведите примеры. 

 

2.10 Агротуризм в Оренбургской области 

 

Агротуризм (сельский туризм, фермерский туризм) – это отдых в 
сельской местности, возможно, на базе  фермерского хозяйства. 

Организацию проживания, питания, досуга, а также обслуживание 
берет на себя принимающая семья. Турист освобождается от различных 
бытовых проблем: уборки, стирки и ежедневного приготовления еды. 

Агротуризм появился в 70-х гг. XX в. во Франции, с 80-х гг. XX в. 
Европа переживает настоящий бум сельского туризма. В некоторых 
европейских странах доход от фермерского туризма сопоставим с доходом от 
сельского хозяйства. В Италии, Франции, Испании ежегодно насчитывается 



 81 

несколько миллионов агротуристов.  
Предпосылками развития агротуризма являются: потребность 

городских жителей в смене обстановки, склонность горожан к стрессам, 
дешевизна данного вида туризма, возможность приобщиться к миру 
природы, поучаствовать в праздниках, сельхозработах (в Оренбургской 
области примером может быть сбор бахчевых в Соль-Илецком районе), 
собирать лекарственные травы, грибы, обучиться ремеслу и др. [38].  

Возможно обучение вязанию изделий (например, пуховых платков) в с. 
Желтое Саракташского района и других селах.  

К преимуществам подобного отдыха следует также отнести: 

возможность есть свежие продукты с фермерского хозяйства, пить парное 
молоко, париться в бане, ходить на охоту, рыбалку, за грибами и ягодами, 

совершать конные прогулки. Агротуризм предполагает отдых с детьми, 

которые имеют возможность наблюдать за сельской жизнью (доением коров, 
сенокосом, особенностями пчеловодства и др.).  

В России агротуризм начинает развиваться в Алтайском крае, 
Калининградской, Московской и Ленинградской областях. 

Оренбургская область обладает огромными возможностями для 
развития данного вида туризма, уровень ее урбанизации составляет 58 %. 

Возможно также создание на основе существующих благоустроенных 
сельских поселений туристских деревень недалеко от областного центра: 
например, в с. Дедуровка (здесь имеется уникальный в стране 
легкоатлетический стадион), с. им. 9 января (здесь расположен современный 
спортивный комплекс с бассейном).  

Агротуризм тесно связан с этнотуризмом, при составлении программы 
возможно сочетание элементов этих видов.  

 

 
Рисунок 46 – Объекты этнотуризма и агротуризма в Оренбургской 

области 
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Проверьте свои знания 

 Что понимается под агротуризмом? Каковы его особенности? 

 Каковы, на Ваш взгляд, перспективы развития агротуризма в Оренбургской 
области?  

 Перечислите и покажите на карте Оренбургской области перспективные 
объекты агротуризма. 

 

 

2.11 Историко-культурный, познавательный туризм 

На территории Оренбургской области 704 объекта включены в 
официальный список культурного наследия, в том числе 27  имеют статус 

федерального значения (данные предоставлены отделом культурно-

досуговой деятельности и охраны объектов культурного наследия). 
Культурное наследие региона можно рассматривать как систему, 

которая включает [14]:  

- Памятники истории и культуры - городские ансамбли, 

сохранившиеся в виде ценной исторической застройки, создающей 
целостный историко-архитектурный образ. Такие ансамбли имеются в 
Оренбурге, Орске, Бузулуке и Бугуруслане (ансамбль «Хусаиния» 
г. Оренбурга, бывшее православное Духовное училище г. Оренбурга и др.). А 
также отдельные здания: здание Бухарского эмира г. Оренбурга, пожарное 
депо с каланчой, Доходный дом (бани) и др. (Приложение Л). 

 

            
 

Рисунок 47 –  Бывшее представитель-                 Рисунок 48 – Областная  
ство Бухарского эмира (Оренбург)                      филармония (Оренбург) 

          

- Усадебные комплексы, включающие в себя, как правило, 
господский дом, службы, хозяйственные строения, часовню (мечеть), парк.  

Создан туристический маршрут «Дворянские усадьбы Оренбуржья», в 
которые входят памятники архитектуры: «Музей-заповедник Аксакова» (с. 
Аксаково, Бугурусланский район), «Имение Рычкова» (Рычково, Северный 
район), «Усадьба Тимашева» (с. Ташла, Тюльганский район) и другие 
объекты культуры.  

Например, в с. Аксаково дом для гостей (туристов) расположен на 
территории барской усадьбы  - в родовом имении С.Т. Аксакова. В музее 
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представлены фамильные драгоценности, мебель, книги и др. Рядом с домом 
к услугам туристов - парк и баня. 

- Исторические места, в том числе: 

Места знаменитых людей: 
а) Пугачевские места. Для историко-культурного туризма 

представляет интерес путь повстанцев Е.И. Пугачева на г. Оренбург (рисунок 

60). Туристы могут повторить часть пути Е.И. Пугачева 1773 года. В пос. 
Берды находилась «Золотая палата» Е. Пугачева - главный штаб 
повстанческой армии. В с. Татарская Каргала сохранилась часть каменного 
дома, где останавливался Е. Пугачев после взятия с. Каргалы в 1774 г.  Кроме 
того, недалеко от п. Саракташ (Красная гора, Саракташский район) был снят 
фильм о восстании «Русский бунт» (по мотивам «Капитанской дочки»), где 
до сих пор сохранились декорации (дома, сараи, фортеция, часовня, колодцы, 
пушки, мельницы). Привлекают туристов не только декорации к фильму, 
повторяющие Белогорскую крепость и река Сакмара, а также турбаза, где 
возможно остановиться не только в гостиничном номере, но и в избе XVIII 
века. Кроме того, в музее истории г. Оренбурга имеется зал, посвященный 
пугачевскому восстанию (рисунок 49, 50). 

 

                 
 

Рисунок 49 – Портрет Е.Пугачева    Рисунок 50 – Скульптура Е. Пугачева, 

(нарисован на портрете                     музей истории г.Оренбурга 

Екатерины II),                                     Источник [78] 

музей истории г.Оренбурга 

Источник [22] 

 

б) Литературные места: 
- Пушкинские места. А.С. Пушкин пробыл в Оренбургской губернии 

всего несколько дней. Он задумал написать историю Пугачевского бунта, 
А.С. Пушкин вместе со своим другом В.И. Далем побывал в Пугачевских 
местах (г. Оренбург, г. Сорочинск, с. Татищево Переволоцкого района, с. 
Тоцкое Сорочинского района и других местах, обозначенных на рисунке 60). 

А.С. Пушкина привлек обрыв, сложенный красноцветами, близ крепости 
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Нижнеозерной (Илекский район), который он даже зарисовал. Так 
Оренбуржье стало колыбелью повести «Капитанская дочка» и «Истории 
Пугачева». Кроме того,  в музее истории г.Оренбурга представлен 
интересный Пушкинский зал. 

- Места В.И. Даля. В.И. Даль прожил в городе Оренбурге почти 8 лет, 
здесь он работал над «Толковым словарем живого великорусского языка», 

замысел которого созрел в Оренбурге. Надо отметить, что это было удачное 
место, так как в Оренбуржье было много переселенцев, а, следовательно, и 
много ценного и разнообразного материала для словаря. В Оренбурге 
В.И. Даль занялся востоковедением и приобрел большие познания в этой 
области, изучил тюркские языки. Во время постоянных служебных поездок 
В.И. Даль наблюдал за обычаями, традициями людей разных 
национальностей, собирал пословицы, поговорки, сказки, написал ряд 
произведений («Бикей и Мауляна», «Башкирская русалка» и др.). Особо 
следует выделить с. Ташла Тюльганского района, которое посетил и 
подробно описал В.И. Даль в «Охоте на волков».  

В центре г. Оренбурга можно посетить также памятник А.С. Пушкину 
и В.И. Далю (рисунок 51). 

 

                        
 

Рисунок 51 – Памятник А.С.          Рисунок 52 – Памятник А.С.    
Пушкину   и В.И. Далю                   Пушкину (Оренбург) 
(Оренбург)  
Источник [66]                                   Источник [58] 

 

- Места Т.Г. Шевченко. Это, прежде всего, музеи Т.Г. Шевченко (г. 
Оренбург, г. Орск). В 1847 Т.Г. Шевченко был арестован за то, что «сочинял 
стихи на малороссийском языке, самого возмутительного содержания» и 
затем сослан в Оренбургскую губернию. Он находился под стражей в г. 
Оренбург, затем в Орске 10 лет. Кроме того, творчеству Т.Г. Шевченко 

посвящена часть дома-музея Украинского подворья Национальной деревни 
(г. Оренбург). 
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Рисунок 53 – Т. Шевченко (Национальная деревня, Оренбург)  
 

- Места Г.Р. Державина. Это имение Державиных (с. Державино, 

Бузулукский район), здесь также имеется интересный для турпоказа 
православный храм - памятник архитектуры XVII века. 

в) места Ю.Н. Гагарина. Прежде всего, это ныне расформированное 

Оренбургское высшее военное авиационное училище летчиков (г. Оренбург, 
Советская, 1), в его стенах учился первый в мире космонавт  Юрий Гагарин. 

Кроме того, туристов может заинтересовать самолет, на котором летал 
Ю. Гагарин, представленный в мемориальном выставочном комплексе 
«Салют, Победа!» (г. Оренбург),  музей-квартира семьи Гагариных (г. 
Оренбург, ул. Челюскинцев) и памятник Ю. Гагарину (г. Оренбург, пр. 
Гагарина). 

 

             
 

Рисунок 54 –  Памятник                          Рисунок 55 – Самолет  
Ю. Гагарину (Оренбург)                         Ю.Гагарина МиГ-15 (Оренбург) 
                                                                    Источник [21]                    

 

г) места Л.В. Попова. Это родина живописца Л.В. Попова (с. 
Архангеловка Оренбургского района) и музей изобразительных искусств (г. 
Оренбург), где создан целый зал для коллекции его картин.  

Кроме того, в области можно выделить места П.И. Рычкова 

(исследователя Оренбургского края, написавшего «Топографию 
Оренбургской губернии»), места Н.М. Карамзина  (известного историка и 
писателя), В.И. Чапаева, М. Джалиля, Э.А. Эверсмана и др. (рисунок 60).  

 

- Музеи, в том числе: 
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- Краеведческие музеи: музей истории г. Оренбурга, областной 
краеведческий музей (Оренбург), Бугурусланский краеведческий музей, 

Бузулукский краеведческий музей, Гайский городской музей, Орский 
историко-краеведческий музей. Историко-краеведческие музеи имеются 
практически в каждом районе области (в Адамовском, Абдулинском, 
Кваркенском, Саракташском и др.). 

 

          
 

Рисунок 56 – Краеведческий музей        Рисунок 57 – Музей изобразительных   
                     (Оренбург)                                           искусств (Оренбург) 
 

- Музеи изобразительных искусств, выставочные залы, Музей “Золотые 
Звезды Оренбуржья” им В.П. Россовского (Оренбург, Гай и др.). 

- Этнографические музеи (отмечены выше).  
Кроме того, существует целый ряд музеев: музей-квартира семьи 

Ростроповичей (Оренбург), музей-гауптвахта им. Т. Шевченко (Оренбург), 
Дом памяти (Оренбург), областной музей УВД (Оренбург), музей пожарного 
дела, музей космоса (в кадетском корпусе им. И.И. Неплюева, Оренбург), 

музей Воинской славы и Афганской войны (Оренбург), производственные 
музеи, музеи при учебных заведениях и др. 

 

- Казачьи места. Прежде всего, это первые поселения казаков: с. 
Сакмара (Сакмарский район), с. Илек (Илекский район).  

 
На территории современной Оренбургской области находились два казачьих 

войска: Яицкое (Уральское) и Оренбургское. 
 

К казачьим местам относятся линейные крепости, редуты, форпосты 

(примеры: Новосергиевка, Тоцкое, Бузулук, Бердянский форпост и др.), 
обозначенные на карте. 

 

Интересными для турпоказа будут сохранившиеся фрагменты 
крепостных валов: «Перовский вал» («Киргизский вал», 1837-1838 гг.) близ 
Новоорска, вал в районе Илека  (рисунок 60). 
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Перовский вал – военно-инженерное сооружение, созданное в 30-е гг. XIX в. для 
защиты от набегов киргиз-кайсаков (казахов), его протяженность составляет 15 км. 
[73]. 

 

Туристов может заинтересовать Никольский кафедральный собор 
(бывшая Никольская казачья церковь) и возведенный рядом памятник 
оренбургскому казачеству (рисунок 58) – находящиеся в месте бывшего 
компактного проживания казаков. 

 

              
 

Рисунок 58 – Памятник «Слава            Рисунок 59 – Восковая фигура   
     Оренбургскому казачеству»                казака (музей Т. Шевченко,  
                 (Оренбург)                                                       Оренбург) 
 

- Места, связанные с победой в Великой Отечественной войне. 
Особенно интересны подобные экскурсии будут к празднику Великой 
Победы, 9 мая: 

- мемориальный выставочный комплекс «Салют, Победа!» - музей 
военной техники под открытым небом. Это наглядный урок отечественной 
истории для школьников и студентов; 

 
Комплекс посетили и посадили там деревья президент РФ Д. Медведев, министр 

обороны С. Иванов и др.высокопоставленные лица. 
 

- братские могилы; 
- места, связанные с героями войны. Например, с. Платовка 

Переволоцкого района – место прохождения военной практики Героя 
Советского Союза А. М. Матросова; 

- вечный огонь (например, в мемориальном выставочном комплексе 

«Салют, Победа!», парке по пр. Победы, парке им. 50-летия ВЛКСМ) и др. 
(Приложение Л). 
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- Места, связанные с гражданской войной: 
- могилы и братские могилы бело – и красногвардейцев; 
- места, связанные с известными людьми (например, дом 

командующего  Г.Д. Гая, Оренбург). 
 

- Известные походы, экспедиции: 
а) Хивинский поход В.А. Перовского (1839 г.) 
б) Поход В.А. Перовского на Ак- Мечеть (1853 г.) 
г) Путь экспедиции И.К. Кирилова к Орску. 
 

- Другие объекты историко-культурного туризма:  
- здание бывшей Гауптвахты (Оренбург), Остатки орской крепости 

(Орск), места захоронения жертв сталинских репрессий 1930-1950 гг. 
(Оренбург), мельница купца Зарывнова И.А. (Оренбург) и др. (Приложение 

Л). 

 

 
Рисунок 60 – Объекты историко-культурного туризма в Оренбургской 

области 

 

Условные знаки: 
1
 в г. Оренбурге 295 городских ансамблей и отдельных зданий – памятников 

истории и культуры, интересных с архитектурной точки зрения; 30 усадеб; 4 объекта, 
связанных с казачеством; 4 объекта культурного наследия, связанных с ВОВ; 11 объектов 
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регионального и 1 объект культурного наследия федерального значения, связанных с 
гражданской войной; свыше 15 различных музеев. 

2
 в г. Бузулуке 10 городских ансамблей и отельных зданий; 5 объектов культурного 

наследия, связанных с гражданской войной. 
3
 в г. Орске 3 объекта культурного наследия, связанных с гражданской войной. 

 

Разумеется, перспективы развития туризма в Оренбургской области не 
ограничиваются перечисленными видами. Возможна организация 
гастрономических туров (например, кумысных, арбузных в Соль-Илецкий 
район), творческо-ремесленных (например, в с. Желтое Саракташского 
района), приключенческих (игра «Дозор», г. Оренбург;. место первого 
ядерного взрыва в с. Тоцкое Сорочинского района) и других туров. 

 
Например, ночная игра «Дозор» заключается в следующем: собирается группа 

людей – команда, которая вносит за участие в игре определенную сумму денег. Затем по 
Интернету они получают задание в виде ребуса, где зашифровано какое-то место 
(улица, здание и др.). Команда, разгадав ребус, едет на машине к этому месту в поисках 
кода, за ночь участники  получают около 9 заданий. Код может быть запрятан где 
угодно: в канализационном люке, в заброшенном доме и др. Выигрывает та команда, 
которая быстрее доберется до последнего места.  

 

Таким образом, несмотря на наличие достаточного количества 
ресурсов и растущий спрос, развитие туризма, на территории области 
находится в зачаточном состоянии, темпы его развития очень низки. Ведь 
успех туризма зависит не только от уникальности объектов культурного 
наследия, но и от материально-технической базы, соответствующей 
общепринятым стандартам. 

 
Проверьте свои знания 

 Пользуясь приложением Л определите, какие объекты культурного наследия 
находятся в Вашем районе? Посещали ли Вы эти объекты? Что Вам о них известно? 

 Перечислите основные исторические места в Оренбургской области, 
привлекательные для туристов. 

 Для каких категорий туристов интересны объекты  историко-культурного 
туризма? 

 

2.12 Туризм в Оренбургской области и региональная политика  
В настоящее время в Оренбургской области функционирует 75 

турфирм (рисунок 61). 

Большинство турфирм занимаются отправкой туристов за рубеж, туры 
по Оренбургской области предлагают не более 10 турфирм. Большая часть 
туристических фирм является турагентами, туроператорской деятельностью 
оренбургские фирмы практически не занимаются (согласно официальным 
данным, в области 2 туроператора). 

 



 90 

0

20

40

60

80

100

2002 г. 2003 г. 2004 г. 2005 г. 2006 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г.
 

Рисунок 61 – Динамика количества предприятий туриндустрии в 
Оренбургской области  

 

Составлено по  [37, 48] 

Создана Ассоциация предприятий индустрии туризма Оренбуржья (18 
членов) [40]. 

В июле 2006 года в Оренбурге был принят закон о целевой программе 
«Развитие туризма в Оренбургской области на период до 2010 года». Он 
предполагает создание пяти туристско-рекреационных зон: Бузулук 
(Бузулукский бор), Соль-Илецк (целебные озера, оздоровительный комплекс 
«Сарматская обитель», в перспективе – международный курорт), Кувандык 
(горнолыжный центр), поселок Новоорск (Ириклинское водохранилище) и 
Тюльганский район (санаторий «Тихая долина»). На реализацию 
программных мероприятий выделено более 70 миллионов рублей. Эти 

средства пошли на подготовку бизнес-планов, проведение комплексных 
исследований туристского потенциала территорий области, разработку 
туристических маршрутов, участие в выставках-ярмарках и субсидирование 
части процентной ставки по кредитам организациям и предпринимателям, 
работающим в сфере туризма. Основные разработчики: Министерство 
информационной политики, общественных и внешних связей Оренбургской 
области, Торгово-промышленная палата Оренбургской области, Институт 
степи Уральского Отделения Российской Академии Наук. Целью программы 
является развитие индустрии туризма, как доходной отрасли экономики 
Оренбургской области, а также создание благоприятных условий для 
оздоровления и отдыха жителей Оренбургской области. 

В сентябре 2010 г. была принята областная целевая программа 
«Развитие туризма в Оренбургской области на 2011−2016 годы». Целью этой 
программы является развитие индустрии туризма с целью удовлетворения 
потребностей населения в туристических услугах посредством повышения 
инвестиционной привлекательности экономики области, сохранения и 
развития культурного наследия, распространения  лучших традиций 
многонациональной культуры области, улучшения торговых и иных 
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экономических связей с зарубежными странами. Общий объем 
финансирования по программе – 67 млн. рублей. Ожидается ежегодное 
увеличение туристского потока на 3 % к базовому 2009 году (в 2009 году 
согласно прогнозу социально-экономического развития – 584,61 тыс. 
человек; в 2016 году –     707,39 тыс. человек) и ежегодное увеличение 
объема туристических услуг населению на 5 % к базовому 2009 году (в 2009 
году − 392,5 млн. рублей; в 2016 году – 529,7 млн. рублей). В рамках 
программы будет разработан проект «Оренбургская Тарпания», планируется 
провести ряд мероприятий, направленных на развитие детского и 
молодежного туризма, на популяризацию туристических возможностей 
Оренбургской области. Будет разработан экологический маршрут «Уральская 
тропа». Предполагается работа с образовательными учреждениями 
Оренбургской области по включению в программу обучения урок туризма. 

Планируется создание и поддержка информационного портала и 
интерактивной карты «Туризм и сервис Оренбуржья» [37]. 

На наш взгляд, для развития туризма в Оренбуржье необходимо: 
- осведомление населения о существующих в области местах отдыха; 
- улучшение качества наряду с уменьшением цены предоставляемых 

услуг; 
- увеличение объема и разнообразия предоставляемых услуг; 
- развитие инфраструктуры; 
- привлечение инвестиций и др. 
 

Проверьте свои знания 

 Зачем, на Ваш взгляд, была создана ассоциация предприятий индустрии 
туризма Оренбуржья? 

 Какие  туристско-рекреационные зоны созданы, согласно целевой 
программе «Развитие туризма в Оренбургской области на период до 2010 года»? 

 Изучите приложение К. Какие рекреационные зоны России имеют 

федеральное значение? Почему в этом списке отсутствует Оренбургская область? 
 Что, на Ваш взгляд, необходимо предпринять для развития туризма в 

Оренбуржье?  
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Задания для практических занятий 

 

Практическое занятие № 1. Рекреационная оценка природных 
ресурсов  

1. Этапы рекреационной оценки 

2. Медико-биологическая оценка (климатические, гидрологические 
условия и др.), психолого-эстетическая оценка (экзотичность, уникальность 
ресурсов и др.), технологическая оценка, экономическая оценка. 

3. Количественная и качественная оценка  

Рекомендуемая литература: 
Кусков А.С., Голубева В.Л., Одинцова Т.Н. Рекреационная география. – 

М.: Флинта: МПСИ, 2005. – 462 с. 
 

Практическое занятие №2. Рекреационная сеть 
1. Изучите статистические данные по санаторно-курортным 

организациям и организациям отдыха в России (таблица 1): динамику 

количества организаций и койко-мест с 1939 г. по 2005 г. 
2. Составьте графики по каждому типу санаторно-курортных 

организаций и организаций отдыха (на компьютере, при помощи программы 
Microsoft Excel). 

3. Проанализируйте сложившуюся ситуацию по каждому типу 
организаций (письменно). 

4. Пользуясь ресурсами Интернет, определите число санаторно-

курортных организаций в каждом субъекте РФ [46]. Изучите статистические 
данные. Разбейте районы на группы по уровню обеспеченности санаторно-

курортными организациями на душу населения (низкая, средняя, высокая, 
очень высокая). Нарисуйте картосхему в программе Corel Draw 11.0. 

5. Объясните причины неравномерности числа санаторно-

курортных организаций в РФ (письменно).  
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Таблица 1 – Санаторно-курортные организации и организации отдыха 

 
годы число 

санаторно-

курорт- 

ных 
организаций 
и организа- 

ций отдыха 

в них мест 
(коек) 

число 
санаториев 
и 
пансиона- 

тов с лече- 

нием 

в них 
коек 

из числа 
санато- 

риев и 
пансионатов 
с лечением 
– детские 
санатории 

в них 
коек 

число сана- 

ториев – 

профилакто- 

риев 

в них 
коек 

числ
о 
домов 
от- 

дыха 

в них 
мест 

числ
о баз 
от- 

дыха 

в них 
мест 

турис
т- 

ские 
базы 

в них 
мест 

1939 1838 260934 1043 134570 554 51972 - - 795 12636

4 

- - - - 

1950 1748 227776 1154 140995 585 50737 - - 594 86781 - - - - 

1960 1828 309727 1165 171593 639 63225 - - 547 11476

6 

- - 116 23368 

1970 4738 720423 1273 240435 704 82002 1316 80841 594 16903

1 

120

9 

12773

1 

346 10238

5 

1980 6572 1134753 1236 277543 693 87046 1756 13913

2 

607 19461

3 

245

9 

31566

5 

514 20780

0 

1990 7431 1298847 1176 296653 619 81069 2251 18847

8 

542 17169

6 

296

9 

38697

7 

493 25504

3 

1995 5810 853105 1193 264461 584 74409 1734 13582

2 

394 10343

6 

209

8 

25986

8 

391 89518 

2000 4876 754461 1192 287518 528 81510 1196 10652

7 

394 89849 188

0 

22778

4 

193 41457 

2001 4795 759924 1231 301421 536 86806 1161 10667

3 

387 90693 181

9 

22739

4 

173 32372 

2002 4709 754025 1279 326169 553 106618 1040 98844 352 64277 185

3 

23410

0 

157 28589 

2003 4602 788028 1294 339458 575 104323 938 96356 347 80018 183

8 

24295

5 

158 27468 

2004 4579 796475 1319 340696 579 112052 889 92944 364 91577 181

3 

23231

8 

169 37620 

2005 4457 765635 1297 340424 588 118769 851 94310 239 57360 182

0 

23848

6 

181 24825 

Источник [56] 
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Практическое занятие № 3. Рекреационные потребности населения 

1. Проведите анкетирование на тему «Рекреационные потребности 
населения» 

а) составьте ряд вопросов, включающих сведения о возрасте, поле, 
роде занятий респондентов, затем перейдите к вопросам о рекреационных 
потребностях (5-10 вопросов); 

б) опросите 20-30 человек (желательно разного возраста, пола, рода 
занятий); 

в) проанализируйте полученные результаты по каждому заданному 
вопросу (письменно). 

2. Рекреационные потребности и рекреационно-ресурсный потенциал: 
соотношение понятий. 

3. Рекреационные потребности и невозможность их удовлетворения 

(перечислить причины).  
4. Рекреационные потребности различных категорий граждан 

(зависимость потребностей от пола, возраста, уровня образования, страны 
проживания и др. причин). 

Рекомендуемая литература: 
Кусков А.С., Голубева В.Л., Одинцова Т.Н. Рекреационная география. – 

М.: Флинта: МПСИ, 2005. – 462 с. 
Ресурсы Интернет 

 

Практическое занятие № 4.  Культурный ландшафт и его 
использование в  рекреационной деятельности 

1. Толкования термина «культурный ландшафт» и его свойства.  
2. Соотношение природной и культурной составляющих в культурном 

ландшафте.  

3. Духовная составляющая культурных ландшафтов 

4. Типология культурных ландшафтов 

5. Культурный ландшафт как объект культурного и природного 
наследия 

6. Культурный ландшафт и особо охраняемые территории 

Рекомендуемая литература: 
Веденин Ю.А. Пути развития культурного ландшафта как объекта 

наследия // Региональные исследования, 2008. - №4 (19). – С.3-10 

Веденин Ю.А. Литературные объекты как объекты наследия // 
География в школе. – 2006. - № 8. – С.15-21 

Кусков А.С., Голубева В.Л., Одинцова Т.Н. Рекреационная география. – 

М.: Флинта: МПСИ, 2005. – 462 с. 
Преображенский В.С., Мухина Л.И. Современные ландшафты как 

природно-антропогенные геосистемы // Изв. АН СССР. Сер. геогр. – 1984. - 

№1. – С.19-27  
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Практическое занятие № 5.  Объекты всемирного наследия в 
России и развитие рекреации 

1. Характеристика объектов Всемирного наследия (2-3 по выбору 
студента, необходимо представить иллюстрации объектов).   

2. Основные маршруты, включающие объекты  Всемирного наследия. 

Привлечение туристов. 

3. Нанесите на электронную карту Российской Федерации (в программе 

Corel Draw 11.0) объекты Всемирного наследия ЮНЕСКО в России 

(Приложение В). Для выполнения задания можно использовать 
географический атлас Российской Федерации. 

Рекомендуемая литература: 
Ресурсы Интернет 

 

Практическое занятие № 6. Объекты всемирного наследия в мире 

и развитие рекреации 

1. По розданным преподавателем фотографиям определите название 
объекта природного (культурного) наследия Всемирного значения, укажите 
страну и город, в котором находится объект (письменно). Работа 
выполняется по вариантам. 

2. Охарактеризуйте 2-3 объекта наследия Всемирного значения, 
находящихся за рубежом (по выбору студента, с представлением 
иллюстраций). 

 

Практическое занятие № 7. ООПТ и их география в России  

1. Изучите список государственных природных заповедников 
Российской Федерации (Приложение Е). 

2. Нанесите на электронную карту Российской Федерации (в программе 

Corel Draw 11.0) государственные природные заповедники. 
3. Изучите список государственных национальных парков России 

(Приложение Ж). 

4. Нанесите на электронную карту Российской Федерации (в программе 

Corel Draw 11.0) государственные национальные парки 

Для выполнения задания возможно использование географического 
атласа Российской Федерации. 

 

Практическое занятие № 8. Экологический туризм 

1. Понятие экологического туризма. Биотуризм. Природный туризм 
агроэкотуризм, «зелёный» туризм 

2. Основные принципы экотуристской деятельности 

3. Функции  экотуризма 

4. География экотуризма в мире 

5. Экологический туризм как потенциал для рекреационного развития 
России 

6. ООПТ и экотуризм 

Рекомендуемая литература: 
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Кусков А.С., Голубева В.Л., Одинцова Т.Н. Рекреационная география. – 

М.: Флинта: МПСИ, 2005. – 462 с. 
Ресурсы Интернет 

 

Практическая работа №9.  Характеристика рекреационного 
района  

1. Охарактеризуйте Оренбургскую область, используя план 
характеристики рекреационного района (Приложение И).   

Работа выполняется письменно. 
 

Практическая работа №10. Лечебно-оздоровительный туризм в 
Оренбургской области 

1. Используя географический атлас Оренбургской области 
(Географический атлас Оренбургской области / Под ред. А.А. Чибилева. – 

М.: ДиК, 1999. - 96 с.) определите особенность распространения 
минеральных вод Оренбургской области, выявите - какие минеральные воды 
распространены в пределах вашего района (например, сульфатно-

кальциевые, хлоридные натриевые и др.). Найдите характеристику данного 
типа минеральных вод, пользуясь ресурсами Интернет и географическим 
атласом. Выявите, для лечения каких заболеваний может использоваться 
данный тип минеральных вод. В каких районах нашей страны встречается 
данный тип вод? Перечислите их. 

Работа выполняется письменно. 
 

Практическая работа №11.  Разработка туристского маршрута [29]  

1. Составить паспорт разрабатываемого маршрута, который должен 
содержать следующую информацию:  

- Название маршрута; 
- Цели и задачи маршрута (отдых, познавательный интерес,  спорт, 

оздоровление, лечение; фестивали, конкурсы, рыбалка, охота, учеба, религия 
и т. д.), тип маршрута (поход, экскурсия, стационарный отдых и т. д.); 

- Протяженность маршрута; 
- Продолжительность маршрута; 
- Фактор сезонности (круглогодичный, сезонный маршрут, 

предпочтительное время для путешествия); 
- Начальная, конечная и промежуточные точки маршрута; 
- Категории людей, на которые рассчитан маршрут (детский, 

молодёжный, зрелый, смешанный тур), форма участия в путешествии 
(индивидуальная, групповая, семейная); 

- Использование транспортных средств (авиационный, 
железнодорожный, водный, автомобильный, конный, велосипедный 
транспорт, канатная, монорельсовая дороги, фуникулер, дирижабль, 
дельтаплан, воздушный шар и др.); 

- Примерная стоимость маршрута;  
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2. Разработать информационное содержание маршрута (содержание 
всей экскурсионной программы).  

3. Организация культурно-развлекательной программы на 
маршруте (осмотр исторических достопримечательностей, лечение грязями, 
обучение иностранным языкам, изучение ремесел, обычаев, посещение 
кинотеатров, выставок, участие в праздниках, катание на лодках и т. д.). 

4. Организация проживания и питания туристов (гостиница, мотель, 
кемпинг, пансионат, турбаза, приют, хостель, таймшер и т. д.). 

5. Организация трансфера туристов. 
6. Разработка памятки для туристов. Паспортные, таможенные, 

визовые формальности и др.  
Работа выполняется письменно. При работе можно пользоваться 

приложением Л. 
 

Практическая работа №12. Разработка программы тура по 
Оренбургской области (на основе [29]) 

 

1. Определить и охарактеризовать объекты тура, обосновать вид 
тура. 

2. Выделить целевую аудиторию, охарактеризовать целевую 
аудиторию по определению возможных мотивов и особенностей 
потребительского поведения; 

3. Определить сезонность тура, средства размещения, длительность 
тура, форму организации поездки, использование транспортных средств, 
источники финансирования; 

4. Определить способы позиционирования тура (выявить свойства, 
которые обеспечивают его превосходство над аналогичными продуктами 
конкурентов).  

5. Оценить экономическую эффективность и целесообразность 

внедрения тура. Определить наиболее оптимальную цену на турпродукт, 

прибыль (с учетом себестоимости турпродукта, аттрактивности территории, 
цен конкурентов, уровня потребительского спроса на тур). Определить 
верхнюю и нижнюю границу цены, системы скидок, условий изменения цены 
в связи с насыщением рынка, действиями конкурентов, в зависимости от 
стадии жизненного цикла товара и др. 

Работа выполняется письменно.  
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Понятийно-терминологический словарь  
 

Агропарк – специальная аттрактивная территория, предназначенная 

для сельскохозяйственной деятельности и ее экспонирования экскурсантам. 
Адекватный туризм - туризм, базирующийся на уникальных ресурсах 

местности, активно способствующий сохранению и рациональному 
использованию ее культурного, исторического и природного наследия. 

Аттрактивность – привлекательность. 
Аэросолярий - специально оборудованная площадка или помещение, 

предназначенное для приема воздушных и солнечных ванн. 

База отдыха – см. дом отдыха. 
Виндсерфинг - плавание на специальной доске с парусом. 
ВТО (WTO, World Tourism Organization) – Всемирная туристская 

организация, устав был принят 27 сентября 1975 г. (этот день стал 
Всемирным днем туризма), в ее состав входят свыше 150 государств. 

Генеральная ассамблея ВТО утвердила новое сокращенное название своей 
организации - ЮНВТО (UNWTO). Добавилось сокращение ООН (UN, United 
Nations), это название не прижилось. Всемирная организация по туризму 
занимается развитием устойчивого и общедоступного туризма. Штаб-

квартира находится в Мадриде (Испания). 

Галотерапия – лечение искусственно созданным, управляемым 
микроклиматом в соляной комнате. Галотерапия создана на основе 
спелеотерапии – лечения в условиях микроклимата в солевых пещерах. 

Галотерапия осуществляется в специально оборудованных помещениях – 

галокамерах. Искусственные галокамеры имитируют пребывание в соляных 
копях. 

Гид - (с франц. guide), экскурсовод-переводчик, сопровождающий 
иностранных туристов в поездке по стране. 

Дендрологический парк - участок территории, на котором размещена 
коллекция древесных растений (деревьев, кустарников, лиан), 
культивируемых в открытом грунте. Он может быть самостоятельным или 
входить в состав ботанического сада. 

Дестинация – направление. 

Дом отдыха, база отдыха – организации, предназначенные для 
отдыха, в которых отдыхающие на определенный срок обеспечены 
размещением (питанием – не всегда). 

Дорожка здоровья (тропа здоровья) – это тропа для веселой прогулки 

с познавательными, физкультурными и оздоровительными остановками. 

Емкость рекреационных ресурсов – способность принимать 
определенное количество рекреантов и выдерживать определенные 
антропогенные нагрузки без нарушения состояния экологического и 
природного равновесия. 

Земли рекреационного назначения – выделенные в установленном 
порядке участки земли, предназначенные и используемые для 
организованного массового отдыха и туризма.  На землях рекреационного 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B8%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F


 100 

назначения запрещается деятельность, препятствующая использованию их по 
целевому назначению. 

Кемпинг - (с англ.  camp - располагаться лагерем), летний лагерь для 
автотуристов с палатками или домиками легкого типа и местами для стоянки 
автомобилей (непосредственно у палаток или на общей площадке). 

Климатопавильон - это лечебная база, где отдыхающим оказывают 
услуги аэро- и гелиотерапии. 

Колки - небольшие леса в лесостепи, образованные берёзой или 
осиной, изредка ивой, приуроченные к увлажнённым местам. Колки 

расположены в плоских блюдцеобразных понижениях, западинах, главным 
образом на водоразделах. 

Культурное наследие - совокупность всех материальных и духовных 
культурных достижений общества, его исторический опыт, сохраняющийся в 
арсенале общественной памяти. Культурное наследие составляют 
достижения различной давности, переходящие к новым поколениям в новые 
эпохи. 

Культурный ландшафт - результат совместной работы, совместного 
творчества человека и природы, произведение человека и природы 
(ЮНЕСКО).  

Курорт (от немецкого Kur - лечение и Ort - место) - местность, 
обладающая природными лечебными средствами (минеральные воды, грязи, 
благоприятный климат), в котором имеются лечебные учреждения.  

Лечебный пляж - участок побережья моря, реки, озера, 
оборудованный для проведения лечебных, профилактических климатических 
процедур под наблюдением медицинского персонала. 

Отдых - любая человеческая деятельность (или бездеятельность), 
которая не направлена на удовлетворение насущных нужд (Н.С. Мироненко, 
И.Т. Твердохлебов). 

Пансионат с лечением – лечебно-профилактическая организация, 
оснащенная койками и обеспечивающая больным реабилитационное лечение, 
главным образом на основе использования целебных свойств природных 
лечебных факторов (климата, минеральных вод, лечебных грязей и др.). 

Парквеи - платные обустроенные туристские автотрассы, 
проложенные по особо интересным местностям, относятся к категории 
рекреационных парков. 

Пелоиды - лечебные грязи. 
Природные рекреационные ресурсы – это природные тела, явления, 

процессы или отдельные элементы рельефа, которые проявляются на 
определенной площади в течение определенного времени и которые могут 
быть использованы для рекреационных целей. 

Рапа - вода лиманов, соляных озер и искусственных водоемов, 
представляющая собой насыщенный раствор. Рапу используют на грязевых 
курортах для ванн в виде самостоятельного курса лечения либо в комплексе с 
грязелечением. 

http://slovari.yandex.ru/dict/bse/article/00020/87700.htm
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Регата (от итал. riga - ряд, линия) - крупное, обычно традиционное, 
соревнование по парусному, гребному спорту, состоящее из серии гонок для 
судов разных классов. 

Рекреалогия – междисциплинарная наука о рекреационных системах, 
о процессах и методах восстановления сил человека. 

Рекреант – отдыхающий. 

Рекреационная география – географическая дисциплина, изучающая 
географические закономерности функционирования и развития 
территориальных систем организации деятельности людей вне рабочего 
времени. 

Рекреационная освоенность – уровень хозяйственного потенциала 
рекреации в процессе территориального разделения труда (Н.С. Мироненко, 
И.Т. Твердохлебов). При этом порог освоения конкретной территории 
зависит от норм физио-психо-социальной комфортности видов 
рекреационных ресурсов и рекреационных нагрузок. 

Рекреационная сеть – совокупность расположенных в стране 
(республике, области, районе) рекреационных учреждений. К ним относятся 
учреждения лечебно-оздоровительного отдыха, спортивного и 
познавательного туризма. 

Рекреационная территория – участок суши или водной поверхности, 
предназначенный для отдыха людей, восстановления их здоровья и 
трудоспособности (рекреационные леса, рекреационные водоемы (пруд, 
озеро, река), национальные, природные, городские и другие парки и т. п.).  

Рекреационное время - время реализации рекреационной функции 
(расширенное воспроизводство сил человека) деятельности человека (И.В. 
Зорин, В.А. Квартальнов). 

Рекреационное проектирование – вариативное моделирование 
программ отдыха и обслуживающих их систем с учетом требований рекреации. 

Рекреационное хозяйство (рекреационный комплекс) – совокупность 
рекреационных предприятий и связанных с ними структур, особая отрасль 
народного хозяйства, главная задача которого – обслуживание отдыхающих.  

Рекреационные предприятия - предприятия, обеспечивающие 
рекреационную деятельность. 

Рекреационные ресурсы - компоненты природной среды, объекты 
хозяйственной деятельности, обладающие уникальностью, оригинальностью, 
эстетической привлекательностью, целебно-оздоровительной значимостью, 
которые могут быть использованы для организации различных видов 
рекреационных занятий. 

Рекреационный кадастр – систематический свод данных, 
включающий количественную опись природных объектов и явлений 
рекреационного назначения. 

Рекреационный объект - любое ограниченное по площади место, 
обладающее особо привлекательными для отдыха свойствами (пруд, озеро, 
лесная поляна, памятник природы, видовая площадка).  
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Рекреационный потенциал территории – совокупность природных, 
культурно-исторических и социально-экономических предпосылок для 
организации рекреационной деятельности (Мироненко, Твердохлебов), 
главной составной частью рекреационного потенциала являются 
рекреационные ресурсы. 

Рекреация - совокупность явлений и отношений, возникающих в 
процессе использования свободного времени для оздоровительной, 
познавательной, спортивной и культурно-развлекательной деятельности 
людей на специализированных территориях, находящихся вне населенного 
пункта, являющегося местом их постоянного проживания (Н.С. Мироненко, 
И.Т. Твердохлебов). 

Санаторий (от лат. sano - лечу, исцеляю) - основное лечебно-

профилактическое учреждение для проведения санаторно-курортного 
лечения. Медицинский профиль (специализация) курортных санаториев 
зависит от лечебных средств курорта и установленных для него медицинских 
показаний; во внекурортные (местные) санатории направляют больных для 
долечивания после выписки из больниц и в тех случаях, когда поездка на 
отдаленные курорты может вредно отразиться на состоянии здоровья 
(например, при резкой смене климата). Санатории могут быть 
однопрофильными (для лечения однородных заболеваний) и 
многопрофильными (с двумя и более специализированными отделениями). 

Санаторий- профилакторий - лечебно-профилактическая 
организация, оснащенная койками, девствующая при организациях, 
обеспечивающих лечебно-оздоровительные мероприятия работникам без 
отрыва от производства в свободное от работы время. 

Свободное время -  время, свободное от труда и непреложных 
занятий, которым субъект располагает самостоятельно (Российская 
международная академия туризма). 

Социально-ориентированный туризм – туризм с оказанием 

недорогих и качественных туристских услуг. Предполагается для отдыха 
трудящихся с низким уровнем доходов, в финансировании участвует 
правительство страны. Этот вид туризма противопоставляют коммерческому 
туризму, цель которого – извлечение прибыли, он ориентируется на граждан 
с высоким и средним уровнем достатка и оплачивается из семейного 
бюджета. 

Социо-культурная система (СКС) - тип социо-культурного 
образования, доминирующий в социо-культурной эволюции. СКС включают 
основную часть обитаемых территорий и населения мира. СКС 
характеризуются большими размерами территорий и значимой численностью 
своего населения, имеют оригинальные стандарты организации 
пространства, общества и государства и обладают многими уникальными 
свойствами, благодаря которым драматически отличаются от остальных 
социо-культурных образований. Примеры: мусульманская СКС (Афганистан, 
Бангладеш, Бахрейн, Иордания, Ирак, Иран, Йемен, Катар, Кувейт, Ливан и 

http://slovari.yandex.ru/dict/bse/article/00068/49500.htm
http://slovari.yandex.ru/dict/bse/article/00068/49500.htm
http://slovari.yandex.ru/dict/bse/article/00040/22800.htm
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др.), Китайская СКС (Сянган, Китай, Тайвань),  Западная СКС (Австрия, 
Андорра,  Бельгия, Ватикан, Великобритания и др.) (по Д.В. Николаенко). 

Спелеотуризм - разновидность спортивного туризма, смысл 
заключается в путешествиях по естественным подземным полостям 
(пещерам) с преодолением в них различных препятствий (сифоны, колодцы) 
с использованием различного специального снаряжения. 

Тематический парк – парк, представляющий своим посетителям 
широкий набор развлечений, объединенных общей темой (например, 
Диснейленд), где главным элементом программы выступает аттракцион. 

Терренкур (от франц. terrain - местность и нем. Kuhr - лечение) - метод 
санаторно-курортного лечения дозированными (дистанция, темп ходьбы и т. 
п.) восхождениями по размеченным маршрутам. Развивает выносливость к 
физическим нагрузкам, улучшает функции сердечно-сосудистой системы и 
дыхания, стимулирует обмен веществ, благоприятно влияет на нервно-

психическую сферу. Проводится под контролем врача. Степень нагрузки 
дозируют в зависимости от заболевания. 

Территориальная рекреационная система (ТРС) - геосистема, 
состоящая из взаимосвязанных подсистем (природных и культурных 
комплексов, технических сооружений, обслуживающего персонала, органов 
управления и отдыхающих), при этом ТРС характеризуется функциональной 
и территориальной целостностью (по В.С. Преображенскому). 

Туристская база – организация, предназначенная для отдыха, в 
которой отдыхающим на определенный срок предоставляется размещение, 
питание (иногда), туристско-экскурсионное обслуживание. 

Туристские ресурсы – природные, исторические и социально-

культурные объекты, включающие объекты туристского показа, а также 
иные объекты, способные удовлетворять духовные потребности туристов, 
содействовать восстановлению и развитию физических сил (Закон РФ «Об 
основах туристской деятельности в РФ», 1996). 

Туристский поход – путешествие с познавательными целями с 
использованием активных способов передвижения. Походы делятся на 
спортивные (категорийные), учебно-тренировочные, пешеходные, 
велосипедные, водные и др. 

Туристский слет – массовое туристское мероприятие, проводимое по 
видам самодеятельного туризма (слет спелеотуристов, туристов-

велосипедистов и др.). 
Урема - лес (тополь, ива, черемуха и т.п.), кустарник в поймах рек, 

протекающих в пределах лесостепной, степной и полупустынной зоны. 
Фитонциды (от греч. phytón - растение и лат. caedo - убиваю) - 

образуемые растениями биологически активные вещества, убивающие или 
подавляющие рост и развитие бактерий, микроскопических грибов, 
простейших. 

Экспедиция – путешествие в малоизученный район с целью 
исследования района, выполнения научной работы.  
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ICOMOS (International Council on Monuments and Sites) - 

Международный совет по вопросам памятников и достопримечательных 
мест), созданный в 1965 г. года в структуре ЮНЕСКО. 

ЮНЕСКО (United Nations Educational Scientific and Cultural 

Organization, Организация Объединённых Наций по вопросам образования, 
науки и культуры). Устав ЮНЕСКО разработан в 1945 г. Целями ЮНЕСКО 

являются: содействие миру и международной безопасности путем развития 
сотрудничества между государствами в области образования, науки и 
культуры; обеспечение всеобщего уважения основных прав и свобод 
человека без различия расы, пола, языка или религии. Деятельность 
ЮНЕСКО охватывает широкий круг вопросов: ликвидация неграмотности и 
борьба с дискриминацией в области образования; воспитание молодежи в 
духе мира и международного взаимопонимания; содействие в подготовке 
национальных кадров; изучение национальных культур; проблемы 
океанографии, биосферы, геологии, социальных наук, информации и др. 
Штаб-квартира - в Париже. 

 

Словарь составлен на основе [18, 29, 56 и др.] 
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Перечень обязательной номенклатуры основных 
рекреационных центров Оренбургской области 

 

Лечебно-оздоровительный туризм 

 

Лечебные грязи, соленые озера, спелеотерапия:  
Соль-Илецкие озера  (Развал, Новое, Тузлучное, Дунино, Большое 

Городское и Малое Городское).  
оз. Купоросное (курорт Гай) 
урочище Тузлукколь (Беляевский район) 
урочище Соленое (Беляевский район) 
Минеральные воды:  
Блявинское месторождение мин. вод (Кувандыкский район)  
Гайское месторождение мин. вод  
Гусихинское месторождение мин. вод (Кваркенский район) 
Суундукское месторождение мин. вод (Кваркенский район)  
Домбаровское  месторождение мин. вод (Домбаровский район) 
Кумысолечение:  
санатории «Степной маяк» (Новосергиевский район) 
«Красная поляна» (Новосергиевский район) 
«Джанетовка» (Сакмарский район) 

Сосновая аэротерапия:  
Булузукский бор (Бузулукский район) 
Карагайский бор (Кувандыкский район),  
Болотовский бор (Кваркенский район). 
Иппотерапия:  
санатории «Степной маяк» (Новосергиевский район) 
«Красная поляна» (Новосергиевский район) 
п. Южный Урал (Оренбургский район) 
 

Экологический туризм 

 

Объекты флористического туризма: 

Сокская сыртовая степь (Северный район) 
Урочище Большое и Малое лебединое (Асекеевский район) 
Урочище Лосиная пристань (Колтубановский район) 
Сарманайская чернокорая береза (Шарлыкский район) 
Медвежья Ростошь (Илекский район)  
Шапка Мономаха (Кувандыкский район) 
Утес на Усайке (Гайский район)  
Уртазымские скалы (Кваркенский район)  
Гора Змеиная (Адамовский район) 
Маячные осины (Адамовский район) 
Гора Маркедоновка (Красногвардейский район) 
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Озеро Фарфосное (Ташлинский район) 
Дубрава Корш – Урман (Новосергиевский район) 
Бурлюкский родник (Октябрьский район) 
Гора Кармен (Беляевский район) 
Покровские меловые горы (Акбулакский район)  
Голубовские моховые болота (Новосергиевский район) 
Озеро Жеребьево (Соль-Илецкий район) 
 

Фрагменты целинных степей: 

Наумовская степь (Бугурусланский район) 
Васильевский участок (Матвеевский район) 
Степь «Казачий дол» (Грачевский район) 
Шаболовская степь (Курманаевский район) 
Кувайская степь (Переволоцкий район) 
Донгузская степь (Оренбургский, Илекский, Соль-Илецкий районы) 
Донская степь (Соль-Илецкий район) 
Орловская степь (Акбулакский район) 
Караванный участок (Беляевский, Оренбургский районы) 
Гусихинская степь (Кваркенский район) 
Степь Бишкудук (Новоорский район) 
Адамовская степь (Адамовский район) 
Акжарская степь (Новоорский район) 
Соколовская степь (Домбаровский район) 
Таловская степь (Первомайский район) 
Буртинская степь (Беляевский район) 
Айтуарская степь (Кувандыкский район) 
Ащисайская степь (Светлинский район) 
 

Лесные памятники: 
Бузулукский бор (Бузулукский район, озеро Лебяжье, болото 

Кочкарное и др.) 
Карагайский бор (Кувандыкский район) 
Григорьевский черноольшанник (Соль-Илецкий район), 
Ивановские дубняки (Шарлыкский район) 
Орский тополевник (близ Орска) 
Аксаковский парк (Бугурусланский район) 
Рычковский лесопарк (Северный район) 
Демская урема (Пономаревский район) 
Реликтовая лиственница (Адамовский район) 
Карабутакские колки (Адамовский район) 
Обуховский лес (Асекеевский район) 
Лесопарк Карамзина (Бугурусланский район) 
Дворянский лес (Курманаевский район) 
Монастырский лес (Первомайский район) 

Иртекский черноольшаник (Ташлинский район)  
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Илекский тополевник (Илекский район) 
Гамалеевский сосновый бор (Сорочинский район) 
Мрясовский липовый лес (Новосергиевский район) 
Гайская березовая роща (Гайский район) 
Малый Накас (Тюльганский район),  

Черноольшаник Жангысагаш (Кувандыкский район) 
Андианопольский бор (Кваркенский район) 
Черноольшаник Караагач (Акбулакский район) 
Тимашевская дубрава (Сакмарский район) 
Дендрарий Аветисяна (Оренбургский район) 
Моховый лес (Красногвардейский район)  
Покровская дубрава (Абдулинский район) 

 

Объекты фаунистического туризма: 
Светлинские озера 

водоемы бассейнов Самары, Урала, Илека 

Бузулукский бор 

 

Геологический туризм 

 

г. Полковник (близ Орска, месторождения пейзажной яшмы) 
Калиновский карьер (Гайский район, месторождения пейзажной яшмы) 
Северо-Мироновское месторождение (Адамовский район, горный 

хрусталь) 
Суундукская группа россыпей (Кваркенский район, золотодобыча) 
Айдырлинское месторождение (Кваркенский район, золотодобыча) 
Назаровская россыпь (Кваркенский район, золотодобыча) 
Кумакское месторождение (Ясненский район, золотодобыча) 
Илецкое месторождение (Соль-Илецкий район, каменная соль) 
Кварцитовая скала Верблюд (Светлинский район) 
г. Шонкал (Адамовский район) 
Кваркенские и Байтукские палатки (Кваркенский район) 
Медвежий Лоб (Переволоцкий район) 

г. Корсак-Бас (Акбулакский район)  
Букобайский Яр (Соль-Илецкий район, близ с. Беляевка). 
Гусихинский палеовулкан (Кваркенский район) 
г. Гребени (Сакмарский район) 
г. Маяк (г. Оренбург) 
Козьи горы (Саракташский район) 
г. Боевая (Соль-Илецкий район) 
г. Верблюжка (Дюяташ, Кувандыкский район) 
ур. Каменные овцы (Беляевский район) 
г. Шапка Мономаха (Кувандыкский район) 
гряда Бронтозавр (г. Орск) 
Мраморный утес (Кваркенский район) 
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Ушкатинский рудник (Домбаровский район) 
Нос-гора (г. Карамурунтау, Саракташский район) 

Перовский яр (Соль-Илецкий район) 
г. Ханская (Змеиная, Соль-Илецкий район) 

г. Услутау (Кувандыкский район) 
г. Большой Шихан (Курманаевский район) 
Ратчинские горы (Шарлыкский район) 
г. Царский Дар (Новосергиевский район) 
Белогорский Яр (Ташлинский район) 
ур. Котлы (Первомайский район) 
Хабарнинское ущелье (близ Новотроицка) 

Орские ворота (близ Орска) 

 

Археологический туризм 

 

Идельбаевская стоянка (близ г. Медногорск) 
Старо-Токская стоянка (Красногвардейский район) 
Ивановская стоянка (Красногвардейский район). 
Рассыпнянское кладбище (Илекский район) 
Новоорские могильники (близ Новоорска),  
Ишкининский могильник (близ Гая) 
Могильник на Ивановской дюне (Красногвардейский район) 
Каргалинские рудники (Октябрьский район)  
Еленовский рудник (Ясненский район) 
Ишкининский рудник (Гайский район) 
Ушкатинский рудник (Домбаровский район)  
Филипповские курганы (Илекский район) 
Сорочинский могильник (Сорочинский район) 
Архангеловский могильник и святилище (Домбаровский район) 
Гумаровские курганы и стела (Кувандыкский район) 
Петропавловский курган и каменная баба (Новосергиевский район) 
мавзолей близ свх. Свердлова (Тоцкий район) 
Сакмарское городище (Сакмарский район) 
могильник и стела у с. Буранчи (Беляевский район) 
 

Объекты особого историко-культурного значения: 

«Пятимары» (Соль-Илецкий район) 
«Аландское» (Кваркенский район) 
«Шкуновское» святилище и могильник (Акбулакский район) 
«Корсак Бас» (Акбулакский район) 
«Кашкан - Тау» (Акбулакский район) 
«Высокая могила» (Первомайский район) 
«Большой Дедуровский Мар» (Первомайский район) 
«Прохоровка» (Шарлыкский район)  
«Ивановское» (Красногвардейский, Александровский районы) 



 115 

 

Спортивный туризм 
 

охотничий туризм: 

Светлинские озера 

охотничья кочевка В.А. Перовского (Саракташский район) 
все охотугодья (обозначены на картосхеме) 
дельтапланеризм и парашютный спорт: 

г. Оренбург 

г. Кувандык 

г. Орск 

парусный спорт: 

Ириклинское водохранилище 

горнолыжный туризм: 

г. Кувандык (горнолыжный комплекс «Долина») 
спелеотуризм: 

пещера Подарок (Беляевский район) 
Кзыладырское карстовое поле (Кувандыкский район), 
сплавы по рекам: 

р. Урал от Ириклинского водохранилища до устья р. Алимбет  
участок р. Сакмара выше г. Кувандык 

природные парки «Урало-Губерлинский» (Хабарнинское ущелье, близ 
г. Новотроицк) 

«Карагай-Губерлинское ущелье» (Кувандыкский район) 
заповедник «Шайтантау» (Кувандыкский район) 
пейнтбол: 

г. Оренбург 

г. Орск 

верховая езда: 

санатории «Степной маяк» (Новосергиевский район) 
«Красная поляна» (Новосергиевский район) 
п. Южный Урал (Оренбургский район) 
г. Оренбург 

г. Кувандык 

 

Водный туризм 

 

река Урал (в перспективе  создание межгосударственного природного 
парка «Уральская урема» - участок поймы Урала от с. Илек до с. Раннее 
Ташлинского района) 

река Сакмара  
река Илек 

река Кумак (объекты природного наследия: Ащельсайский мраморный 
утес с гротом, Чилижный Дол Новорского района и др.) 

Ириклинское вдхр. 
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Сорочинское вдхр. 
Черновское вдхр. (Илекский район) 
озера Восточного Оренбуржья 

 

Религиозный туризм и паломничество 

 

Памятники истории и культуры федерального значения: 
мечеть Хусаиния (г.Оренбург) 
мечеть Караван-Сарай (г.Оренбург) 
церковь Спасская (с. Спасское, Саракташский район) 
 

Объекты религиозного и паломнического туризма:: 
Святые пещеры Свято-Николаевского мужского монастыря (с. 

Покровка, Новосергиевский район) 
Никольский кафедральный собор (г. Оренбург) 
Димитриевский храм (г. Оренбург) 
Свято-Троицкая обитель милосердия (с. Саракташ) 
храм Святого Апостола и Евангелиста Иоанна Богослова (с. Черный 

Отрог, Саракташский район) 
храм Архангела Михаила (с. Городище, Оренбурсгкий район) 
Свято-Никольский храм (с. Нижняя Павловка, Оренбурсгкий район) 
Малый Иерусалим (храм в честь Архистратига Михаила, с. 

Октябрьское Октябрьского района) 
Свято-Андреевский мужской монастырь (с. Андреевка, Саракташский 

район) 
Тихвинский Бузулукский женский монастырь (г. Бузулук) 
Свято-Преображенский храм (г. Орск) 
храм святых Петра и Павла (г. Новотроицк) 
Екатерининский храм (с. Тугустемир, Тюльганский район) 
Казахские кулпытасы (близ с. Кусем Адамовского района, с. 

Талдыкудук, с. нагумановка Соль-Илецкого района и др.) 
 

Деловой туризм 

 

г. Оренбург 

п. Экспериментальный (Оренбургский район) 
г. Соль-Илецк 

 

Этнотуризм 

 

Ностальжи-туры: 

с. Кичкасс (Переволоцкий район) 
с. Кубанка (Переволоцкий район) 
с. Степановка (Переволоцкий район) 
с. Родничное (Переволоцкий район) 
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с. Претория (Переволоцкий район) 
с. Хортица (Новосергиевский район) 
с. Петровка (Новосергиевский район) 
с. Ждановка Александровского района,  
с. Покровка (Новосергиевский район) 
с. Сузаново (Новосергиевский район)  
с. Плешаново (Красногвардейский район) 
с. Донское (Красногвардейский район) 
с. Луговск (Красногвардейский район) 
с. Подольск (Красногвардейский район) 
 

Этнографический туризм: 

п. Аккудук (с преимущественно казахским населением, Домбаровский 
район) 

с. Екатеринославка (с преимущественно казахским населением, 
Домбаровский район) 

Села немцев-меннонитов: с. Кичкасс (Переволоцкий район), с. Хортица 
(Александровский район) 

Села старообрядцев: с. Дубровка (Шарлыкский район), с. Луна 
(Шарлыкский район), Река Дема (Пономаревский район) 

Села казаков: с. Софиевка (Пономаревский район) 
Села баптистов: с. Кубанка (Переволоцкий район), с. Ждановка 

(Александровский район) 
 

Этнографические музеи: 

с. Ниж. Курмей (Абдулинский район) 
Орский городской 

Адамовский  
Соль-Илецкий  
Матвеевский  
Кирюшкинский (Бугурусланский район) 

Подольский (Красногвардейский район),  
Кичкасский (Переволоцкий район) 
Пушкинский общественный этнографический музей 

(Красногвардейский район) 
Мухамедьяровский (Кувандыкский район) 
Первомайский музеи казачьей культуры 

Оренбургский музеи казачьей культуры 

 

Агротуризм 

 

с. Желтое (Саракташский район) 
с. Дедуровка (Оренбургский район) 
с. им. 9 января (Оренбургский район) 
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Историко-культурный туризм 

 

Памятники истории и культуры - городские ансамбли: 

ансамбль «Хусаиния» (г. Оренбург) 

бывшее православное Духовное училище (г. Оренбурга)  

отдельные здания:  

здание Бухарского эмира (г. Оренбург) 
Пив. завод (г. Оренбург)  

Водонапорная башня (г. Оренбург) 

 

Усадебные комплексы: 

Музей-заповедник Аксакова (с. Аксаково, Бугурусланский район) 
Имение Рычкова (Рычково, Северный район) 
Усадьба Тимашева (с. Ташла, Тюльганский район)  
 

Пугачевские места: 
путь повстанцев Е.И. Пугачева на г. Оренбург (рисунок 60).  

пос. Берды («Золотая палата» Е. Пугачева) 

с. Татарская Каргала  
Красная гора (п. Саракташ, Саракташский район)  
 

Пушкинские места: 
г. Оренбург 

г. Сорочинск  
с. Татищево (Переволоцкий район) 
с. Тоцкое (Сорочинский район) 
с. Нижнеозерное (Илекский район) 
 

Места В.И. Даля 
г. Оренбург 

с. Ташла (Тюльганский район) 
 

Места Т.Г. Шевченко: 

г. Оренбург (музей Т.Г. Шевченко, Украинское подворье 
Национальной деревни) 

г. Орск (музей Т.Г. Шевченко)  

 

Места Г.Р. Державина: 
имение Державиных (с. Державино, Бузулукский район) 
 

Места Ю.Н. Гагарина: 

Оренбургское высшее военное авиационное училище летчиков (г. 
Оренбург, Советская, 1) 

Мемориальный выставочный комплекс «Салют, Победа!» (самолет 

Ю.Н. Гагарина, г. Оренбург) 
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музей-квартира семьи Гагариных (г. Оренбург, ул. Челюскинцев) 
памятник Ю. Гагарину (г. Оренбург, пр. Гагарина) 
 

Места Л.В. Попова: 

с. Архангеловка (Оренбургский район) 
Музей изобразительных искусств (г. Оренбург) 
 

Краеведческие музеи:  

музей истории г. Оренбурга 

областной краеведческий музей (Оренбург) 
Бугурусланский краеведческий музей 

Бузулукский краеведческий музей 

Гайский городской музей 

Орский историко-краеведческий музей 

Адамовский музей 

Абдулинский музей 

Кваркенский музей 

Саракташский музей 

 

Музеи изобразительных искусств,  

Музей изобразительных искусств (г. Оренбург) 
Музей изобразительных искусств (г. Гай) 
Выставочный зал (г. Оренбург) 
Музей «Золотые Звезды Оренбуржья» им В.П. Россовского (Оренбург) 
 

Другие музеи: 

музей-квартира семьи Ростроповичей (г. Оренбург) 
Музей-гауптвахта им. Т. Шевченко (г. Оренбург) 

Дом памяти (г. Оренбург) 
областной музей УВД (г. Оренбург) 
музей пожарного дела (г. Оренбург) 
музей космоса (в кадетском корпусе им. И.И. Неплюева, г.  Оренбург) 

музей Воинской славы и Афганской войны (г. Оренбург) 
 

Казачьи места: 

с. Сакмара (Сакмарский район) 
с. Илек (Илекский район) 
с. Новосергиевка 

с.Тоцкое  
г. Бузулук 

с. Бердянка (Оренбургский район) 
«Перовский вал» («Киргизский вал», близ Новоорска) 

вал в районе с. Илек 

Никольский кафедральный собор (бывшая Никольская казачья церковь, 

г. Оренбург) 
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Места, связанные с победой в Великой Отечественной войне: 

Мемориальный выставочный комплекс «Салют, Победа!» (г. Оренбург) 
братские могилы (г. Бугуруслан, г. Абдулино; п. Новоорск, Новоорский 

район) 
с. Платовка Переволоцкого района (место прохождения военной 

практики Героя Советского Союза А. М. Матросова) 
вечный огонь (парк по пр. Победы, парк им. 50-летия ВЛКСМ, г. 

Оренбург) 
 

Места, связанные с гражданской войной: 
могилы и братские могилы бело – и красногвардейцев (с. Андреевка, 

Курманаевский район; с. Покровка, Новосергиевский район; с. Октябрьское, 

Октябрьский район; с. Нежинка, Оренбургский район) 
места, связанные с известными людьми (например, дом командующего  

Г.Д. Гая, Оренбург) 
 

Известные походы, экспедиции: 
Хивинский поход В.А. Перовского (1839 г.) 
Поход В.А. Перовского на Ак-Мечеть (1853 г.) 
Путь экспедиции И.К. Кирилова к Орску (обозначены на рисунке 60) 

 

Другие объекты историко-культурного туризма:  
Здание бывшей Гауптвахты (г. Оренбург) 
Остатки орской крепости (г. Орск) 
места захоронения жертв сталинских репрессий 1930-1950 гг. (г. 

Оренбург) 
мельница купца Зарывнова И.А. (г. Оренбург) 
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Вопросы к зачету и экзамену 
 

Понятие о рекреационной географии, ее объект,  предмет, задачи, 
методы исследования. Рекреалогия как научное направление. 

Понятие о рекреационной деятельности. Субъекты рекреации.   
Определение рекреации. Фазы рекреации. Понятие об отдыхе, 

реабилитации. 

Задачи и функции рекреации. Тенденции развития рекреации. 
Рекреационные ресурсы.  Природные и антропогенные рекреационные 

ресурсы. «Антиресурсы». 

Рекреационный объект: понятие и примеры. Отличия  «рекреационного 
объекта» и «рекреационной территории». 

Рекреационные предприятия и рекреационное хозяйство. 

Рекреационная освоенность территории. 
Свободное и  рекреационное время. 
Рекреационное пространство как часть социального пространства. 
Рекреационный потенциал территории. Рекреационное проектирование. 

Развитие РГ в России и за Рубежом 

Понятие о ТРС. Подсистемы ТРС и их взаимосвязь. 

Понятие о рекреационной сети. Материальная база туризма. 

Учреждения лечебного отдыха (санатории, санатории-профилактории и 
пансионаты с лечением, курортные поликлиники, водо- и грязелечебницы), 
их территориальная организация. 

Дома отдыха, базы отдыха. Их особенности и география. 

Туристские учреждения (турбазы, туристские стоянки, альпинистские 

лагеря, туристские гостиницы, кемпинги). 

Рекреационные парки. Предприятия развлекательной зрелищной 
индустрии. 

Рекреационные потребности. Общественные, групповые, 
индивидуальные рекреационные потребности. 

Факторы формирования рекреационных потребностей (социально-

экономические факторы, демографические факторы, социально-

психологические факторы, медико-биологические факторы, природные 
факторы). 

Уровень рекреационных потребностей населения Оренбургской 
области. 

Классификация рекреации (по пространственному признаку, по 
продолжительности, по характеру организации, по подвижности рекреантов, 

по числу участников, по  сезонности, по характеру используемых 
транспортных услуг, по правовому статусу, по продолжительности 
пребывания). 

Рекреационные занятия. Группы рекреационных занятий (группа 
восстановления, группа развития). Комбинирование рекреационных занятий. 

Типизация рекреационной деятельности. Виды рекреационных занятий 
(целевые, дополнительные, сопутствующие). 
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Циклы рекреационной деятельности. Интенсивность рекреационной 
деятельности. 

Толкования термина «культурный ландшафт» и его свойства. 
Соотношение природной и культурной составляющих в культурном 
ландшафте. Духовная составляющая культурных ландшафтов. 

Типология культурных ландшафтов. Культурный ландшафт и особо 
охраняемые территории. Культурный ландшафт как объект культурного и 
природного наследия. 

Культурное наследие: определение, виды (памятники, ансамбли, 
достопримечательные места). 

Виды памятников культур (памятники археологии, памятники истории, 
памятники культовой и гражданской архитектуры, памятники  ландшафтной 
архитектуры, памятники искусства, этнографические памятники, 
мемориальные памятники, документальные памятники) и их примеры. 

Понятие ансамблей,  достопримечательных мест, их примеры. 
Природное наследие: определение, виды (природные памятники, 

геологические и физиографические образования, природные 
достопримечательные места) и их примеры. 

Движимые и недвижимые объекты культурного наследия. 
Объекты всемирного наследия в мире и развитие рекреации, их 

география и примеры. Охарактеризуйте несколько объектов наследия 
Всемирного значения, находящихся за рубежом. 

Объекты всемирного наследия в России, их перечень и расположение. 
Перспективные объекты всемирного природного наследия. 

Объекты всемирного наследия в России и развитие рекреации. 

Характеристика объектов Всемирного наследия. Основные маршруты, 
включающие объекты  Всемирного наследия. 

Особо охраняемые природные территории, их роль в рекреации. 
Категории ООПТ (государственные природные заповедники, 

национальные парки, природные парки, государственные природные 
заказники, памятники природы,  дендрологические парки, ботанические 
сады, лечебно-оздоровительные местности, курорты). 

Заповедник: понятие, особенности, статус заповедника 
(государственный, международный), примеры. 

Зоны заповедника (зона заповедного режима, зона научного 
мониторинга, зона экологического просвещения, хозяйственно-

административная зона).  

Национальные парки, их особенности, примеры.  

Функциональные зоны национальных парков (зона заповедного 
режима, зона заказного режима, зона познавательного туризма, зона 
рекреационного использования). 

Заказники и резерваты, их особенности и примеры.  
Дендрологические парки, ботанические сады: определение и примеры. 
Земли рекреационного назначения. Типы рекреационного 

землепользования (территории с высокой интенсивностью рекреации, 
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территории со средней интенсивностью рекреации, территории с 
незначительным удельным весом рекреации). 

Основные типы природопользования (заповедное природопользование, 
рекреационное  природопользование, руральное природопользование, 
урбанизированное природопользование).  

Понятие о рекреационном кадастре, его роль в развитии рекреации. 
Рекреационные нагрузки на территорию. Нагрузка и устойчивость к 

рекреационным нагрузкам. Емкость рекреационных ресурсов. Методы 
регулирования рекреационных нагрузок. 

Концепция адекватного туризма. 
Понятие экологического туризма. Основные принципы экотуристской 

деятельности. 

Функции  экотуризма и его география в мире. 
Экологический туризм как потенциал для рекреационного развития 

России. ООПТ и экотуризм. 
Рекреационная оценка территории. Факторы, влияющие на 

рекреационную оценку. 
Классификация территории по рекреационным целям (наиболее 

благоприятные, весьма благоприятные, благоприятные, пригодные для 
частичного использования, непригодные).  

Оценка рекреационной пригодности территории России. 
Классификация районов по перспективности развития рекреации 

(наиболее перспективные, весьма перспективные, перспективные, 
малоперспективные, неперспективные). 

Функции рекреационной местности: понятие.  
Этапы рекреационной оценки местности, формула коэффициента 

пригодности местности. 
Рекреационное районирование: определение и принципы. Понятие 

рекреационного  района. Районообразующие признаки. 
Рекреационные зоны, рекреационные местности, рекреационные 

микрорайоны. 

Классификация районов по принципу преобладающих рекреационных 
функций (монофункциональные, полифункциональные), примеры. 

Степень рекреационной освоенности района. Степень открытости 

района. Перспективность района для развития туризма.  
Этапы рекреационной оценки. Медико-биологическая оценка 

(климатические, гидрологические условия и др.), психолого-эстетическая 
оценка (экзотичность, уникальность ресурсов и др.), технологическая оценка, 

экономическая оценка. Количественная и качественная оценка.  

Лечебно-оздоровительный туризм: особенности, виды 
(пелоидотерапия, спелеотерапия,  галотерапия, лечение минеральными 
водами, кумысолечение, климатотерапия, климатофитотерапия, 
гелиотерапия, иппотерапия). 

Лечебно-оздоровительный туризм в Оренбургской области, основные 
центры и их география. 
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Экологический туризм: понятие и перспективы. Подвиды 
экологического туризма. 

Экологический туризм в Оренбургской области. Объекты 
экологического туризма в области, их география. 

Развивающиеся и перспективные районы Оренбургской области для 
развития экологического туризма. 

Геологический туризм в Оренбургской области. Основные объекты 
геологического туризма в регионе. 

Развитие археологического туризма в Оренбургской области.  Объекты 
археологического туризма, их размещение. Объекты особого историко-

культурного значения. 

Спортивный туризм: понятие, характерные черты, подвиды (охотничий 
туризм, рыболовство, дельтапланеризм и парашютный спорт, парусный 
спорт, горнолыжный туризм, спелеотуризм, сплавы по рекам, пейнтбол, 
туризм с активными способами передвижения, верховая езда, джипинг). 

Объекты спортивного туризма в Оренбургской области, их география.  
Объекты водного туризма в Оренбургской области. 

Религиозный туризм и паломничество: особенности и различия. 
Объекты религиозного туризма и центры паломничества в 

Оренбургской области. 
Понятие делового туризма, виды делового туризма. Факторы развития 

делового туризма в Оренбургской области. 
Образовательный туризм: понятие, перспективы развития в 

Оренбуржье.  
Этнотуризм: понятие, виды (ностальжи-туры, этнографический 

туризм). 
Перспективные центры этнотуризма в Оренбургской области. 

Агротуризм: понятие, история возникновения, предпосылки развития 
агротуризма. 

Перспективные центры агротуризма в Оренбургской области. 
Историко-культурный туризм в Оренбургской области. Памятники 

истории и культуры: городские ансамбли и отдельные здания (примеры). 
Усадебные комплексы в Оренбуржье (примеры и география). 

Места знаменитых людей в Оренбургской области (Пугачевские места, 
Пушкинские места, места В.И. Даля, места Г.Р. Державина, места Ю.Н. 
Гагарина, места Л.В. Попова и др.). 

Музеи Оренбургской области (краеведческие музеи, музеи 
изобразительных искусств, выставочные залы, этнографические музеи и др.). 

Места в Оренбургской области, связанные с казачеством.  
Места в Оренбургской области, связанные с Великой Отечественной 

войной.  
Места в Оренбургской области, связанные с гражданской войной.  
Известные походы, экспедиции в Оренбургской области как маршруты 

историко-культурного туризма. 
Особенности региональной политики в Оренбургской области в сфере 



 125 

туризма. 
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Приложение А 

(обязательное) 
Классификация рекреационной деятельности [31]  
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Приложение Б 

(справочное) 
Типы рекреационных занятий [25] 

Типы 

рекреационной 
деятельности 

Примеры рекреационных занятий 

Климатолечение Инсоляция, воздушные ванны, терренкур 

Бальнеологические 
типы 

Внутреннее и наружное применение минеральных 
вод, грязелечение 

Подвижные игры в 
помещении 

Танцы, аттракционы, общая физическая подготовка 

Водные процедуры Купание в бассейне, душ, ванны  
Малоподвижные игры Бильярд  
Подвижные занятия на 
воде 

Плавание, гребля, водные лыжи, водный 
велосипед, парусный спорт, прыжки в воду  и т. п. 

Рыболовство, охота Рыбная ловля, охота 

Пассивная деятельность 
в помещении 

Кино, лекции, театр и т. д. 

Спортивный туризм Туризм пешеходный, велосипедный, горный, 
лыжный и др. 

Экскурсионная 
деятельность 

Экскурсии пешеходные, автобусные и др. 

Спортивные игры и 
упражнения 

Хоккей, футбол, спорт лыжный, конькобежный, 
волейбол, плавание и др. 

Любительские занятия 
на открытом воздухе 

Сбор гербария и т. д.  

Прогулки Прогулки в лесу, сбор грибов, ягод и т. п. 
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Приложение В 

(справочное) 
Список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО в России  

 

Природные объекты: 
1. Девственные леса Коми (Северный Урал) (год включения - 1995) 

2. Озеро Байкал (1996) 
3. Вулканы Камчатки (Камчатский край, 1996) 

4. Золотые горы Алтая (Республика Алтай, 1998) 

5. Западный Кавказ (1999) 
6. Центральный Сихотэ-Алинь (Приморский край, 2001) 

7. Убсунурская котловина (Республика Тыва, совместно с 
Монголией, 2003) 

8. Природный комплекс заповедника «Остров Врангеля» (2004) 
 

Культурные объекты: 
1. Московский Кремль и Красная площадь (Москва, 1990) 

2. Исторический центр Санкт-Петербурга и связанные с ним группы 
памятников (1990) 

3. Погост Кижи (Республика Карелия, 1990) 

4. Исторический центр Новгорода и памятники окрестностей (1992) 
5. Белокаменные памятники Владимиро-Суздальской земли и 

церковь Бориса и Глеба в Кидекше (Владимирская область, 1992) 

6. Культурный и исторический ансамбль «Соловецкие острова» 

(Архангельская область, 1992) 

7. Архитектурный ансамбль Троице-Сергиевой лавры (г. Сергиев 
Посад, 1993) 

8. Церковь Вознесения в Коломенском (г. Москва, 1994) 
9. Куршская коса (Калининградская область, совместно с Литвой, 

2003) 

10. Ансамбль Ферапонтова монастыря (Вологодская область, 2000) 

11. Историко-архитектурный комплекс «Казанский кремль» (Казань, 

2000)  

12. Цитадель, старый город и крепостные сооружения Дербента 
(Дагестан, 2003) 

13. Ансамбль Новодевичьего Монастыря (Москва, 2004) 

14. Исторический центр Ярославля (2005) 
Геодезическая дуга Струве (Россия, Беларусь, Эстония, Финляндия, 

Латвия, Литва, Норвегия, Молдова, Швеция, Украина, 2005)  

Источник  [44]  

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
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Приложение Г 

(справочное) 
Основные требования для включения объекта в Список 

Всемирного Наследия 

 

Культурный объект, представленный для включения в Список, 
должен: 

1. Представлять собой шедевр творческого гения человека; или 

2. Показать важность процесса передачи во времени или 
географическом культурном ареале общечеловеческих ценностей в области 

культуры, архитектуры, монументального искусства, градостроительства или 
ландшафтного дизайна; или 

3. Являться уникальным или исключительно важным 
свидетельством существования или исчезновения некоторой цивилизации 
или культурной традиции; или 

4. Представлять собой выдающийся пример архитектурного или 
ландшафтного ансамбля, знаменующего один из периодов истории развития 
человечества; или 

5. Представлять собой выдающийся пример формирования 
человеком ландшафта или поселения, характерный для некоторой культуры, 
в особенности если эта культура оказалась беззащитной перед лицом 
необратимых исторических изменений; или 

6. Быть непосредственно или косвенно связанным с событиями, 
традициями, идеями, верованиями или творческими актами выдающегося 
мирового значения. 

Природный объект, представленный для включения в Список, 
должен:  

1. Представлять собой выдающийся пример одного из этапов 
развития Земли, включая период зарождения жизни и основные 
геологические процессы формирования ландшафта, или демонстрировать 
важнейшие геоморфологические или физиографические признаки; или 

2. Представлять собой выдающийся пример развития какого-либо 
текущего экологического или биологического процесса, включая 
материковые, пресноводные, побережные и морские экосистемы, а также 
колонии бактерий и стада животных; или 

3. Включать в себя интереснейшие природные явления или места 
исключительной природной красоты, имеющие эстетическое значение; или 

4. Содержать наиболее важные и существенные (с точки зрения 
науки и биологического воспроизводства) природные ареалы, 
приспособленные для плодотворного биологического обмена, включая 
ареалы, имеющие общемировое значение и находящиеся под угрозой 
уничтожения.  

Источник [44] 
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Приложение Д 

(справочное) 
Классификация  особо охраняемых территорий (ООТ) [29] 

 

Охраняемые  
системы 

Категории ООТ  Основные виды ООТ   
 

Значение ООТ 

 

 

Водные  
(гидрологичес-

кие) 

Заказники Озера, малые реки, участки рек Сохранение отдельных видов рыб, редких 
водных животных и растений 

Охраняемые реки  и 
речные системы 

Речные системы,  реки Сохранение чистоты  и качества воды, 
водной фауны, естественного 

гидрологического режима 

 

Памятники природы 

Озера, участки рек Научное, эстетическое,  рекреационное 

Родники и святые колодцы Использование воды в бытовых и лечебных 
целях 

Истоки рек Рекреационное, научное  
 

Геологические 

 и геомор- 

фологические 

Универсальные  
своеобразные 
комплексы и 

объекты 

Комплексы краевых 
образований ледника, 

комплексы карстовых форм 
рельефа, валунные поля  

Научное, эстетическое, рекреационное 

Памятники природы  Карстовые пещеры, крупные 
валуны, отторженцы и др.  

Научное, эстетическое,  рекреационное 

 

 

Ботанические  
 

 

 

 

Заказники Лесные массивы и луговые 
сообщества 

Сохранение типичных  и редких видов 
растений 

Уникальные лесные 
насаждения  

Рощи и участки лесов Научное, рекреационное,  сохранение 
редких растений 

Уникальные луговые 
ценозы 

Луга и участки лугов Научное, рекреационное,  сохранение 
редких растений 

Памятники природы Рощи, участки лугов и лесов, 
отдельные уникальные деревья 

Научное, эстетическое,  рекреационное, 
сохранения  отдельных видов растений, 

своеобразных сообществ 
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Охраняемые  
системы 

Категории ООТ  Основные виды ООТ   
 

Значение ООТ 

 

 

Микрозаказники 

Участки лесов и кустарников 
богатые грибами и ягодами 

Заготовка недревесной продукции леса 

Болота-ягодники Сбор ягод 

Луга, богатые лекарственными 
растениями 

Заготовка лекарственных трав 

Луга, отличающиеся 
значительным видовым 

разнообразием 

Сохранение разнообразия местной флоры 

 

 

Зоологические 

Видовые и 
комплексные 

заказники 

 

Лесные массивы 

Сохранение популяций  отдельных или 
нескольких видов животных 

Ключевые 
орнитологические 

территории 

Лесные массивы, болотные  
сообщества, луговые 

сообщества 

Сохранение  редких видов птиц 

Микрозаказники Участки растительности среди  
с/х угодий, болотно-луговые 

ценозы 

Сохранение и привлечение редких и 
массовых видов птиц, полезных насекомых 

 

 

 

Комплексные 

 

 

 

 

 

 

 

Заповедники Обширные территории  
с естественными или 

уникальными  
природными комплексами 

Сохранение биоразнообразия флоры и 
фауны 

Национальные парки Обширные территории с 
разнообразием природной 

среды, уникальными 
природными объектами, 
отличающимися слабой 

освоенностью 

Сохранение биоразнообразия, научное, 
рекреационное 

Ландшафтные Система типичных или Сохранение типичных ценных природных  
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Охраняемые  
системы 

Категории ООТ  Основные виды ООТ   
 

Значение ООТ 

заказники оригинальных природных 
комплексов 

комплексов, разнообразия  природной 
среды 

Природные парки  Территории, сохранившиеся в 
естественном состоянии, 

имеющие высокий 
рекреационный потенциал 

Сохранение биоразнообразия, 
рекреационное 

Природные 
резерваты 

Территории, сохранившиеся в 
естественном состоянии и 

отличающиеся значительным 
биоразнообразием 

Сохранение  биоразнообразия  

Памятники природы Сложные и простые урочища в 
пределах моренных равнин, 

краевых образований ледника, 
зандровых равнин, озера, 

болотные системы 

Водоохранные, сохранение видового 
разнообразия растений и животных или 

представляют ценность как объекты: 
геологические, ботанические, 

гидрологические 

Водоохранные зоны Пойменные леса, 
кустарниковые  и луговые 

ценозы, древесно-кустарниковая 
растительность  

по придолинным оврагам и 
балкам 

Водоохранное, рекреационное,  
эстетическое, сохранение биоразнообразия 

Микрозаповедники  Небольшие естественные 
участки, сохранившиеся среди 

с/х  угодий 

Водорегулирующие, почвозащитные, 
сохранение биоразнообразия 

 

Природно-

антропогенные 

 

Заповедники Природно-исторические и 
природно-археологические 

Сохранение природного и исторического 
наследия 

Природно-историко-культурные Сохранение природного, культурного и 
исторического наследия 
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Охраняемые  
системы 

Категории ООТ  Основные виды ООТ   
 

Значение ООТ 

 Памятники садово-

паркового искусства 

Старинные парки, оранжереи, 
старые аллеи и др. 

Эстетическое,  рекреационное, 
историческое 

Воднорекреационные 
зоны 

Искусственные водоемы с 
участками лесных насаждений, 

старые пруды 

Эстетическое,  рекреационное 

Уникальные 
насаждения 

Посадки пород, несвойственные 

данной местности, посадки 
редких пород деревьев и 

кустарников 

Эстетическое,  рекреационное, научное 

Водоохранные зоны Система лесопосадок или иных 
насаждений, обеспечивающих 

чистоту в реках и водоемах 

Эстетическое,  рекреационное, 
водоохранное, сохранение 

биоразнообразия 

Рекреационно-

экологические зоны 

Пригородные зеленые зоны,  
зеленые зоны поселков, 

лесопарки  

Эстетическое,  рекреационное, улучшение 
почвы, воздуха, микроклимата 

Зеленые зоны 
населенных пунктов 

Парки, скверы, аллеи, сады и др. Эстетическое,  рекреационное, улучшение 
почвы, воздуха, микроклимата 

Лечебно-

оздоровительные 

местности и курорты 

Санаторно-курортные лесные 
насаждения (санаторные и 

курортные парки) 

Эстетическое,  рекреационное, улучшение 
почвы, воздуха, микроклимата 

 Дендрологические 
парки и 

ботанические сады 

Парки и ботанические сады Научное 

 Питомники Воспроизводство отдельных видов 
растений  
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Приложение Е 

(справочное) 
Государственные природные заповедники  

Российской Федерации [13, 29] 

 
№ Заповедник 

(Б) – биосферный 

Площадь, га Год 

создания 

Местоположение 

1 Азас 300,390 1985 Республика Тыва 

2 Алтайский 881,238 1932 Республика Алтай 

3 Астраханский (Б) 66,816 1919 Астраханская область 

4 Байкало-Ленский 660,000 1986 Иркутская область 

5 Байкальский (Б) 165,724 1969 Республика Бурятия 

6 Баргузинский (Б) 374,322 1916 Республика Бурятия 

7 Басеги 37,935 1982 Пермский край 

8 Бастак 91,771 1997 Еврейская А.О. 
9 Башкирский 49,609 1930 Республика Башкортостан 

10 Белогорье 2,131 1999 Белгородская область 

11 Богдинско-Баскунчакский 18,478 1997 Астраханская область 

12 Болоньский 103,600 1997 Хабаровский край 

13 Большая Кокшага 22,554 1993 Республика Марий Эл 

14 Большехехцирский 45,439 1963 Хабаровский край 

15 Большой Арктический 4169,222 1993 Красноярский край 

16 Ботчинский 267,380 1994 Хабаровский край 

17 Брянский лес (Б) 12,186 1987 Брянская область 

18 Буреинский 358,444 1987 Хабаровский край 

19 Верхне-Тазовский 631,308 1986 Тюменская область 

20 Висимский 13,507 1971 Свердловская область 

21 Витимский 585,021 1982 Иркутская область 

22 Вишерский 241,200 1991 Пермский край 

23 Воронинский 10,320 1994 Тамбовская область 

24 Волжско-Камский 8,024 1960 Республика Татарстан 

25 Воронежский (Б) 31,053 1927 Воронежская область 

26 Галичья гора 231 1925 Липецкая область 

27 Гыданский 878,174 1996 Ямало-Ненецкий А.О. 
28 Дагестанский 19,061 1987 Республика Дагестан 

29 Дальневосточный  
морской (Б) 

64,316 1978 Приморский край 

30 Дарвинский(Б) 112,673 1945 Вологодская обл. 
31 Даурский (Б) 44,752 1987 Забайкальский край 

32 Денежкин Камень 78,192 1991 Свердловская область 

33 Джергинский 238,088 1992 Республика Бурятия 

34 Джугджурский 859,956 1990 Хабаровский край 

35 Жигулевский 23,157 1927 Самарская область 

36 Зейский 99,390 1963 Амурская область 

37 Ильменский 34,380 1920 Челябинская область 

38 Кабардино-Балкарский 82,507 1976 Республика Кабардино-

Балкария  
39 Кавказский (Б) 280,335 1924 Краснодарский край 

40 Калужские засеки 18,533 1992 Калужская область 
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№ Заповедник 

(Б) – биосферный 

Площадь, га Год 

создания 

Местоположение 

41 Кандалакшский 70,530 1932 Мурманская область,  
Республика Карелия 

42 Катунский (Б) 151,678 1991 Республика Алтай 

43 Кедровая падь (Б) 17,900 1916 Приморский край 

44 Керженский (Б) 46,936 1993 Нижегородская область 

45 Кивач 10,880 1931 Республика Карелия 

46 Командорский (Б) 3648,697 1993 Камчатский край 

47 Комсомольский 64,278 1963 Хабаровский край 

48 Корякский 327,156 1995 Камчатский край 

49 Костомукшский 47,457 1983 Республика Карелия 

50 Кроноцкий (Б) 1142,134 1934 Камчатский край  
51 Кузнецкий Алатау 412,900 1989 Кемеровская область 

52 Курильский 65,364 1984 Сахалинская область 

53 Лазовский 120,989 1957 Приморский край 

54 Лапландский (Б) 278,436 1930 Мурманская область 

55 Магаданский 883,817 1982 Магаданская область 

56 Малая Сосьва 225,562 1976 Ханты-Мансийский А.О. 
57 Мордовский 32,148 1936 Республика Мордовия 

58 Ненецкий 313,400 1997 Ненецкий А.О.  
59 Нижне-Свирский 41,615 1980 Ленинградская область 

60 Норский 211,168 1998 Амурская область 

61 Нургуш 5,918 1994 Кировская область 

62 Окский (Б) 55,744 1935 Рязанская область 

63 Олекминский 847,102 1984 Республика Саха (Якутия) 
64 Оренбургский 21,653 1989 Оренбургская область 

65 Остров Врангеля 2225,650 1976 Чукотский А.О. 
66 Пасвик 14,727 1992 Мурманская область 

67 Печоро-Илычский (Б) 721,322 1930 Республика Коми 

68 Пинежский 51,522 1974 Архангельская область 

69 Полистовский 37,983 1994 Псковская область 

70 Поронайский 56,695 1988 Сахалинская область 

71 Приволжская  
лесостепь 

8,326 1989 Пензенская область 

72 Приокско- 

Террасный (Б) 
4,945 1945 Московская область 

73 Присурский 9,025 1995 Чувашская республика 

74 Путоранский 1887,251 1988 Красноярский край 

75 Рдейский 36,922 1994 Новгородская область 

76 Ростовский 9,465 1995 Ростовская область 

77 Саяно-Шушенский (Б) 390,368 1976 Красноярский край 

78 Северо-Осетинский (Б) 29,530 1967 Республика  
Северная Осетия-Алания 

79 Сихоте-Алинский (Б) 401,428 1935 Приморский край 

80 Сохондинский (Б) 210,985 1973 Забайкальский край 

81 Столбы 47,154 1925 Красноярский край 

82 Таймырский (Б) 1781,928 1979 Красноярский край 

83 Тебердинский (Б) 85,064 1936 Карачаево-Черкесская  
республика 

84 Тигирекский 40,693 1999 Алтайский край 



 137 

№ Заповедник 

(Б) – биосферный 

Площадь, га Год 

создания 

Местоположение 

85 Тунгусский (Б) 296,562 1995 Красноярский край 

86 Убсунурская  
котловина (Б) 

39,640 1993 Республика Тыва 

87 Уссурийский 40,432 1932 Приморский  край 

88 Усть-Ленский 1433,000 1985 Республика Саха (Якутия) 
89 Хакасский 125,124 1999 Республика Хакасия 

90 Ханкайский 37,989 1990 Приморский край 

91 Хинганский 93,995 1963 Амурская область 

92 Хоперский 16,178 1935 Воронежская область 

93 Центрально-Лесной (Б) 24,447 1931 Тверская область 

94 Центрально- 

Сибирский (Б) 
1021,469 1985 Красноярский край 

95 Центрально-Черноземный 
(Б) 

5,287 1935 Курская область 

96 Черные земли (Б) 121,901 1990 Республика Калмыкия  
97 Шульган-Таш 22,531 1986 Республика Башкортостан 

98 Юганский 648,636 1982 Ханты-Мансийский А.О. 
99 Южно-Уральский 254,000 1978 Респ. Башкортостан, 

Челябинская область 

100 Эрзи 34,940 2000 Республика  Ингушетия 

101 Кологривский лес 58 939 2006 Костромская область 
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Приложение Ж 

(справочное) 
Государственные национальные парки России [13, 29] 

 
№ Национальный парк, 

М –международного 
значения 

Площадь, 
га 

Год  
создания 

Местоположение 

  1 Алания 54900 1999 Республика  
Северная Осетия-Алания 

2 Алханай 137200 1999 Забайкальский край 

3 Башкирия 82300 1986 Республика Башкортостан 

4 Валдайский (М) 158500 1990 Новгородская область 

5 Водлозерский (М) 404700 1991 Республика Карелия,  
Архангельская область 

6 Забайкальский 246000 1986 Республика Бурятия 

7 Зюраткюль 86750 1993 Челябинская область 

8 Кенозерский (М) 139200 1991 Архангельская область 

9 Куршская Коса 6621 1987 Калининградская область 

10 Лосиный Остров 11144 1983 Москва, Московская область 

11 Марий Чодра 36600 1985 Республика Марий Эл 

12 Мещера 118758 1992 Владимирская область 

13 Мещерский 103014 1992 Рязанская область 

14 Нечкинский 20700 1997 Удмуртская республика 

15 Нижняя Кама 26112 1991 Республика Татарстан  
16 Орловское Полесье 77745 1994 Орловская область 

17 Паанаярви 103300 1992 Республика Карелия 

18 Плещеево Озеро 

(Переславский) 

23800 1988 Ярославская область 

19 Прибайкальский 418000 1986 Иркутская область 

20 Припышменские Боры 49050 1993 Свердловская область 

21 Приэльбрусье 100400 1986 Кабардино-Балкарская 
республика 

22 Русский Север 166400 1992 Вологодская область 

23 Самарская Лука 134000 1984 Самарская область 

24 Себежский 50021 1996 Псковская область 

25 Смоленское  
Поозерье (М) 

146237 1992 Смоленская область 

26 Смольный 36500 1995 Республика Мордовия 

27 Сочинский 190000 1983 Краснодарский край 

28 Таганай 56400 1991 Челябинская область 

29 Тункинский 1183700 1991 Республика Бурятия 

30 Угра (М) 98600 1997 Калужская область 

31 Хвалынский 25500 1993 Саратовская область 

32 Чаваш Вармане 25247 1989 Чувашская республика 

33 Шорский 418200 1989 Кемеровская область 

34 Шушенский Бор 39178 1995 Красноярский край 

35 Югыд Ва 1891701 1994 Республика Коми 

36 Калевальский 74400 2006 Республика Карелия 
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Приложение И 

(справочное) 
План характеристики рекреационного района (на основе [29]) 

 

1. Географическое положение. 
2. Природные условия: рельеф, климатические особенности и 

ресурсы, растительный и животный мир, ландшафтная структура. 
Уникальные природные особенности территории, особо охраняемые 
природные территории и памятники природы. Необычные явления природы 
и стихийные бедствия: воздействие природных факторов на организм 
человека, их комфортность (метеорологические условия местности, 
контрастность смен погод и т.д.). Топологические (уникальность местности; 
сочетание природных сред и формы взаимодействия природных и культурно-

исторических рекреационных ресурсов), функциональные (условия для 
любительских промыслов: сбора грибов и ягод, рыбалки, непромышленной 
охоты на зверей и птиц; условия для отчуждения территории под садово-

дачное обустройство) и эстетические свойства (способность территории 
воздействовать на психоэмоциональную сферу рекреанта). Пейзажная 
составляющая  рекреационной деятельности (пейзажное разнообразие, общая 
аттрактивность пейзажей, сочетание пейзажей). 

3. Геодемографическая характеристика региона (численность и 
воспроизводство населения, состав и структура населения, расселение 
населения и т. д.). 

4. История формирования и развития региона. 
5. Этнокультурные и историко-культурные особенности и ресурсы 

региона (нравы, обычаи, традиции, праздники, обряды, фольклор, духовное 
наследие, языковой, этнический и религиозный состав и особенности 
территории и т. д.). 

6. Объекты природного и культурного наследия Всемирного 

значения, включенные в Список ЮНЕСКО, а также объекты, которые могут 
претендовать на включение в Список. 

7. Рекреационные и туристские возможности территории и степень 
их использования. Рекреационная освоенность территории. Традиционные и 
уникальные направления развития рекреации и туризма в регионе 

Рекреационные ресурсы. Виды рекреации.  
8. Меры экзотичности, аттрактивности и уникальности 

рекреационных объектов (типичность среди объектов данного вида; степень 
контрастности места по отношению к постоянному месту жительства; 
степень встречаемости объектов и явлений; мода и доступность объектов 

(транспортная, финансовая, информационная, инфраструктурная, 

политическая, социально-экономическая) по отношению к местам спроса). 

9. Материально-техническая база рекреации. Индустрия 
размещения, индустрия питания, индустрия развлечений, индустрия 
транспортных перевозок. 
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10. Основные туристские центры региона: их специфика. Историко-

архитектурные и культурные памятники. Музеи. 
11. Основные направления туристских потоков в регионе. 
12. Оценка современного социально-экономического, политического 

и  экологического положения в регионе. Положительные и отрицательные 
факторы, влияющие на развитие рекреации и туризма (наличие объектов, 
внесенных в Список Всемирного наследия ЮНЕСКО; Проявления 
стихийных явлений природы и последствий техногенной деятельности 
(аварии и катастрофы)); Степень инфраструктурной обеспеченности 
международного и внутреннего туризма; Возможность использования 
местных трудовых ресурсов;  

13. Социально-экономическая и политическая ситуация в регионе.   
14. Социально-экономический и политический прогноз развития 

региона. 
15. Проблемы и перспективы развития рекреации в регионе. 

Перспективные направления организации отдыха. Экологическое состояние 
территории. Рекреационное значение территории. 
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Приложение К 

(справочное) 
Перечень основных рекреационных зон России, имеющих 

федеральное значение [29] 

 

Зоны развития 
рекреации 

Специализация зоны Города, районы и 
объекты, 

рекомендованные 
для развития 

рекреации 

Зона Европейского 
Севера (побережье 
Баренцева и Белого 

морей,  Архангельская, 
Вологодская, 
Мурманская обл., 
республика Карелия) 

Познавательный и 
экологический,  круизы, 
охота, рыбная ловля, 
горные лыжи, походы, 
паломничество 

Архангельск, Соловки, 
Вологда, Волго-

Балтийский канал, 
Петрозаводск, Кижи, 
Валаам, Хибины, 
Сортавала 

Северо-Западная зона 

(Санкт-Петербург, 
Ленинградская, 
Псковская обл., 
Новгородская обл.) 

Познавательный, деловой 
и конгресс-туризм, 
круизы, охота, 
автотуризм 

Санкт-Петербург, 
Выборг, Ломоносов, 
Павловск, 
Петродворец, Пушкин, 
Новгород, Старая 
Русса, Псков, Печоры, 
Пушкинские Горы 

Балтийское побережье 
(Калининградская обл.) 

Деловой туризм, круизы, 
отдых с лечением. 

Калининград, 
Зеленоград, 
Светлогорск  

Москва, Московская 
обл. 

Познавательный, 
деловой, конгресс-

туризм, автомобильный 

туризм 

Москва, Верея, 
Сергиев Посад, 
Звенигород, Коломна, 
Истра, Руза 

Золотое кольцо 
древних русских 
городов 
(Владимирская, 
Ивановская, 
Костромская, 
Ярославская, Тверская 
обл.) 

Познавательный, деловой  
туризм, отдых с 
лечением, круизы, 
автотуризм 

Кострома, Ярославль, 
Переславль-Залесский, 
Ростов Великий,  
Тутаев, Углич, 
Вышний  Волочек, 
Суздаль, Тверь, 
Осташков, Торжок, оз. 
Селигер. 

Поволжье 
(Нижегородская, 
Астраханская, 
Волгоградская, 
Самарская, 

Познавательный, деловой  
туризм, отдых с 
лечением, круизы, 
рыбная ловля 

Нижний Новгород, 
Большое Болдино, 
Астрахань, Волжская 
речная система 
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Зоны развития 
рекреации 

Специализация зоны Города, районы и 
объекты, 

рекомендованные 
для развития 

рекреации 

Ульяновская обл., респ. 

Чувашия, Татарстан) 
Каспийское побережье 
(респ. Дагестан) 

Познавательный туризм 

 

Дербент, побережье 
Каспия 

Черноморское и 
Азовское побережья 
(Краснодарский край, 
Адыгея, Ростовская 
обл.) 

Познавательный туризм,  
отдых с лечением 

Анапа, Ейск, Сочи, 
Геленджик, Азов 

Кавказские 
Минеральные Воды 

Отдых с лечением Кисловодск, 
Пятигорск, 
Железноводск, 
Ессентуки, Минводы 

Кабардино-Балкарская 
зона 

Горные лыжи, отдых Домбай 

Горный Алтай Горные лыжи, экотуризм,  
отдых с лечением 

Телецкое озеро, 
курорт Белокуриха 

Горная Шория 

(Кемеровская обл.) 
Отдых с лечением, 
горные лыжи, экотуризм 

Междуреченск, 
Таштагол 

Байкал (Забайкальский 
край, респ. Бурятия) 

Многофункциональная 
зона 

Иркутск, оз. Байкал, 
Улан-Удэ, Кяхта 

Якутия Познавательный туризм, 
деловой туризм, 

экотуризм 

Якутск, Ленская 
речная система 

Приморье 

(Приморский край) 
Многофункциональная 
зона 

Владивосток, Находка 

Сахалин, Курильские 
острова 

Отдых с лечением, 
познавательный и 
деловой туризм, охота, 
рыбная ловля, экотуризм 

Курильские острова, 
Анивский залив 

Камчатка, 
Командорские острова 
(Камчатский край) 

Экотуризм, охота, 
походы 

Петропавловск-

Камчатский, Долина 
гейзеров, 
Командорские острова 
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Приложение Л 
(справочное) 

Объекты культурного наследия Оренбургской области  
 

№ п/п Местоположение памятника Название памятника 

Объекты религиозного и паломнического туризма 

1.  Оренбург, ул. Аксакова / ул. 
Выставочная 

Градооренбургский Успенский монастырь, 

1959 г. 
2.  Оренбург, ул. Бассейная, 22 

(кафедральный собор) 
Никольская казачья церковь. Памятник 
истории и культуры 

3.  Оренбург, пер. Брыкина, 2 Корпус бывшего Духовного училища, посл. 
треть XIX в., Русско-византийский стиль 

4.  Оренбург, пер. Брыкина, 4 /Кобозева, 1 

(кожгалантерейная фабрика) 
Епархиальный свечной завод, бывший корпус 
Духовного училища, нач. ХХ в., эклектика с 
мотивами византизма  

5.  Оренбург, пер. Бухарский, 21 

(жилой дом) 
Бывшее представительство Бухарского эмира 
XIX в. Сочетание классицизма и декоративных 
мусульманских мотивов 

6.  Оренбург, ул. Григорьевская, 10/ пер. 
Средний 

Здание бывшей Иоанно - Богословской церкви, 
1901-1902 гг., 1906 г. 

7.  Оренбург, ул. Кирова, 1, литер «А1» Начальная школа мусульман - мектебе, 1906г. 
Памятник истории и культуры 

8.  Оренбург, ул. Кирова, 1 литер «А» Комнаты омовения. Памятник истории и 
культуры 

9.  Оренбург, ул. Кирова, 3 

(мечеть) 
Ансамбль «Хусаиния», мечеть с минаретом 
1906 г. Памятник федерального значения 

10.  Оренбург, проезд Коммунаров,19 Дом архиерея с дом. церковью, 1865-1868 гг., 
барокко 

11.  Оренбург, ул.  Комсомольская,   96 Пантелеймоновское подворье Николаевского 
мужского монастыря Оренбургского уезда. 19 
в. Памятник истории и культуры 

12.  Оренбург, пер. Левашова,12 

(жилой дом) 
Первая городская мечеть, эклектика 

13.  Оренбург, пер. Левашова,14 

(жилой дом) 
Бывшая мечеть. Памятник истории и культуры 

14.  Оренбург, ул. Ленинская, 27 

(муз.училище) 

Женская прогимназия с домовой церковью 
Сергия Радонежского, 1894 г., эклектика с 
элементами русского национального зодчества 
и классических элементов 

15.  Оренбург, ул. Ленинская, 50 

(жилой дом) 
Дом-церковь. Николаевский жен. институт, 
1885-1889 гг., арх. Кибириев 

16.  Оренбург, ул. Ленинская, 50а 

(жилой дом) 
Территория Николаевского жен. института 
1885-1889 гг., арх. Кибириев. Памятник 
истории и культуры 

17.  Оренбург, ул. Маврицкого, 59 Храм Покрова Пресвятой Богородицы. 
Архитектура ХIХ в. 

18.  Оренбург, пер. Малоторговый, 2 Комплекс бывшего медресе «Хусаиния», 1906 
г. 

19.  Оренбург, пер. Малоторговый, 4, 6, 
литер «АА1», 6, литер «Б» 

Жилой дом обслуживающего персонала и 
преподавательского состава. Памятник истории 
и культуры 

20.  Оренбург, пер. Малоторговый, 8, литер 
«АА1» 

Место, где стоял дом имама. Памятник истории 
и культуры 

21.  Оренбург, пер. Малоторговый, 8, литер Дом каретника. Памятник истории и культуры 
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№ п/п Местоположение памятника Название памятника 

«П» 

22.  Оренбург, ул.8 Марта, 24 

(костёл) 
Католический костел. Памятник истории и 
культуры 

23.  Оренбург, пер. Матросский, 18 Старообрядческая церковь Успения 
Богородицы, XIX в. 

24.  Оренбург, ул. Мичурина, 146 Мечеть 

25.  Оренбург, пр. Парковый, 6 Караван-Сарай с мечетью и минаретом, 1837-

1846 гг. Памятник федерального значения 

26.  Оренбург, пр. Парковый, 7 Часовня при первом Кадетском корпусе 

27.  Оренбург, ул. Челюскинцев, 18 Училище епархиальное, отмечено на плане 
1916г. 1889 г. , эклектика, кирпичная выкладка 

28.  Оренбург, ул. Челюскинцев, 17 

(кадетский корпус) 
Бывшее здание Духовной семинарии, 1884г., 
русско-византийский стиль 

29.  Оренбург, ул. Попова, 98 Дмитриевская церковь. Памятник истории и 
культуры 

30.  Оренбург, пер. Чулочный/ пер. 
Заводской, 14/41 

Мечеть, сер.XIX в., классицизм с 
использованием  мусульманских мотивов. 
шестнадцатигранный кирпичный минарет с 
открытой аркадой верхней площадки 

31.  Оренбург, ул. Яицкая, 41 /  ул. 
Чернореченская. 50 

Бывшая церковь с апсидой, кирпичный стиль 

32.  Абдулинский район, с. Алферовка Церковь Покрова (деревянная), 1907 г. 
33.  г. Бугуруслан, 

ул.Бамбурова, 19 А 

Церковь Успения. Фрески и барочный 
иконостас 

34.  г. Бузулук, ул. 1-я линия, 57 Церковь Никольская. Памятник истории и 
культуры 

35.  г. Бузулук, ул. 13-я линия/ ул.Серго,1  Церковь Всесвятская. Памятник истории и 
культуры 

36.  г. Бузулук, ул. Серго, 7  Женский Тихвинский монастырь. 1857 г.  
37.  Тюльганский район, с. Тугустемир Церковь Екатерининская. ХIХ в. 
38.  Шарлыкский район, с. Зобово Церковь Казанской Божьей Матери. 1897-1906 

гг. 
39.  Шарлыкский район, с. Кармалка. Церковь Иоана-Предтечи 1902г. 
40.  Шарлыкский район, с. Кармалка. Церковь Параскевы Пятницы 

41.  Бузулукский район, с. Державино Смоленская церковь 

42.  Тюльганский район, с. Репьевка Церковь Алексеевская. ХIХ в. 
43.  Ташлинский район, ст. Бородинск Церковь Покрова 1863г. 
44.  Кувандыкский район, с. Ильинка Церковь 1829 г. 
45.  Кувандыкский район, с. Ильинка Мечеть с минаретом 

46.  Кувандыкский район, с. Подгорное Церковь Покрова (деревянная) 1898 г. 
47.  Илекский район, с. Кардаилово Церковь Покрова 

48.  Бузулукский район, с. Сухоречка Церковь 1827 г. 
49.  Первомайский район, с. Красное Церковь Вознесения. I пол. XIX в. 
50.  Илекский район, с. Краснохолм Церковь Покрова 

51.  Грачевский район, с. Александровка Церковь, ХIХ в. 
52.  Октябрьский район, с. Октябрьское Церковь ХIХ в. 
53.  Оренбургский район, с. Нежинка Мечеть, конец XIX в. 
54.  Оренбургский район, с. Городище Церковь Михайло-Архангельская 1890 г. 
55.  Оренбургский район, с. Н. Павловка Церковь ХIХ в. 
56.  Оренбургский район, с. П. Покровка Церковь Покрова 

57.  Оренбургский район, пос. Пугачевский Церковь ХIХ в. 
58.  Оренбургский район,  

с. Чернореченское 

Церковь Казанской Божьей Матери 

59.  Саракташский район, с. Спасское Церковь Спасская. Объект федерального 
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№ п/п Местоположение памятника Название памятника 

значения 

60.  Саракташский район, с. Студенцы Церковь Покрова 1864 г. 
61.  Северный район, с. Павловка Церковь Михаила Архангела. 1809 г. 
62.  р/ц Пономаревка Церковь Казанской Божьей матери, 1900 г. 
63.  р/ц Пономаревка Церковь Николая Чудотворца. 1902-1907 гг. 
64.  Пономаревский район, с. Воздвиженка Церковь Крестовоздвиженская, 1916 г. 

65.  г. Сорочинск Церковь Михаила Архангела. 1901-1907 гг. 
66.  Сорочинский район, с. Новосамарка Церковь Михаила Архангела. 1908 г. 
67.  Северный район, с. Староборискино Церковь Троицкая 1882 г. 
68.  г. Соль-Илецк Церковь Казанская (деревянная). 1903 г. 
69.  г.Сорочинск, 

ул. Красноармейская, 87 

Каменная соборная мечеть, 1915 г. 

70.  Саракташский район, с. Андреевка Церковь Михаила Архангела. Начало  
ХХ в. 

71.  Саракташский район, с. Андреевка Церковь Михаила Архангела. Дом священника 
Начало ХХ в. 

72.  Саракташский район, с. Андреевка Церковь Михаила Архангела. Палатки 
каменные. Начало ХХ в. 

73.  Саракташский район, с. Андреевка Церковь Михаила Архангела. Сторожка 1901 г. 
74.  Саракташский район, с. Андреевка Церковь Михаила Архангела. Школа церковно-

приходская. Начало ХХ в. 
Объекты, связанные с именами известных людей 

75.  Оренбург, пос. Берды «Золотая палата» Е. Пугачева в 1773 г. - 

главный штаб повстанческой армии, 1773 г. 
Объект федерального значения 

76.  Оренбург, пл. Гагарина Памятник Ю. Гагарину, 1986 г., бронза, бетон; 
скульпторы Ю.Л. Чернов, Ю.В. Александров, 
архитектор А.А. Андреев 

77.  Оренбург, пер. Ивановский, 13 

(жилой дом) 
Дом, где предположительно жил И. Крылов, 
нач. ХХ в., гор .застройка. Памятник истории и 
культуры 

78.  Оренбург, пл.  им. В.И. Ленина Памятник В.И. Ленина , 1963 г., бронза, гранит. 
Объект федерального значения 

79.  Оренбург, сквер им. Ленина Памятник В.И .Ленину, 1 мая1925г., бронза, 
гранит, скульптор В.В. Козлов, архитектор И.В. 
Рягин. Объект федерального значения 

80.  Оренбург, ул. Ленинская, 30 

(детские ясли) 
Дом Карамзина, XIX в., стилистически 
нейтрален. Памятник истории и культуры 

81.  Оренбург, ул.8 Марта, 29 В 1847-50 гг. во время ссылки в этом доме 
бывал Т.Г. Шевченко, пер. пол. ХIX в. Объект 
федерального значения 

82.  Оренбург, ул. им. Свердлова памятник В.П. Чкалову, бронза, гранит, 
скульптор И.А. Менделевич, архитектор А.С. 
Андреев. Объект федерального значения 

83.  Оренбург, ул. Советская, 1  Бывший 2-ой Кадетский корпус, 1955-57гг 
здесь учился Гагарин , вторая пол ХIХ в., 
казарменный стиль (1871-1874 гг.). Объект 
федерального значения 

84.  Оренбург, ул. Советская, 4 Бывший дом П.И. Рычкова, сер. ХIХ в. Объект 
федерального значения 

85.  Оренбург, ул. Советская, 10 В этом доме родился и жил А.Н. Берг, инженер 
адмирал, академик АН СССР. Памятник 
истории и культуры 

86.  Оренбург, ул. Челюскинцев, 21 самолет, на котором летал Ю.А. Гагарин. 
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№ п/п Местоположение памятника Название памятника 

(ул.Советская, 1) Объект федерального значения 

87.  Адамовский район, с. Карабутак Памятник космонавту, дважды Герою 
Советского Союза В.М. Комарову, на месте 
гибели в 1967 г. Скульптор: П.И. Бондаренко. 
Архитекторы: Г.А. Захаров. Бронза, гранит. 
Объект федерального значения 

88.  Бугурусланский район, с Аксаково Усадьба, в которой жил писатель Аксаков 
Сергей Тимофеевич. Объект федерального 
значения 

89.  г. Бугуруслан, 
ул. Фрунзе, 105 

Здание, где жил Фрунзе Михаил Васильевич и 
размещался штаб Южной группы войск 
Восточного фронта. Объект федерального 
значения 

90.  Бугурусланский район, с. Пилюгино Дом, где в 1919 г. жил начальник 25-й дивизии 
В.И. Чапаев 

91.  г. Бузулук, ул. Комсомольская, 65 Дом, в котором жил Людвиг Свобода. Объект 
федерального значения 

92.  г. Орск, 
пл.Шевченко 

Памятник Т.Г.Шевченко. ск. Л.М.Писаревский, 
арх. Н.К. Габелко; бронза, мрамор, 1959 г. 
Объект федерального значения 

93.  г. Бузулук,  
ул. Чапаева, 69/ ул. 1-го Мая, 58 

Дом, в котором жил чех Отокар Ярош, первый 
из иностранцев, получивший звание Героя 
советского Союза. Объект федерального 
значения 

94.  г. Бузулук, 
центральная площадь 

Памятник дважды Герою Советского Союза, 
летчику космонавту СССР Романенко Ю.В., 
установленный 29 мая 1983 г. Бронза, гранит, 
бетон 

95.  г. Орск,  
К. Маркса. 14 

Здание,  в котором работал Герой Советского 
Союза поэт Муса Джалиль 

96.  г. Орск, 
К. Маркса. 19 

Дом где жил Герой Советского Союза Муса 
Джалиль 

97.  г. Орск, 
ул. Пугачева, 60 

Дом, где жил классик татарской литературы 
Мирхайдар Файзи 

98.  Саракташский район, с. Спасское Дом, где жил и работал ученый 
естествоиспытатель Эверсман Эдуард 
Александрович 

Объекты, связанные с Великой Отечественной войной 

99.  Оренбург, ул. Кирова, сад им. Фрунзе Памятник-монумент павшим за Советскую 
Родину в годы гражданской и ВОВ, 1973 г., 
бронза, бетон; скульпторы Ю.Л. Чернов, Ю.В. 
Александров, архитектор А.А. Андреев 

100.  Оренбург, ул. Магнитогорская, 1 Дом, где в 1941 г. формировался 29-й полк  II 
кап. дивизии 

101.  Оренбург, гора Маяк здание где в 1941г формировался 31-й полк II 
кап. дивизии 

102.  Оренбург, пр. Победы, городское 
кладбище 

Мемориальный комплекс: братские могилы 
советских воинов, умерших в госпиталях г. 
Оренбурга от ран в годы ВОВ 1941-45 гг.; 

памятный знак, Вечный огонь 

103.  г. Абдулино, городское кладбище Братская могила умерших от ран в госпиталях в 
годы Великой Отечественной Войны 1941-1945 

гг.  

104.  г. Бугуруслан, 
городское кладбище 

Братская могила воинов, умерших от ран в 
госпиталях города в годы Великой 
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Отечественной войны 1941-1945 гг. 
105.  Новоорский район,  

р.п. Новоорск 

Братская могила советских воинов умерших от 
ран в госпиталях в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

Объекты, связанные с гражданской войной 

106.  Оренбург, пос. Берды братская могила жертв белогвардейского 
террора в годы гражданской войны 1920 г. 

107.  Оренбург, ул. Гая, 1 1919 г. здесь жил командующий 1-ой Армией 
Г.Д. Гай 

108.  Оренбург, пл. им. В.И. Ленина Братская могила жертв белогвардейского 
набега 4 апреля 1918 г. 

109.  Оренбург, ж/д парк им. Ленина братские могилы красногвардейцев погибших в 
годы  гражданской войны 1918-19 гг. 

110.  Оренбург, ул. Ленинская, 28 

(госбанк) 
Бывшее общество взаимного кредита, дом, где 
в 1919 г размещался штаб обороны Оренбурга 
и штаб 1-ой Революционной Армии под 
командованием Гая, 1908 г., модерн. Памятник 
федерального значения 

111.  Оренбург, ул. Ленинская, 25 

(фарммедучилище) 
Модерн I пол.XIX в. 19 сентября 1919 г. здесь 
были М.И. Калинин и М.В. Фрунзе  

112.  Оренбург, Дом отдыха 
«Оренбургский» 

Братская могила красногвардейцев завода 
«Орлес», погибших в годы гражданской войны 

113.  Оренбург, пр. Парковый, 7 Братская могила красногвардейцев башкир, 
татар, погибших при защите Оренбурга в набег 
дутовцев 4 апреля 1918 г. 

114.  Оренбург, ул. Правды, 7 В 1919 г. здесь размещался штаб 218-го 
Оренбургского рабоче-крестьянского полка. 
Входил в комплекс бывшей городской усадьбы 
Е.А. Иванова, 1876 г. 

115.  Оренбург, ул. Пролетарская, 80 

(жилой дом) 
В 1919г. размещался штаб 1-го Оренбургского 
рабочего полка, рубеж XIX -XX в., купеческий 

стиль, бывший городской особняк. Памятник 
истории и культуры 

116.  Оренбург, 18-й ж/д разъезд Братская могила красногвардейцев, погибших 
за освобождение Оренбурга от дутовцев в 1918 

г. 
117.  Оренбург, ул. Челюскинцев, 11 В 1919 г. здесь был штаб 28-го Уральского 

полка 

118.  г. Абдулино, ул. Коммунистическая, 
230 

Дом, с балкона которого 9 ноября 1917 г. была 
провозглашена Советская власть в городе 

119.  г. Абдулино, ул. Советская, школа № 1 Братская могила красногвардейцев, 
расстрелянных колчаковцами в 1919 г. 

120.  Абдулинский район, ст.Талдыбулак Братская могила погибших красноармейцев во 
время боя с колчаковцами в 1919 г.  

121.  Адамовский район, п. г. т. Адамовка, 
ул. Советская, в сквере у РК КПСС. 

Братская могила 68 коммунистов и 
комсомольцев, расстрелянных белыми 1 июня 
1921 г. 

122.  Акбулакский район, р.п. Акбулак, сад 
РДК 

Братская могила погибших пулеметчиков во 
время боя Казалинского отряда с дутовцами в 
1918 г. 

123.  Акбулакский район, с. Сагарчин Братская могила красногвардейцев, погибших в 
бою за освобождение села в январе 1919 г. 

124.  Акбулакский район, с. Харьковка Братская могила красногвардейцев, погибших в 
бою за освобождение села в январе 1919 г. 

125.  Александровский район, с. Братская могила красногвардейцев, погибших в 
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Александровка боях с белоказаками в 1918 г. 
126.  Александровский район,  

с. Дмитриевка 

Могила комиссаров партизанского отряда 
Чашкина И.А., зарубленного белоказаками в 
1918 г. 

127.  Белявский район, 
с. Верхнеозерное 

Братская могила красногвардейцев, погибших в 
1918 г. за установление Советской власти 

128. г. Бугуруслан,  
парк им. Ленина 

Братская могила красногвардейцев, погибших в 
бою с белочехами у с. Рычково, 1 июля 1918 г. 

129. Бугурусланский район,  
с. Кирюшкино, кладбище 

Могила Красногвардейца П.Е. Кораблева, 
зверски расстрелянного белочехами в 1918 г. 

130. Бугурусланский район, с. Нуштайкино Братская могила красноармейцев, 
расстрелянных колчаковцами в 1919 г. 

131. Бугурусланский район,  
с. Пилюгино 

Дом, где в 1919 г. размещался штаб 25-й 
Чапаевской дивизии во главе с В.И. Чапаевым 
и Д.А. Фурмановым 

132. Бузулукский район,  
пос. Красногвардеец 

Братская могила красногвардейцев 

 погибших в годы гражданской войны 1919 г. 
133. Бузулукский район,  

с. Сухоречка 

Могила командира партизанского отряда 
Кузнецова Я.П. (1893-1918 гг.) и борцов за 
Советскую власть, расстрелянных 
белоказаками. 

134. г. Бузулук, городское кладбище Могила командира партизанского отряда 
Рыжаева М.А, расстрелянного белоказаками 
(1888-1918 гг.) 

135. г. Бузулук, городское кладбище Братская могила воинов Чехословацкой 
народной армии, умерших от ран в госпиталях 
в годы ВОВ 1943-1945 гг. 

136. г. Бузулук, парк клуба 
Железнодорожник 

Братская могила красногвардейцев, погибших в 
бою на ст. Новосергиевка в 1918 г. 

137. г. Бузулук, городское кладбище Братские могилы советских воинов, умерших 
от ран в госпиталях в годы ВОВ 1941-1945 гг. 

138. Грачевский район, с. Грачевка Могила Бахарева К.Д., члена волостного 
исполкома, погибшего 28 августа 1918 г. за 
власть Советов 

139. Грачевский район, с. Грачевка, 
северная окраина села 

Могила Уншикова Н.Р., председателя 
волостного исполкома. Погибшего от рук 
белогвардейцев 12 июня 1918 г. 

140. Грачевский район, с. Ероховка Могила коммуниста Е.И. Зарубина, 
расстрелянного белоказаками в июне 1918 г. 

141. Грачевский район, с. Таллы Могила коммуниста И.С. Панфилова, 
погибшего в бою с белогвардейцами в 1919 г. 

142. Красногвардейский район, 
пос. Ермаков 

Могила комиссара Самарского полка Ермакова, 
погибшего в ноябре 1918 г. 

143. Красногвардейский район, 
с. Новопетровка 

Братская могила 273-х красноармейцев 24-й 
Железной дивизии, погибших в сражении с 
белогвардейцами в годы гражданской войны 

144. Красногвардейский район,  
с. Староюлдашево 

Братская могила 13-ти красноармейцев, 
казненных в 1918 году 

145. г. Кувандык, ул. Оренбургская Братская могила красноармейцев, погибших в 
1919 г. в боях с дутовцами 

146. Илекский район, с. Студеное Братская могила красноармейцев, погибших в 
мае 1918 г. в бою с белоказаками 

147. Илекский район, с. Яман (за селом) Братская могила красноармейцев, погибших в 
годы гражданской войны 

148. Кваркенский район, с. Кваркено Братская могила председателя волисполкома с. 
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Кардаилово В.Г. Кравцова, председателя 
контрольной комиссии Коркина, председателя 
комитета заготовок П.И. Хованского и 
красноармейцев, погибших в 1919 г. от рук 
кулаков 

149. Кваркенский район, с. Аландское, в 2.5 
км. от села 

Братская могила красноармейцев, погибших в 
1919 г. в бою с белогвардейцами. 

150. Кваркенский район, с. Аландское Братская могила 3-х зарубленных в 1918 г. 
красноармейцев 

151. Кваркенский район, с. Бриент Братская могила красноармейцев, погибших в 
1919 г. в годы гражданской войны 

152. с. Илек,  
ул. Чапаевская.  

Братская могила активистов погибших от рук 
белобандитов  в 1919-1922 гг. 

153. Илекский район, с. Кардаилово Братская могила активистов села: Я.П. 
Коленова,  И.П. Стрижкозинова, С.К. 
Олейникова, погибших в бою с белоказаками в 
1918 г. 

154. Илекский район, с. Красный Яр Братская могила 22-х красноармейцев, 
погибших в бою с белоказаками в 1918 г. 

155. Илекский район, с. Краснохолм, сквер 
детского дома 

Братская могила красноармейцев, погибших за 
Советскую власть в 1919 г. 

156. Илекский район, с. Мухраново Братская могила коммунистов Гимранова Ф.  и  
Князева А., погибших в 1919 г. 

157. Илекский район, с. Мухраново (за 
селом) 

Братская могила 200 красноармейцев, 
погибших за Советскую власть в 1918-1919 гг. 

158. Илекский район, с. Нижнеозерное Братская могила красноармейцев, погибших в 

1919 г. за Советскую власть: Храмова, 
Усманова, Керенского, Воронкова, Дмитриева, 
Сычева, Сергеева 

159. Новосергиевский район,  
р.п. Новосергиевка 

Братская могила красноармейцев 216 и 224 
стрелковых полков 25-й Чапаевской дивизии. 
Зарубленных белоказаками в конце мая 1918 г. 

160. Новосергиевский район,  
р.п. Новосергиевка. у здания Госбанка 

Братская могила 19 красногвардейцев. 
Расстрелянных белогвардейцами 28 декабря 
1918 г. 

161. Новосергиевский район, с. Балейка Братская могила красногвардейцев. Активистов 
села Чемина, Панина, Зиновьева, погибших в 
1918 г. 

162. Новосергиевский район,  
с. Герасимовка 

Братская могила красногвардейцев, погибших в 
1919 г. 

163. Новосергиевский район,  
с. Кулагино 

Могила первого председателя сельского Совета 
Григория Нефедовича Рязанова, погибшего в 
1921 г. от рук бандитов 

164. Новосергиевский район, с. Лапаз Братская могила пленных красноармейцев. 
Расстрелянных во время налета белоказаков на 
Новосергиевку в 1918 г. 

165. Новосергиевский район, 
с. Нестеровка 

Могила красного партизана Черникова М.С., 
погибшего от белогвардейского карательного 
отряда в 1918 г. 

166. г. Бузулук,  
ул. Чапаева, 28 

Дом, где в апреле 1919 г. жил Д.А. Фурманов 

167. Кувандыкский район, с. Сарбай Братская могила красноармейцев, погибших в 
бою с дутовцами в 1919 г. 

168. Кувандыкский район, с. Сара Братская могила красноармейцев, погибших в 
бою с дутовцами в 1919 г. 
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169. Кувандыкский район, с. Сара Могила командира Красноармейского отряда 
Руденского, погибшего в 1919 г. в бою с 
бандитами 

170. Кувандыкский район, с. Чеботарево Братская могила красноармейцев, погибших в 
бою с дутовцами в 1919 г. 

171. Кувандыкский район, с. Чукари-

Ивановка 

Братская могила 14-икрасноармейцев, 
погибших в бою с бандитами в 1919 г. 

172. Курманаевский район, с. Андреевка Братская могила красноармейцев, погибших в 
годы гражданской войны  

173. Курманаевский район, с. Гаршино Братская могила 8 красноармейцев, погибших в 
годы гражданской войны  

174. Курманаевский район, 
 с. Кандауровка 

Братская могила 11 красноармейцев, погибших 
в бою с белоказаками в 1919 г. 

175. Курманаевский район,  
с. Скворцовка 

Братская могила 3 красноармейцев, погибших в 
годы гражданской войны  

176. Новосергиевский район, 
с. Покровка 

Братская могила красногвардейцев, зверски 
зарубленных белоказаками в апреле 1918 г., 
среди погибших - 16-ти летний П.Сафонов, 5 
бойцов продотряда питерских рабочих 

177. Новосергиевский район, с Ржавка Братская могила красногвардейцев, погибших 
от рук белоказаков в 1918 г. 

178. Новосергиевский район,  
с. Черпаново 

Могила Дубовицкого Якова, активиста села, 
расстрелянного белыми в 1918 г. 

179. Октябрьский район, с. Октябрьское Братская могила погибших в борьбе за 
Советскую власть в 1918 г. 

180. Октябрьский район, с. Буланово Братская могила 15 красноармейцев. 
Расстрелянных белоказаками в феврале 1919 г. 

181. Октябрьский район, с. Васильевка Могила Михаила Федоровича Блинова, 
соратника С.М. Цвиллинга, зарубленного 
белоказаками в 1918 г. 

182. Октябрьский район, с. Ивановка Братская могила красноармейцев, погибших за 
власть Советов в годы гражданской войны 1919 
г. 

183. Октябрьский район, с. Новоникитино Братская могила красноармейцев, погибших в 
годы гражданской войны 1919 г. 

184. Оренбургский район,  
ж/д. ст. Донгузская 

Братская могила красноармейцев 217 
Оренбургского полка, погибших в боях за ст. 
Донгузская 8 мая 1919 г. 

185. Оренбургский район, с. Нежинка Могила двух красноармейцев, расстрелянных 
белоказаками в 1918 г. 

186. Оренбургский район, с. Нежинка Братская могила 22 красноармейцев и 
командира 5 роты 210 полка Казакова Н.В., 
расстрелянных белоказаками в 1918 г. 

187. г. Орск,  
пр. Мира, сквер 

Братская могила советских воинов, умер-ших 
от ран в госпиталях г. Орска в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

188. г. Орск, 
сад. им. А.Н. Малишевского 

Братская могила красногвардейцев, погибших 
при обороне Орска от белогвардейцев 

189. г. Орск, 
сад. им. А.Н. Малишевского 

Братская могила мусульман-революционеров, 
погибших при обороне Орска 

190. Сорочинский район,  
с. Матвеевка 

Братская могила командира Мусульманского 
полка и двух командиров рот, казненных 
белоказаками в 1919 году 

191. Сорочинский район, с. Матвеевка Братская могила 23 красноармейцев татарской 
бригады, казненных  белоказаками в 1919 году 
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192. Сорочинский район, 
пос. Медведка 

Братская могила красноармейцев 
Мусульманского полка, погибших в боях с 
белоказаками в 1918 г. 

193. Сорочинский район, 
с. Михайловка - Первая 

Братская могила 54-х красноармейцев 
Витебского и Симбирского полков 24 
Железной дивизии, погибших в боях с 
белоказаками в ноябре 1918 г., здесь же 
похоронен 14  - летний партизан Ф.В. 
Токмаков, казненный белоказаками в июне 
1918 г.  

194. Сорочинский район, 
с. Новая Белогорка 

Братская могила 54 красноармейцев и 
командиров Смоленского, Витебского и 
Симбирского полков 24 Железной дивизии, 
погибших в боях с белоказаками в 1918 г. 

195. Сорочинский район, 
с. Новая Белогорка 

Братская могила красноармейцев 
Мусульманского полка, погибших в боях с 
белоказаками в 1918 г. 

196. Сорочинский район,  
с. Новая Белогорка 

Братская могила 74 красноармейцев 
Смоленского, Симбирского и Мусульманского 
полков, погибших в боях с белоказаками в 1918 
г. 

197. Первомайский район, 
с. Пономаревка 

Братская могила погибших красноармейцев 
Бузулукского и 1 Самарского полков в годы 
гражданской войны 

198. Первомайский район, 
пос. Рубежинский 

Братская могила бойцов, погибших в бою с 
белоказаками в июле 1919 г. у хутора 
Парамоново 

199. Первомайский район, 
с. Соболево  

Братская могила красноармейцев Чапаевской 
дивизии и бойцов 220 Ивано -Вознесенского 
полка, погибших в борьбе за Советскую власть 
в 1920 г. 

200. Первомайский район, 
с. Теплое 

Братская могила красноармейцев-разведчиков, 
погибших в борьбе за Советскую власть в 1919 
г. 

201. Первомайский район, 
пос. Усов 

Братская могила 3-х красноармейцев, 
зарубленных белоказаками  в 1919 г. 

202. Тюльганский район,  
с. Троицкое 

Братская могила 27 красногвардейцев, 
расстрелянных белоказаками в 1918 г. 

203. Тюльганский район,  
с. Троицкое 

Братская могила 5 троицких большевиков, 
зарубленных белоказаками 3 августа 1918г.  

204. Тюльганский район,  
с. Ташла 

Братская могила красногвардейцев, 
коммунистов, активистов села, расстрелянных 
белоказаками в 1918 году 

205. Шарлыкский район,  
с. Богородское 

Братская могила коммунистов и активистов 
села, погибших при восстановлении кулаков в 
ноябре 1920 г. 

206. Шарлыкский район,  
с. Новомусино 

Братская могила коммунистов и активистов 
села, погибших во время антисоветского 
восстания кулаков в 1920 г.  

207. Шарлыкский район,  
с. Пардеево 

Братская могила коммунистов и активистов 
села, погибших во время антисоветского 
восстания кулаков в 1920 г.  

208. Шарлыкский район,  
с. Шарлык 

Братская могила 43 красноармейцев 24 
Симбирской Железной дивизии, зверски 
замученных белогвардейцами в 1919 г. 
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209. Пономаревский район,  
с. Пономаревка 

Братская могила участников Великой 
Октябрьской социалистической революции и 
гражданской войны 

210. Пономаревский район,  
с. Воздвиженка 

Братская могила красноармейцев, погибших в 
1918 г. в боях против белогвардейских войск 

211. Пономаревский район,  
с. Софиевка 

Могила активиста в борьбе за Советскую 
власть Гвоздева, расстрелянного белоказаками 
в 1919 г. 

212. Пономаревский район,  
с. Софиевка 

Братская могила красноармейцев, погибших в 
1919 г. в боях против белогвардейских войск 

213. Сакмарский район,  
с. Архиповка,  
гора Янгиз 

Памятное место, где Оренбургским и Орским 
полками в бою на р. Салмыш 26 апреля 1919 г. 
были разгромлены войска Колчака 

214. Саракташский район,  
с. Кандауровка 

Братская могила красноармейцев (около 300 
человек) Орского 277 стрелкового полка, 
погибших в 1919 г. в бою с белогвардейцами. 

215. Саракташский район,  
с. Надежденка 

Братская могила красноармейцев, погибших за 
власть Советов в 1919 г. 

216. Саракташский район,  
с. Спасское 

Братская могила красноармейцев, погибших за 
власть Советов в 1919 г. 

217. Северный район,  
пос. Дымка 

Братская могила 25 красноармейцев, погибших 
в 1919 г. в борьбе с белоказаками 

218. Северный район,  
пос. Дымка 

Братская могила 14 гомельских 
железнодорожников, погибших в бою с 
белочехами в июле 1918 г. 

219. Северный район,  
с. Первомайское 

Братская могила продотрядцев, погибших в 
1921 г. 

220. Северный район,  
с. Первомайское 

Братская могила 2 красноармейцев из 
Балтийской бригады, погибших в бою с 
белоказаками. 

221. Северный район, с. Павловка, в 2-х км 
к западу от села, в лесном овраге 

Братская могила 100 красноармейцев, 
погибших в бою с белоказаками в 1919 г. 

222. Северный район,  
с. Трифоновка 

Братская могила сельских активистов – 

комбедовцев, выданных кулаками и 
расстрелянных колчаковцами весной 1919 г. 

223. Северный район,  
с. Трифоновка 

Братская могила красноармейцев Чапаевской 
дивизии, погибших в бою с колчаковцами в 
апреле 1919 г. 

224. Северный район,  
с. Яковлево 

Братская могила красноармейцев, зарубленных 
колчаковцами в апреле 1919 г. 

225. г. Соль-Илецк, 
парк им. Ленинского Комсомола 

Братская могила борцов революции, погибших 
в 1918 г. за власть Советов. 

226. Соль-Илецкий район,  
с. Буранное 

Братская могила красных казаков, казненных 
белоказаками в 1918 г. 

227. Соль-Илецкий район,  
с. Изобильное 

Братская могила бойцов красногвардей-ского 
отряда во главе с председателем губисполкома 
муилом Моисеевичем Цвиллингом, погибшим 
при подавлении белобандитского мятежа 2 
апреля 1918 г. 

228. Ташлинский район,  
с. Баширово 

Могила комиссара красноармейского отряда, 
погибшего в годы гражданской войны  

229. Ташлинский район,  
с. Иртек 

Братская могила активистов села, 
расстрелянных в 1921 г. бандитами 

230. Ташлинский район, 
с. Коммуна 

Братская могила коммунистов, погибших в бою 
с бандитами в 1922 г. 
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231. Ташлинский район,  
с. Шестаковка 

Братская могила 75 красноармейцев, погибших 
в бою с белоказаками 29 марта 1919 г. 

232. Тоцкий район, с. Тоцкое, при выезде у 
ж/д переезда 

Братская могила красногвардейцев, погибших в 
боях с белогвардейскими бандитами  

233. Тоцкий район, 
с. Любимовка 

Братская могила борцов за Советскую власть 

234. Тюльганский район,  
с. Екатеринославка 

Братская могила братьев: Сергея, Федора, 
Ивана, Григория Ермоленко и сельских 
активистов, зверски зарубленных бандитами в 
июле 1921 г. на хуторе «Стретинка» 

235. Сорочинский район, 
с. Первокрасное 

Братская могила 15 командиров и 
красноармейцев 213  Крестьянского полка 24 
Железной дивизии, погибших в боях с 
белоказаками в ноябре 1918 г. 

236. Сорочинский район, 
с. Первокрасное 

Могила разведчика 213 Крестьянского полка 24 
Железной дивизии Якова Яровенко (1890 – 

1924 гг.) 
237. Сорочинский район, 

с. Покровка 

Братская могила 87 командиров и 
красноармейцев 214 Симбирского и 206 
Витебского полков 24 Железной дивизии, 
погибших в боях с белоказаками 1918 г. 

238. Сорочинский район, 
с. Покровка 

Братская могила 3-х партизан, жителей села, 
казненных белоказаками в 1918 г. 

239. Сорочинский район, 
с. Скоковка 

Братская могила венгров-интернационалистов 
погибших в годы гражданской войны 

240. Сорочинский район, 
с. Федоровка 

Могила неизвестного разведчика 214 
Симбирского полка 24 Железной дивизии, 
убитого белоказаками в ноябре 1918 г. 

241. Сорочинский район, 
с. Янтарное 

Братская могила 18 венгров-

интернационалистов, казненных белоказаками 
5 ноября 1918 г. 

242. Сорочинский район, 
с. Янтарное 

Братская могила 15 венгров-

интернационалистов, казненных белоказаками 

5 ноября 1918 г. 
243. Сорочинский район, 

с. Янтарное 

Братская могила 23 венгров – 

интернационалистов, казенных белоказаками 5 
ноября 1918 г. 

244. Сорочинский район, 
с. Янтарное 

Братская могила 7 красноармейцев, казненных 
белоказаками и июле 1918 г. 

245. Сорочинский район,  
с. Гамалеевка 

Братская могила 4 красноармейцев, казненных 
белоказаками в 1918 г. 

246. Сорочинский район,  
с. Ивановка - Вторая 

Могила первого председателя колхоза  
И. Маслова, убитого кулаками в 1930 году. 

247. Сорочинский район,   
с. Малаховка 

Братская могила 3 партизан, казненных 
белоказаками в ноябре 1918 г. 

248. Сорочинский район,   
с. Малаховка 

Братская могила 15 красноармейцев и 
командиров 213 крестьянского полка 24 
Железной дивизии, погибших в боях с 
белоказаками в ноябре 1918 года 

249. г. Сорочинск, сквер им. Ленина Братская могила казненных белоказаками в 
июне 1918 г. семи членов I Сорочинского 
волостного Совета и погибших в бою В. 
Барановского – командира и Улеева – 

комиссара 213 крестьянского полка Железной 
дивизии 
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250. Сорочинский район,  
с. Алексеевка 

Братская могила 14 красноармейцев 
мусульманского полка, расстрелянных 
белоказаками в 1918 г. 

251. Сорочинский район,  
с. Баклановка 

Братская могила 17 венгров - 
интернационалистов, казненных белоказаками 
5 ноября 1918 года за сочувствие Советской 
власти 

252. Первомайский район, 
пос. Большой Зайкин, кладбище 

Братская могила 2 красноармейцев 
Домашинского полка, погибших в 1918 г. в 
боях за Грязный  Умет 

253. Первомайский район, 
пос. Большой Зайкин, кладбище 

Братская могила 8 красных бойцов-

кавалеристов, расстрелянных бандой 
мятежников весной 1920 года 

254. Первомайский район, 
с. Красное 

Братская могила воинов 25 Чапаевской дивизии 
погибших в мае-июне 1919 года при прорыве 
блокады г. Уральска. 

255. Первомайский район, 
с. Красное, в центре села 

Братская могила красноармейцев погибших в 
борьбе с белыми бандитами в 1919 г. 

256. Первомайский район, 
пос. Лящев, кладбище 

Братская могила коммунаров, погибших от 
белобандитов 

257. Первомайский район, 
пос. Луч 

Братская могила коммунаров погибших при 
налете белобандитов в 1922 г. 

258. Первомайский район, 
с. Озерное, за околицей 

Братская могила 80 красноармейцев, 
расстрелянных белогвардейцами в ночь с 4 на 5 
мая 1919 г. 

Объекты, интересные с архитектурной точки зрения 

259. г. Оренбург, пер. Банный, 5 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

260. г. Оренбург, ул. Бурзянцева, 28 

(ж/дорожное медучилище) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

вв., кирпичный стиль 

261. г. Оренбург, ул. Бурзянцева - Кобозева 
- Краснознаменная - пер. Бухарский 

Городская усадьба Савельева,  I пол. XIX в., 
квартал рядовой городской застройки по 
периметру, с вспомогательными и 
хозяйственными постройками, въездной аркой 
с оградой. Памятник истории и культуры  

262. г. Оренбург, пер. Брыкина,12 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

263. г. Оренбург, ул. Бурзянцева, 12 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

 

264. г. Оренбург, ул. Бурзянцева, 20/ 
Ивановский,12 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, эклектика 

265. г. Оренбург, ул. Бурзянцева, 21 
/Ленинская, 11 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, эклектика 

 

266. г. Оренбург, пер. Бухарский, 7 Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

вв., «купеческий стиль» 

267. г. Оренбург, пер. Бухарский, 20 

(Оздоровительный комплекс 
Оренбургнефть) 

Памятник истории и культуры, эклектика 

 

268. г. Оренбург, ул.Володарского, 2 д Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

вв. 
269. г. Оренбург, ул. Володарского, 4 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

вв., кирпичный стиль, эклектика 
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270. г. Оренбург, ул. Володарского, 6 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

271. г. Оренбург, ул. Володарского, 31 

(ГПТУ №3) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

272. г. Оренбург, ул. Выставочная, 34 

(областная филармония) 
ВНХ 

273. г. Оренбург, ул.Выставочная, 5 Памятник истории и культуры, 1927-1929 гг., 
романский стиль, водоразборная будка 

274. г. Оренбург, ул. Гая, 5 

(Гостиница «Нива», 2-ой корпус) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

 

275. г. Оренбург, ул. Гая. 11/ ул. 
Краснознаменная  
(больница ФСБ) 

Бывшая гимназия. Памятник истории и 
культуры, эклектика с элементами классицизма 

276. г. Оренбург, ул. Гая, 19  

(пожарное депо с каланчей) 
Памятник истории и культуры, 1876 г., 
кирпичный стиль, пожарное депо с каланчей 

277. г. Оренбург, ул. Гая, 21 Бывший  особняк. Памятник истории и 
культуры, XIX в. 

278. г. Оренбург, пер. Гугучинский, 16-18 Старая пром. застройка и жилые дома XIX в. 
Памятник истории и культуры 

279. г. Оренбург, пер. Гугучинский, 20 

(жилой дом) 
Бывший особняк. Памятник истории и 
культуры,  конец XIX в., кирпичный стиль,  

280. г. Оренбург, пер. Гугучинский, 22 
/Кобозева, 23 

(Оренбургстройтранс) 

Бывший особняк. Памятник истории и 
культуры, конец XIX в., кирпичный стиль 

281. г. Оренбург, ул. М. Джалиля/ пер. 
Вяземский, 19/1 

Доходный дом (бани) 

282. г. Оренбург, пер. Диспансерный, 2 

(жилой дом) 
Гор. застройка. Памятник истории и культуры 

283. г. Оренбург, пер. Диспансерный, 8 

(жилой дом) 
Гор. застройка. Памятник истории и культуры 

284. г. Оренбург, пер. Диспансерный, 18 

(жилой дом) 
Гор. застройка. Памятник истории и культуры 

285. г. Оренбург, пер. Дмитриевский, 2/  
Набережная, 26  

Памятник истории и культуры, эклектика, 
разрушен в 1998 г. 

286. г. Оренбург, пер. Дмитриевский, 20 Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

в., руст с резьбой  
287. г. Оренбург, пер. Дмитриевский, 21 Памятник истории и культуры, плоский 

орнамент, оштукатурен  
288. г. Оренбург, пер. Дмитриевский, 26 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

в., модерн 

289. г. Оренбург, пер. Ивановский, 2  
(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль  

290. г. Оренбург, пер. Ивановский, 6 Бывшая.городская усадьба, жилой дом 1912 г., 
модерн 

291. г. Оренбург, пер. Ивановский, 8 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, нач. ХХ в., гор. 
застройка 

292. г. Оренбург, пер. Ивановский, 10  
(жилой дом) 

Гор. застройка. Памятник истории и культуры,  
нач. ХХ в. 

293. г. Оренбург, пер. Ивановский, 27  
/ул. Кобозева, 18/ 

Памятник истории и культуры, II пол. XIX в., 
неоклассицизм 

294. г. Оренбург, ул. Казаковская 58 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец ХIХ в., 
эклектика 

295. г. Оренбург, пер. Каширина, 9 Памятник истории и культуры, эклектика 

296. г. Оренбург, пер. Каширина, 12 Памятник истории и культуры, кирпичный 
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(жилой дом) стиль 

297. г. Оренбург, пер. Каширина, 15 

(жилой дом) 
Дом М. Корецкого. Памятник истории и 
культуры 

298. г. Оренбург, пер. Каширина, 21, 21а 

(жилые дома) 
Особняк с курдонером напротив бывшего 
парка Благородного собрания. Памятник 
истории и культуры 

299. г. Оренбург, пер. Каширина, 25 

(детский сад) 
Бывший особняк с садом, кирпичный стиль. 
Памятник истории и культуры 

300. г. Оренбург, ул. Каширина, 29/ 
Правды, 6 

Здание городского самоуправления, 1814 г., 
1918 г. 

301. г. Оренбург, ул. Каширина, 31 / ул. 
Пушкина, 43 

(детская муз. школа №1) 

Офицерское собрание, неоклассицизм 

 

302. г. Оренбург, ул. .Кирова, 5 Памятник истории и культуры. Общественная 
столовая с жилыми помещениями 

303. г. Оренбург, ул. Кирова, 11 / пер. 
Телеграфный 

жилой дом, модерн с восточным декором. 
1908г., 

304. г. Оренбург, ул. Кирова, 12 / Кобозева, 
37 (учреждение) 

Бывший городской дом. Памятник истории и 
культуры, конец XIX в., кирпичный стиль,  

305. г. Оренбург, ул. Кирова, 14 

(учреждение) 
Памятник истории и культуры, модерн 

 

306. г. Оренбург, ул. Кирова, 18 

(управление федеральной почтовой 
связи) 

Дом - особняк Смочилина Н.А. 

307. г. Оренбург, ул. Кирова, 20 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, нач. XX в., 
модерн 

308. г. Оренбург, ул. Кирова, 21 
/Комсомольская, 15/ 

Типичный кирпичный дом с плоской 
орнаментальной резьбой, нач. XX в. 
оштукатурен. Памятник истории и культуры 

309. г. Оренбург, ул. Кирова, 23 / ул. 
Комсомольская, 18 (жилой дом) 

Кирпичный стиль, модерн, рубеж XIX - XX в. 

310. г. Оренбург, ул.  Кирова, 24 Дом, где в 1907 г. размещалась редакция газеты 
«Урал» 

311. г. Оренбург, ул.Кирова, 25/ 
ул.Орджоникидзе, 12 

Памятник истории и культуры, здание рубежа 
XIX-XX вв. 

312. г. Оренбург, ул. Кирова, 28 /пер. 
Матросский, 2 

(учреждение) 

Бывший доходный дом Панкратова, нач. ХХ в. 
Неоклассицизм с влиянием модерна 

313. г. Оренбург, ул. Кирова, 32/ ул. 
Пролетарская, 23 

(гостиница «Урал») 

Городская усадьба А.Я. Волкова. Главный 
дом.1912 г. Модерн  

314. г. Оренбург, ул. Кирова, 32 / ул. 
Советская, 38 

Городская усадьба Н.В. Путоловой. Дом 
жилой. 1870-е гг. 

315. г. Оренбург, ул. Кирова, 33 Здание рубежа XIX-XX вв. Памятник истории и 
культуры 

316. г. Оренбург, ул. Кирова, 35 /8 Марта 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

317. г. Оренбург, ул. Кирова, 36 /  ул. 
Комсомольская, 17 (жилой дом) 

Барочно-классический декор, рубеж XIX - XX 

в. 
318. г. Оренбург, ул. Кирова, 44 

(жилой дом) 
Кирпичный стиль, конец XIX в. 
 

319. г. Оренбург, ул. Кирова, 48 / 8 Марта 

(гор. СЭС) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 

в., купеческий стиль 

320. г. Оренбург, ул. Кобозева, 12 / пер. Городская усадьба Тетерникова А.И., конец 
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Фабричный,26 (детская больница) XIX в., неоклассицизм 

321. г. Оренбург, ул. Кобозева, 20 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в 

кирпичный стиль 

322. г. Оренбург, ул. Кобозева, 22 

(фармацевтическое училище) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

323. г. Оренбург, ул. Кобозева, 25 /ул. 
Ленинская 

(детская поликлиника) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

324. г. Оренбург, ул. Кобозева, 29/ ул. 
Пушкинская 

(техника механизации) 

Барокко, конец XIX в. 
 

325. г. Оренбург, ул. Кобозева, 30 

(жилой дом, 1 эт. Домоуправление) 
Бывший торговый дом Зарывного, 1904-1905 

гг. Кирпичный стиль 

326. г. Оренбург, ул. Кобозева, 31  
/пер. Рыбный, 9 

(жилой дом) 

Бывшая гостиница «Биржевая» с рестораном 
конец XIX в., кирпичный стиль с 
полуколоннами 

327. г. Оренбург, ул. Кобозева, 32 

(жилой дом) 
Кирпичный стиль, 1883 г. 
 

328. г. Оренбург, ул. Кобозева. 38 / пер. 
Соляной 

(3-я гор. больница) 

1920-25 гг. здесь находился казахский краевой 
комитет РКПб, начало ХХ в., здание Азовско-

Донского банка, 1900 годы. Памятник 
федерального значения 

329. г. Оренбург, ул. Кобозева, 39/ пер. 
Бухарский 

(кожвендиспансер) 

Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный псевдорусский стиль 

330. г. Оренбург, ул. Кобозева, 41 

(жилой дом) 
Городская усадьба М.В. Савельева, пер. пол. 
XIX в. Классицизм 

331. г. Оренбург, ул. Кобозева, 42 

(гостиница ОМТиХО УВД) 

Бывшая гостиница «Бристоль» 1907 г., модерн 

332. г. Оренбург, ул. Кобозева, 43 

(клуб им. Дзержинского) 
Бывшая биржа, «парковый» павильонный стиль 
с элементами барокко и классицизма 

333. г. Оренбург, ул. Кобозева, 46 / пер. 
Хлебный, 2 

(дом пионеров) 

Городская усадьба А.И. Зарывнова. Каретник. 
Рубеж XIX - XX вв. 

334. г. Оренбург, ул. Кобозева, 48/ 
Володарского, 1 

Бывший особняк сер.XIX в, эклектика с 
использованием элементов классицизма и 
барокко 

335. г. Оренбург, ул. Кобозева, 54 

(Ленинский РК КПСС) 
Частная женская гимназия Мамина, II пол. XX 

в., псевдорусский стиль  
336. г. Оренбург, ул. Кобозева, 58 

(типография”Южный Урал”) 
Памятник истории и культуры, нач. XX в., 
модерн 

337. г. Оренбург, пер. Коммунальный, 4 

(жилой дом) 
Бывший городской особняк. Памятник истории 
и культуры, начало XX в., модерн с 
мусульманскими мотивами 

338. г. Оренбург, пер. Коммунальный, 5 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

339. г. Оренбург, проезд Коммунаров, 16 2-е городское училище 

340. г. Оренбург, проезд Коммунаров, 51 

(пром.) 
Старые промышленные постройки. Памятник 
истории и культуры, начало XX в. 

341. г. Оренбург, проезд Коммунаров, 57 (в 
глубине сада) 
(школа продленного дня) 

Городская усадьба Иванова Е.И., рубеж XIX -

XX в., серая оштукатуренная мощная 
постройка «столичного масштаба»  

342. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 14 

(жилой дом) 

Городской дом с орнаментом рубеж XIX-XX в., 
памятник истории и культуры, 

343. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 16 Памятник истории и культуры, рубеж XIX-XX 
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(общество глухих) в., кирпичный стиль 

344. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 19 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль, на крыше парапет с 
кирпичными столбиками и решеткой 

345. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 20 
/Кирова/ 
(жилой дом) 

Бывшая городская усадьба, конец XIX в., 
богатый лепной декор. Памятник истории и 
культуры 

346. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 32 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры 

347. г. Оренбург, ул. Комсомольская,44 Городская усадьба, конец XIX в., псевдоготика 

348. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 45 / 
Володарского/  
(жилой дом с кофе и магазином) 

Оштукатуренный особняк  с орнаментом XIX в. 
Памятник истории и культуры 

 

349. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 45 

(станция юных техников) 

Бывшее здание женской гимназии конец XIX 

в., кирпичный стиль с элементами модерна. 
Памятник истории и культуры 

350. г. Оренбург, ул.Комсомольская, 64 
/ул.Профсоюзная, 11 

Памятник истории и культуры. Здание 80-90 гг.  
XIX в.  

351. г. Оренбург, ул.Комсомольская, 66 
/ул.Профсоюзная, 14 

Памятник истории и культуры. Здание 80-90 гг.  
XIX в.  

352. г. Оренбург, ул. Комсомольская, 79 

(жилой дом) 

Бывший особняк, начало XX в., модерн 

353. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 2 Жилой дом, рубеж XIX - XX в., эклектика 

354. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 4 Эклектика с элементами барокко, рубеж XIX - 

XX в. 
355. г. Оренбург, ул.  Краснознаменная, 5 Памятник истории и культуры, кирпичный 

стиль 

356. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 7/ 
Кобозева, 41 (жилой дом) 

Городская усадьба М.В .Савельева. Дом с 

мезонином, пер. пол. XIX в. 
357. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 14 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, начало XX в., 
модерн 

358. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 19 
/9 Января, 48 (Мосбизнес банк) 

Бывший особняк. Памятник истории и 
культуры, конец XIX в., эклектика 

359. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 32 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

360. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 33 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

361. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 43 

(отделение родильного дома) 
Бывший особняк, конец XIX в., кирпичный 
стиль. Памятник истории и культуры 

362. г. Оренбург, ул. Краснознаменная, 52 Бывший особняк, конец XIX в., кирпичный 
стиль. Памятник истории и культуры 

363. г. Оренбург, пер. Левашова, 3 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

364. г. Оренбург, пер. Левашова,5 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

365. г. Оренбург, пер. Левашова,10 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

 

366. г. Оренбург, пер. Левашова,15 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

367. г. Оренбург, пл. Ленина Дом Советов, 30-е г. ХХ в., образец советской 
архитектуры 

368. г. Оренбург, сквер им. Ленина Беседка-ротонда, пер. пол.XIX в, классицизм 

369. г. Оренбург, ул. Ленинская, 17 

(пив. завод) 
Пив. завод, конец XVIII в., памятник истории и 
культуры 
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370. г. Оренбург, ул. Ленинская, 19 

(жилой дом) 
Бывший особняк, XIX в., эклектика. Памятник 
истории и культуры 

371. г. Оренбург, ул. Ленинская, 20 

(жилой дом) 
Бывший особняк, дом с двумя эркерами. 
Памятник истории и культуры 

372. г. Оренбург, ул.  Ленинская, 21 

(Оренбургстройтранс) 
Памятник истории и культуры 

373. г. Оренбург, ул. Ленинская, 22 

(2эт. Больница оренбургского р-на)  
Городская усадьба Городисского, 1906 г., 
жилой дом, эклектика 

374. г. Оренбург, ул. Ленинская, 23/ 
Кобозева, 27 

(управление кинофиксации) 

«Кирпичный» стиль, конец XIX в. 
 

375. г. Оренбург, ул. Ленинская, 28 а 

 

Дом Союза художников. Памятник истории и 
культуры 

376. г. Оренбург, ул. Ленинская, 31, 33 

(жилые дома) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

377. г. Оренбург, ул. Ленинская, 36 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

378. г. Оренбург, ул. Ленинская, 41 

(тубдиспансер) 
Бывший особняк, с оградой XIX в. Эклектика. 
Памятник истории и культуры 

379. г. Оренбург, ул. Ленинская, 56 Территория бывшего юнкерского училища, 
территория отмечена на плане 1916 г. 

380. г. Оренбург. Локомотивное депо Образец промышленной застройки, 
водонапорная башня 1870 г., «кирпичный» 
стиль 

381. г. Оренбург, ул. Маврицкого, 63 Городская усадьба Б.Ф. Соболева 

382. г. Оренбург, пер. Малоторговый, 1 Памятник истории и культуры, эклектика 

383. г. Оренбург, ул.8 Марта, 14 / Правды,  Жилой дом, онец XIX в., «кирпичный» стиль 

384. г. Оренбург, ул.8 Марта, 16/ ул. 
Правды,24 

Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

385. г. Оренбург, ул.8 Марта, 34 

(род дом) 
Бывшее благотворительное учреждение, 
отмечено на плане 1916 г.конец XIX в, 
кирпичный стиль. Памятник истории и 
культуры 

386. г. Оренбург, ул.8 Марта, 43 Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

387. г. Оренбург, пер. Матросский, 4 Памятник истории и культуры,  нач. XX в., 
модерн 

388. г. Оренбург, пер. Матросский, 9 Соляные склады Панкратовского торгового 
дома, памятник истории 

389. г. Оренбург, пер. Матросский, 22 Памятник истории и культуры, классицизм 

 

390. г. Оренбург, ул. Набережная, 1 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

391. г. Оренбург, ул. Набережная, 3 

(сапого-валяльная фабрика) 
Памятник истории и культуры 

392. г. Оренбург, ул. Набережная, 18 XVIII в., классицизм 

393. г. Оренбург, ул. Набережная, 24/ пер. 
Южный, 1 

Гор. застройка, XIX в., памятник истории и 
культуры 

394. г. Оренбург, ул. Набережная, 25 Центральная электрическая станция, 1897-1900 

гг., 1910-1913 гг., эклектика с элементами 
готики и классицизма 

395. г. Оренбург, пер. Новый / ул. Чичерина 
51 

Памятник истории и культуры 

396. г. Оренбург, пер. Новый Памятник истории и культуры 
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397. г. Оренбург, ул. Орджоникидзе, 3 

( жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

398. г. Оренбург, ул. Орджоникидзе, 14  
/ Кирова, 40 

Городская усадьба, конец XIX в., «кирпичный» 
стиль 

399. г. Оренбург, ул. Орджоникидзе, 16 

(районная ветлаборатория) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

400. г. Оренбург, ул. Орджоникидзе, 21 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры,  XIX в., здание 
с резьбой 

401. г. Оренбург, пр. Парковый, 3, 5 Бывший 1-й Неплюевский  кадетский корпус. 
Комплекс из 3 зданий, 70-е годы XIX в., 
классицизм 

402. г. Оренбург, пр. Парковый, 7 1 Кадетский корпус, флигель 

403. г. Оренбург, пр. Парковый, 7 1 Кадетский корпус, службы 

404. г. Оренбург, пр. Парковый, 10 Бывший  воинский арсенал («Степной 
цейхгауз»), 1855 г., псевдоготика с облицовкой 
поливным кирпичом 

405. г. Оренбург, пр. Парковый, 24 Городская усадьба Хусаинова А.Г., флигель 

406. г. Оренбург, пр. Парковый, 24 Городская усадьба Хусаинова А.Г., дом 

407. г. Оренбург, пр. Парковый, 24 Городская усадьба Хусаинова А.Г., службы 

408. г. Оренбург, пер. Парковый / ул. 
Парижской Коммуны 

(дом пенсионеров промрайона) 

Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
купеческая архитектура с эркерами, воротами, 
перекрытыми арками, лепкой 

409. г. Оренбург, ул. Пионерская, 9 

(здание ЗАГС) 
Типичное купеческое строение конца XIX в. 

410. г. Оренбург, пр. Победы 14/1 Образец крупного промышленного 
строительства, водонапорная башня,  1927 г, 
Арх. Рянгин 

411. г. Оренбург, ул. Постникова, 2 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

412. г. Оренбург, ул. Постникова. 11 Бывашая Александровская больница, XIX в., 
«классическое» здание 

413. г. Оренбург, ул. Постникова, 16 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

414. г. Оренбург, ул. Постникова, 19 

(ж/д аптека) 
Памятник истории и культуры 

415. г. Оренбург, ул. Постникова, 24  
(д/с) 

Памятник истории и культуры 

416. г. Оренбург, ул. Постникова, 28 / пр. 
Коммунаров (жилой дом) 

Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

417. г. Оренбург, ул. Постникова, 32 

(облпроектконтора) 
Памятник истории и культуры 

418. г. Оренбург, ул. Постникова, 27/ ул. 
Комсомольская,61 

Бывшая гостиница «Грандотель», 1905-1906 гг., 
кирпичный стиль с использованием 
ионического ордера 

419. г. Оренбург, пер.Почтовый,1,/ 
пер.Южный,24 

Типичный городской особняк. Памятник 
истории и культуры 

420. г. Оренбург, пер. Почтовый, 2  
(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

421. г. Оренбург, пер. Почтовый, 7 

(жилой дом) 
Кирпичный стиль 

 

422. г. Оренбург, пер. Почтовый, 8 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

 

423. г. Оренбург, пер. Почтовый, 10  

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 
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424. г. Оренбург, ул. Правды, 1 Городская усадьба Веденской Н.Ф., дом, рубеж 
XIX -XX в., эклектика с восточным декором с 
элементами классицизма 

425. г. Оренбург, ул. Правды,  10 

(Дом Литераторов) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

426. г. Оренбург, ул. Правды,  12 

(Монтессори школа) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

427. г. Оренбург, ул. Правды, 16 Оштукатуренное здание с плоским декором. 
Памятник истории и культуры 

428. г. Оренбург, ул. Правды,  18 Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

429. г. Оренбург, пл. Привокзальная Ж/д вокзал ст. Оренбург, 1875-1877 гг., нач. ХХ 
в., эклектика с преобладанием классических 
элементов 

430. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 4 

(Скотопром) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., модерн 

431. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 6 Бывший особняк с садом XIX в., оштукатурен с 
наличниками. Памятник истории и культуры 

432. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 9 Штаб инженерный и генеральный, конюшни 
1836-1841 гг., классический стиль. Памятник 
истории и культуры 

433. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 13 Контрольная палата, первый флигель, 1836-

1838 гг., русский ампир 

434. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 13 
/Пушкинская, 22 

Контрольная палата, второй флигель, 1836-

1838 гг.,  русский ампир 

435. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 14 / ул. 
Пушкинская 24 

Гор. усадьба Тимофеева. Жилой дом 1906-1907 

гг., эклектика 

436. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 18 Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

437. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 20 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, начало XIX в., 
модерн 

438. г. Оренбург, ул.Пролетарская, 25 Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

439. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 31 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

 

440. г. Оренбург, ул.Пролетарская,32 Бывший особняк, модерн. Памятник истории и 
культуры 

441. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 33 

(Дом офицеров) 
Бывшее домовладение, кирпичный стиль. 
Памятник истории и культуры 

442. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 35 Особняк начало ХХ в., модерн 

443. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 39/ ул. 
Володарского,10 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

444. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 42 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

 

445. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 44 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль 

446. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 45 Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль  

447. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 47 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

448. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 50 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

449. г. Оренбург, ул.Пролетарская,53 Памятник истории и культуры, кирпичный 
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стиль 

450. г. Оренбург, ул. .Пролетарская, 58 
/ул.Володарского,12 

(Автодор) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль, 2 ой этаж надстроен 

451. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 59 

(жилой дом) 
Типичная городская застройка. Памятник 
истории и культуры 

452. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 62 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

453. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 64/ ул. 
Фадеева 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры 

454. г. Оренбург, ул.Пролетарская,67 Памятник истории и культуры, эклектика 

 

455. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 72 Памятник истории и культуры 

456. г. Оренбург, ул.Пролетарская,77 Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

457. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 89 Особняк Хусаинова, 1918г., неоклассицизм 

458. г. Оренбург, ул. Пролетарская, 91 

(аптека) 
Бывший особняк, кирпичный стиль 

 

459. г. Оренбург, ул.Пролетарская,99 
/Григорьевская,60 

(школа №41) 

кирпичный стиль. Памятник истории и 
культуры 

460. г. Оренбург, Пушкинская 24 Городская усадьба М..М.Тимофеева. Дом  
жилой. 1906-1907 гг. 

461. г. Оренбург, Пушкинская 27 Городская усадьба. Конюшня Городисского 
Е.М., XIX в., подобие русской культовой 
архитектуры 

462. г. Оренбург, ул. Пушкинская, 34 

(магазин «Родос») 
Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль 

463. г. Оренбург, ул. Пушкинская, 55 

(птицеобъединение) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

464. г. Оренбург, ул. Пушкинская, 53 

(институт коммерции) 
Бывший Николаевский институт, отмечен на 
плане 1916 г., II пол.XIX в., эклектика, на 
торцевом фасаде прием «двойного окна». 
Памятник истории и культуры 

465. г. Оренбург, ул. Рыбаковская, 72 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., кирпичный стиль, эклектика 

466. г. Оренбург, пер. Рыбный, 3 

(домоуправление) 
Памятник истории и культуры, начало ХХ в., 
модерн с татарскими мотивами 

467. г. Оренбург, пер. Рыбный, 4 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

468. г. Оренбург, пер. Рыбный, 6 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

469. г. Оренбург, пер. Рыбный, 12 
/Кобозева,30 

(военное ателье) 

Памятник истории и культуры, модерн 

 

470. г. Оренбург, пер. Сакмарский, 5 

(ПКБ Облавтоуправление) 
Памятник истории и культуры 

471. г. Оренбург, пер. Сакмарский, 8 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры 

472. г. Оренбург, ул. Советская, 2 Бывшая канцелярия генерал-губернаторов, 
1840 г., классицизм. Объект федерального 
значения 

473. г. Оренбург, ул. Советская, 3 Бывший «Орденансгауз»,  нач. ХIХ в., 
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классицизм. Объект федерального значения 

474. г. Оренбург, ул. Советская, 5  
(жилой дом) 

Бывшее управление коменданта, 1840 г., 
классицизм. Памятник истории и культуры 

475. г. Оренбург, ул. Советская, 7 Бывшая пограничная комиссия, XVIII в. 
476. г. Оренбург, ул. Советская, 9 Пограничная комиссия до 1868 г. В 1918-19 гг. 

Кирг. ВРК,  нач. ХIХ в.  
477. г. Оренбург, ул. Советская, 12  

/Горького, 13 

(детская худ. школа) 

Памятник истории и культуры, эклектика 

 

478. г. Оренбург, ул. Советская, 15 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

479. г. Оренбург, ул. Советская, 16 

(архив) 
Памятник истории и культуры, XIX в., 
классицизм 

480. г. Оренбург, ул. Советская, 17 Бывшее Дворянское собрание, 1836-1841 гг., 
ампир. Объект федерального значения 

481. г. Оренбург, ул. Советская, 18 

(педучилище №3) 
Бывшая кладовая и погреба корпусного штаба 
до 1844г, XIX в., поздний классицизм. 
Памятник истории и культуры 

482. г. Оренбург, ул. 
Советская/Правды/Каширина, 19/5/18 

Гимназия мужская 1868-1869гг, 1904г, 1938г. 
поздний классицизм, первоначально 2-х 

этажное, надстроено 2 этажа, редакция газеты 
«Пролетарское слово» в 1920 г. 

483. г. Оренбург, ул. Советская, 20 Бывший купеческий особняк,  конец XIX в., 
барокко,  

484. г. Оренбург, ул. Советская, 22 Городская усадьба Е.И. Иванова  Дом с 
лавками, 1876 г.  

485. г. Оренбург, ул. Советская, 24 Здание инженерного и генерального штаба, 
1836-1841 гг, поздний классицизм 

486. г. Оренбург, ул. Советская, 26 Драматический театр, 1940 гг., архитектура 
советского общества 

487. г. Оренбург, ул. Советская, 27 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, 1910 г., модерн, 
жилой дом 

488. г. Оренбург, ул. Советская, 28 

(краеведческий музей) 
Здание контрольной палаты, 1836 г., 1889 г. 
Объект федерального значения 

489. г. Оренбург, ул. Советская, 32 Бывший дом купца Тимашева, 1779 г., 
провинциальный классицизм. Объект 
федерального значения   

490. г. Оренбург, ул. Советская, 34 Городская усадьба И.Г. Скворцова, 1 пол. 19в. 
491. г. Оренбург, ул. Советская, 36  Дом Панкратова, модерн с облицовкой 

глазурованной плиткой, 1914 г. 
492. г. Оренбург, ул. Советская, 43 Бывший особняк, ампир, с коринфским 

портиком, курдонером, ризалитом 

493. г. Оренбург, ул. Советская, 44 

(жилой дом, магазин «Часы») 
Памятник истории и культуры, XIX в., модерн 

494. г. Оренбург, ул. Советская, 45 «Кирпичный» стиль 

495. г. Оренбург, ул. Советская, 48 / 
Краснознаменная 

Бывший дом купца Трошина, затем к/т 
«Олимп» с рестораном, кофейнями, 
бильярдными, рубеж веков, модерн с 
башенками 

496. г. Оренбург, ул. Советская, 48 Здание инженерной дистанции, 1880-1882 гг., 

неоготика 

497. г. Оренбург, ул. Советская, 50 
/Володарского,15 

(жилой дом) 

Бывшее. здание инженерной дистанции II 
пол.XIX в., псевдоготика, стрельчатые проемы, 
ограда - псевдоготика 
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498. г. Оренбург, ул. Советская, 52 Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., модерн с плоским завершением 

499. г. Оренбург, ул. Советская, 54/ ул. 
Фадеева  
(сберкасса) 

Дом Савинича А.И., эклектика, рубеж XIX -XX 

в. 

500. г. Оренбург, ул. Советская, 60 Здание страхового общества, 1914-26 гг., 
архитектор И.Ф. Курецкий, смешение стилей 

501. г. Оренбург, ул. Советская, 62 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

502. г. Оренбург, пер. Соляной, 4 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, 

503. г. Оренбург, пер. Соляной, 11 Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., кирпичный стиль 

504. г. Оренбург, пер. Соляной, 22/ 9 
Января, 45 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

505. г. Оренбург, ул.  Ташкентская, 56 Бывшие мельницы Юрова, 1900г, кирпичный 
стиль, образец промышленного строительства 

506. г. Оренбург, ул. Терешковой, 45 Городская усадьба 

507. г. Оренбург, ул. Терешковой, 47 Городская усадьба 

508. г. Оренбург, ул. Терешковой, 49 Городская усадьба П.И. Карпова 

509. г. Оренбург, пер.Фабричный,18 

(жилой дом) 
Купеческий особняк, рубеж XIX -XX в, 
купеческий стиль, эклектика 

510. г. Оренбург, пер. Фабричный, 24/ ул. 
Кобозева,11 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, эклектика 

511. г. Оренбург, пер. Фабричный, 31 

(жилой дом) 
Городская усадьба 

 

512. г. Оренбург, пер. Хлебный, 2 / 
Кобозева, 46 

Бывший особняк купца Зарывного, 60-е г. XIX 

в., эклектика с использованием элементов 
классицизма и барокко 

513. г. Оренбург, пер. Хлебный, 4 Бывший особняк, вт. пол.XIX в., классическая 
эклектика с элементами «купеческого» стиля 

514. г. Оренбург, ул. Цвилинга,1 Бывшая 1-я почтово-телеграфная контора, есть 
на плане 1916 г., 1875 г., типичный пример 
Оренбургской городской архитектуры 

515. г. Оренбург, ул. Цвилинга, 6 Памятник истории и культуры 

516. г. Оренбург, ул. Чернореченская, 52/  
Яицкая, 22 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., купеческий стиль «барокко» 

517. г. Оренбург, ул. Чичерина, 1а Бывшие пром. здания, поздний классицизм 

518. г. Оренбург, ул. Чичерина, 9 Жилой дом, конец XIX в., «кирпичный» стиль 

519. г. Оренбург, ул. Чичерина, 14 Бывший особняк, посл. четв. XIX в, 
«кирпичный» стиль с коринфскими и 
дорическими колоннами 

520. г. Оренбург, ул. Чичерина, 15, 17, 23 Жилой дом, конец XIX в. 
«кирпичный» стиль 

521. г. Оренбург, ул. Чичерина, 25-27 

(жилой дом) 
Ансамбль домов, кирпичный стиль, конец XIX 

в. 
522. г. Оренбург, ул. Чичерина, 26 Памятник истории и культуры, эклектика 

523. г. Оренбург, ул. Чичерина, 28 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, эклектика 

524. г. Оренбург, ул. Чичерина, 29 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

525. г. Оренбург, ул. Чичерина, 30 Гор. застройка, эклектика 
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526. г. Оренбург, ул. Чичерина, 31 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
эклектика 

527. г. Оренбург, ул. Чичерина, 32 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

528. г. Оренбург, ул. Чичерина, 33 

(обл. прокатный центр) 
Кирпичный стиль, конец XIX в. 

529. г. Оренбург, ул. Чичерина, 34 Бывшие «Новые» номера Коробкова, нач. XIX 

в., модерн 

530. г. Оренбург, ул. Чичерина, 35 конец XIX в., «кирпичный» стиль 

531. г. Оренбург, ул. Чичерина, 36 Памятник истории и культуры,  кирпичный 
стиль 

532. г. Оренбург, ул.  Чичерина, 37 Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

533. г. Оренбург, ул. Чичерина, 39 /ул. 
Маврицкого. 65 

Городская усадьба Титева А.Т., конец XIX в., 
кирпичный стиль  

534. г. Оренбург, ул. Чичерина, 41-47 Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль 

535. г. Оренбург, ул.Чичерина,49 

(жилой дом) 
Бывшие «Старые» номера Коробкова, конец 
XIX в., кирпичный стиль 

536. г. Оренбург, ул. Чичерина, 52, 56, 57, 
59, 61, 63 

(жилые дома) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

537. г. Оренбург, ул. Чичерина, 69 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., купеческий стиль. Эклектика, «барокко» с 
аркой проездом и мезонином 

538. г. Оренбург, ул. Чичерина, 72 / пр. 
Коммунаров,45 

Городская усадьба,  нач. XIX в., модерн  

539. г. Оренбург, ул. Чичерина, 75 Памятник истории и культуры, рубеж XIX -XX 

в., кирпичный стиль, эклектика, барокко 

540. г. Оренбург, пер. Шевченко, 3 

(ж/д архив) 
Памятник истории и культуры 

541. г. Оренбург, пер. Шевченко, 6 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

542. г. Оренбург, пер.Шевченко,7 

(Ипотечный банк «Русь») 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

543. г. Оренбург, пер. Южный, 6  
(жилой дом) 

Гор. застройка 

 

544. г. Оренбург, пер. Южный, 14 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

545. г. Оренбург, пер. Южный, 24 Особняк с мезонином, XIX в. 
 

546. г. Оренбург, ул. Яицкая, 21 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
купеческий стиль, барокко 

547. г. Оренбург, ул. Яицкая, 23 

(школа) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
купеческий стиль 

548. г. Оренбург, ул. Яицкая, 25 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль 

549. г. Оренбург, ул. Яицкая, 29 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль, барокко 

550. г. Оренбург, ул. Яицкая, 51, 52, 71 

(жилые дома) 
Памятник истории и культуры 

551. г. Оренбург, ул. Яицкая, 89 

(жилой дом) 
Памятник истории и культуры, купеческий 
стиль 

552. г. Оренбург, ул. 9 Января, 29 Памятник истории и культуры 
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(жилой дом) 
553. г. Оренбург, ул. 9 Января, 34, 36, ул. 

Кирова, 13; ул. Советская, 23; 
ул.Пушкинская,18 

Гостиный двор XVIII-XIX вв. 

554. г. Оренбург, ул. 9 Января,/ ул. 
Пушкинская, 39 

Дом В.С. Машкова 

555. г. Оренбург, ул.9 Января, 40 / Кирова. 
26 

Бывший торговый дом П.Ф.Панкратова рубеж 
XIX -XX в., купеческий стиль, эклектика 

556. г. Оренбург, ул. 9 Января, 42 Памятник истории и культуры, эклектика 

557. г. Оренбург, ул. 9 Января, 43 / ул. 
Кирова, 24 

Гостиница Хусаинова, начало ХХ в., эклектика; 
в 1907 г. здесь была редакция газеты «Урал» 

558. г. Оренбург, ул.9 Января,/ ул. 
Краснознаменная, 48/19 

Усадьба городская Самоделкина 

559. г. Оренбург, ул. 9 Января, 54 Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

560. г. Оренбург, ул. 9 Января, 56 Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

561. г. Оренбург, ул. 9 Января, 57 / 
Хлебный,10 

(жилой дом) 

Памятник истории и культуры, кирпичный 
стиль 

562. г. Оренбург, ул. 9 Января, 58 

(хлебзавод) 
Памятник истории и культуры, конец XIX в., 
кирпичный стиль 

563. г. Оренбург, ул.9 Января, 63 / пер. 
Свободина 

Памятник истории и культуры, начало ХХ в., 
модерн 

564. г. Бугуруслан, ул.Революционная,14 

(типография) 
Городская усадьба, 1885 г. 

565. г. Бугуруслан, ул.Революционная,18/ 
Фрунзе,127 

(комплексный проектный отдел ЖКК 
НГДУ) 

Дом с мезонином, конец XIX в. 

566. г. Бугуруслан, ул.Революционная,22 

(жилой дом) 
Дом с мезонином 

567. г. Бузулук, ул. М. Горького, 63 Дом купца Н.Киселева. Конец XIX в. 
568. г. Бузулук, ул. Ленина, 54/ 

ул.О.Яроша,66 

(школа №6 им.А.С.Пушкина) 

Особняк, 1909 г. 

569. г. Бузулук, ул. Ленина, 55  Магазин купца Киселева. Эклектика. Конец 
XIX в. 

570. г. Бузулук, ул. Ленина, 56/ 
ул.О.Яроша,61 

(аптека №16, магазин №2, 
краеведческий музей) 

Особняк, начало XX в. 

571. Грачевский район,  с. Александровка Усадьба Н.Я .Стобеуса. Дом жилой. I пол. XIX 

в. 

572. г. Бузулук,  
ул. Чапаева, 63 

Городская усадьба, начало XX в. 

573. г. Бузулук, ул. О. Яроша, 28 Купеческий особняк. Конец XIX в. 
574. г. Бузулук,  ул. О.Яроша, 35 Городская усадьба, начало XX в. 
575. г. Бузулук, ул. О.Яроша, 55 Дом купца Хохлова. Конец XIX в. 
576. г. Бузулук, ул. О.Яроша, 57 До купца Матвеева. Конец XIX – начало XX в. 
577. г. Бузулук,  ул. О.Яроша, 82 Городская усадьба, начало XX в. 
578. г. Бузулук, ул.Серго, 53 

(детско-юношеская спортивная школа 
№2) 

Особняк, начало XX в. 
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579. г. Бузулук,  ул. Чапаева, 10 

(межшкольный центр детского 
творчества) 

Особняк, начало XX в. 

580. г. Орск, ул.Советская, 82 Дом купца Литвака 

581. Сакмарский район, с. Татарская 
Каргала 

Торговые сооружения. Объект федерального 
значения 

582. Тюльганский район, с. Тугустемир Усадьба В.И. Звенигородского. Главный дом I 
пол. XIX в. 

Объекты, связанные с казачеством 

583. г. Оренбург, ул. Кирова - территория 
ОВВЗРКУ им. С. Орджоникидзе. 

1750 - е гг. Оренбургская крепость, 
отмечен на планах 1760, 1775, 1916 гг. Бывший 
артиллерийский /пушечный/ двор у 
Никольского бастиона крепости и кузница 

584. г. Оренбург, ул. Ленинская, 52 

(жилой дом) 
Правление казачьего войска XIX в., дом с 
псевдоклассическим орнаментом 

585. г. Оренбург, ул. Челюскинцев, 18 Остатки рва и крепости, XVIII в.  
586. г. Оренбург, ул. 9 Января, 3 Верхние казармы, 1750 г. 

Другие объекты 

587. г. Оренбург, ул. Набережная Спуск к реке Урал 

588. г. Оренбург, ул. Набережная, 29 Гауптвахта, 1856г, псевдоготика. Объект 
федерального значения 

589. г. Оренбург, ул. Орлова, 28 Мельница Зарывнова И.А. 
590. г. Оренбург, ул. Пионерская / ул. 

Чернореченская, 11/42 

Алексеевская больница 

591. г. Оренбург, ул. Планерная, 11 

(летное училище) 
Памятник истории и культуры, XIX в. 

592. г. Оренбург, ул. Терешковой, 10 Ночлежный дом И.А. Зарывного 

593. г. Оренбург, Форштадт Каланча пожарного депо 

594. г. Оренбург, ул. Чичерина, 1 Ликероводочный завод 

595. г. Оренбург, ул. Чичерина / ул. Гая, 38а 

/ 21 

Депо пожарное с каланчой 

596. г. Оренбург, парк им. Чкалова Место захоронения жертв сталинских репрессий 
1930-1950 гг. 

597. г. Бугуруслан, 
ул. Красногвардейская, 62 

Городское мужское училище 

598. г. Бугуруслан, ул.Революционная,5 

(УВД) 
Русский торгово-промышленный банк. Конец 
XIX в. 

599. г. Бузулук, ул. М. Горького, 48 Гостиница «Метрополь». Модерн. Конец XIX в. 
600. г. Бузулук, ул. М. Горького, 57 Водонапорная башня, 1904 г. 
601. г. Бузулук, ул. 16-я линия 

(территория мукомольного завода) 
Здание мельницы, 1903 г. 

602. г. Бузулук, ул. Рабочая, 51 Ликероводочный завод. Конец XIX в. 
603. г.Орск, старый город, гора 

Преображенская (Яшмовая) 
Остатки крепости Оренбург (Орск), основанной 
в 1735 г. Объект федерального значения 

604. Тоцкий район,  Тоцкое –2, военный 
полигон 

Памятный знак «40-летия ядерного взрыва на 
Тоцком полигоне» 

605. г. Оренбург, парк им. 50-летия ВЛКСМ Мемориальный памятник «Погибшим воинам-

интернационалистам Оренбургской области». 
Памятник истории и культуры 

606. г. Оренбург, ул. Гая, 13 

(Центр планирования семьи) 
Бывшее здание Жандармского управления, 
первая пол. ХIХ в., эклектика 

Данные предоставлены отделом культурно-досуговой деятельности и охраны объектов 
культурного наследия  

Цветом выделены объекты федерального значения 


